Uchwata Nr XXIII/166/08
Rady Gminy Siedlec
z dnia 23 grudnia 2008

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2009.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, ustawy z dnia 08 marca 1990 r.
0 samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, zm: Dz.
U. z 2002 r. Nr 23, poz. 220; Nr 62, poz. 558; Nr 113, poz. 984; Nr 153, poz. 1271,
Nr 214, poz. 1806; Dz. U. z 2003 r. Nr 80, poz. 717; Nr 162, poz. 1568; Dz. U. z 2004
r. Nr 102, poz. 1055; Nr 116, poz. 1203; Dz. U. z 2005 r. Nr 172, poz. 1441; Nr 175,
poz. 1457; Dz. U. z 2006 r. Nr 17, poz. 128; Nr 181, poz. 1337; Dz. U. z 2007 r.
Nr 48, poz. 327; Nr 138, poz. 9974; Nr 173, poz. 1218; Dz. U. z 2008 r. Nr 180, poz.
1111) i art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity - Dz. U. z 2007 r. Nr 70
poz. 473, Nr 115, poz. 793, Nr 176, poz. 1238)

uchwala sie, conastepuje:
§1.

Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2009 stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2.
Wykonanie uchwaly powierza sie Woéjtowi Gminy.
§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XX111/166/08
Rady Gminy Siedlec z dnia 23 grudnia 2008 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2009.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zobowiazuje
organy samorzadu terytorialnego do podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia
spozycia napojow akoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania inicjonowania
i wspieranie przedsigwzieg¢ majacych na celu zmiang obyczaow w zakresie sposobu
spozywania tych napojow, dziatania na rzecz trzezwosci, przeciwdziatania powstawaniu
i usuwanie nastepstw naduzycia alkoholu a takze wspieranie dziatalnosci w tym zakresie.
Wypetnianiu tych zadan stuzy corocznie uchwalany przez Rade Gminy program, ktory
uwzglednia najpilniejsze potrzeby Gminy Siedlec w 2009 roku i mozliwosci ich
rozwiazywania w ramach posiadanych srodkéw. Jest on kontynuacja podjetych dziatan
i zdobytych doswiadczen w latach poprzednich, z uwzglednieniem aktualnych mozliwosci
finansowych.

Problemy wynikajace ze spozywania alkoholu obegmuja swoim zasiggiem coraz
szersze kregi spoteczenstwa naszej gminy, dlatego tez dziatania na rzecz trzezwosci powinny
by¢ adresowane do catej spotecznosci gminy a przede wszystkim do osob uzaleznionych od
alkoholu, ich rodzin oraz miodziezy, ktorej nalezy wskazac wiasciwa droge i nauczy¢
dokonywania wiasciwych wyborow.

DIAGNOZA STANU ZASOBOW | PROBLEMOW

Postugujac si¢ wskaznikami europejskimi oraz wynikami polskich badan spotecznych liczbg
0s0b uzaleznionych w Polsce mozna oszacowa¢ na ok. 860 tys.s (w tym: ok. 707 tys. To
mezczyzni i ok. 153 tys. to kobiety). Napoje akoholowe sy specyficznym towarem,
powodujacym okreslone szkody spoteczne, zdrowotne i ekonomiczne i nie podlegaja regutom
wolnego rynku. Polityka wobec alkoholu ma charakter reglamentacyjny. Znaczaca jest zatem
rola panstwa w regulowaniu rynku sprzedazy akoholu, jak roéwniez w zapobieganiu i
redukowaniu probleméw zwiazanych z alkoholem. Wyniki badan populacyjnych pokazuja, ze
Polacy w zdecydowane] wigkszosci zdaja sobie sprawe ze specyfiki alkoholu jako towaru i
daja przyzwolenie panstwu na kontrolowanie rynku alkoholowego.

Picie alkoholu

Zmiany w strukturze spozycia napojow akoholowych w poréwnaniu z rokiem poprzednim
(wg danych GUS) pokazuja maleacy udziat wina oraz rosnacy udzial napojow
spirytusowych. Na wzrost spozycia napojow akoholowych w gtéwnej mierze wptywa
zwigkszenie jego dostgpnosci ekonomiczne.



Jednym ze sposobow oszacowania liczby nadmiernie pijacych jest zastosowanie testu
przesewowego - test CAGE stosowanych w badaniach ankietowych. Skiada si¢ on
Z nast¢pujacych czterech pytan, na ktore respondent odpowiada tak lub nie.

1. Czy kiedykolwiek miat/a Pan(i) poczucie, ze powinien(na) ograniczy¢ swoje picie?

2. Czyzdarzalo sig, ze ludzie krytykowali Pana(nia) zato, ze Pan(i) pije?

3. Czy kiedykolwiek czul/a si¢ Pan(i) nie w porzadku lub winny(a) w zwiazku ze swoim
piciem?

Czy kiedykolwiek napicie si¢ akoholu bylo pierwsza czynnoscia wykonywana przez

Pana(nia) rano po to, aby uspokoi¢ nerwy lub ztagodzi¢ kaca?

Picie alkoholu wsr6d miodziezy

Napoje akoholowe sa najbardzig rozpowszechniona substancja psychoaktywna wsréd
mtodziezy szkolngl w Polsce. Kontakt z alkoholem ma za soba 90,2% gimnazjalistéw z klas
[11'i 94,8% ucznidw klas Il szkét ponadgimnazjalnych. W czasie 12 miesigcy przed badaniem
jakiekolwiek napoje akoholowe pito 78,9% mtodszych uczniéw i 92% ucznidéw starszych.
Zawskaznik wzglednie czgstego uzywania alkoholu przyjgto picie w czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem. Jakiekolwiek napoje alkoholowe w tym czasie pito 57,3% uczniéw z grupy
mtodszeg) i 79,5% ucznidw z grupy starszej. Wyniki uzyskane w 2007 roku w zestawieniu
zwynikami z 2003 roku wskazuja na spadek odsetka konsumentow napojow akoholowych
wéréd gimnazjalistow oraz abilizacje w grupie ucznidw szkét ponadgimnazjalnych.
Rozpowszechnienie picia napojoéw akoholowych jest porownywalne w grupach chtopcow
i dziewczat zarbwno mtodszych, jak i starszych. W Polsce coraz wyrazniej obserwujemy
treny wyrownywania si¢ zachowan ryzykownych wsrod dziewczat i chtopcdw. Badania
prowadzone w innych krajach europejskich pokazywaty ten proces emancypacji dziewczat i
unifikacji stylow zycia mtodych ludzi juz od konca lat 90. Ogromna rolg w zmniejszaniu
rozmiarow szkod powstajacych u mtodych ludzi odgrywaja dziatania profilaktyczne.

Picie alkoholu przez kobiety w ciazy

Niepokojacym zjawiskiem jest réwniez picie akoholu przez kobiety w ciazy.
Najpowazniejszym uszkodzeniem ptodu zwiazanym ze spozywaniem alkoholu przez ci¢zarna
matke jest ptodowy zesp6t alkoholowy (PZA, ang. Fetal Alcohol Syndrome, FAS). Szacuje
Sig, ze kazdego roku rodzi si¢ w Polsce ok. 900 dzieci z petnoobjawowym FAS oraz dziesi¢é
razy wigcej dzieci z innym uszkodzeniami spowodowanymi dziataniem alkoholu na ptéd.

Ryzyk o wynikajace z konsumpcji alkoholu

Picie napojow akoholowych zawsze niesie za soba pewne ryzyko. Rosnhie ono wraz ze
wzrostem spozycia. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim
migjscu wsrod czynnikdw ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajéw choréb
i urazbw ma zwiazek z alkoholem. Choroby wystepujace na tle uzywania alkoholu to przede
wszystkim: urazy, zaburzenia umystowe i psychiczne, zaburzenia zotadkowo-jelitowe,
nowotwory, choroby uktadu sercowo-naczyniowego, zaburzenia immunologiczne, choroby
uktadu kostnoszkieletowego, dysfunkcje uktadu rozrodczego i szkody prenatalne. W catej
Europie picie alkoholu jest odpowiedzialne za ¥4 wszystkich nagtych zgonéw mtodych ludzi
pomigdzy 15 a 29 rokiem zycia. Corocznie z przyczyn bezposrednio i posrednio zwiazanych
z uzywaniem alkoholu, umiera w Polsce kilkanascie tysiecy 0sob, z czego potowa przypada
na zgony spowodowane bezposrednio piciem alkoholu. Koszt leczenia chordb



spowodowanych przez alkohol zostat wyceniony w panstwach Unii Europejskiej w 2003 roku
nal7 mid €. Dodatkowe 5 mid € wydaje si¢ na leczenie i zapobieganie szkodliwemu
uzywaniu akoholu i uzaeznieniu.

Z danych Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych z 1998 r.
/Populacje osob, w ktorych wystepuja rézne kategorie probleméw akoholowych — dane
szacunkowe/ wynika, ze:
- ok. 2 % calej populacji to osoby uzaeznione od akoholu,
- ok. 4 % catej populacji to dorosli zyjacy w otoczeniu akoholika (wspotmatzonkowie,
rodzice, rodzenstwo),
- 0ok. 4 % calej populacji to dzieci wychowujace si¢ w rodzinach akoholikow,
- 5—7 % catej populacji to osoby pijace szkodliwie, cho¢ jeszcze nie uzaleznione od
akoholu,
- 5%to ofiary przemocy w rodzinach alkoholowych,
- 30 % 15-latkdw i 36 % 17-latkdw upito si¢ w Ciagu ostatniego miesiaca,
- ?/3 096b dorostych (gtéwnie matzonkéw) oraz %/ dzieci to ofiary przemocy w
rodzinach z problemem akoholowym.
Biorac pod uwage w/w wyniki badan sytuacjaw gminie Siedlec przedstawiasi¢
W nastepujacy sposob:

Liczba mieszkancow gminy

na dzien 30.11.2007 r.
12 302 os.
Liczba os6b uzaeznionych od
alkoholu ok. 2 % catgl populacji ok. 246 os.

Dorosli zyjacy w otoczeniu
alkoholika (wspotmatzonkowie, ok. 4 % catgl populacji ok. 492 os.
rodzice, dzieci)

Dzieci wychowujace Sig W

rodzinach alkoholikéw ok. 4 % catgl populagji ok. 492 os.
Osoby pijace szkodliwie, nie
uzaleznione od akoholu 5—7 % calg populagji 615 — 861 os.
Ofiary przemocy w rodzinach 0 : .
alkoholowych 5 % calej populacji 6150s.
15-latkowie i 17-latkowie, ktorzy |30 % wszystkich 15-lat. 55 os.
upili sig w ciagu ostatniego miesiaca | 36 % wszystkich 17-lat. 79 os.

Dane z Posterunku Policji w Siedlcu dotyczace wypadkéw i kolizji drogowych z udziatem
nietrzezwych, zatrzymanych do wytrzezwienia oraz interwencji domowych w zwiazku ze
spozywaniem akoholu w okresie od 01.01.2008 r. do 30.11.2008 r.:

Liczba zdarzen drogowych naterenie gminy Siedlec 23
Liczba zatrzymanych nietrzezwych kierowcow naterenie dziatania 23
Posterunku Policji w Siedlcu
Liczba osob zatrzymanych do wytrzezwienia lzbie Wytrzezwien 26
w Raculi
Liczba wykonanych interwencji domowych w zwiazku 69
ze spozywaniem alkoholu




Dane uzyskane z Powiatowego Urz¢du Pracy w Wolsztynie oraz Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Siedicu dotyczace liczby osdb pozostgacych bez pracy, osdb bezrobotnych
w Powiecie Wolsztynskim (dane na dzien 30.11.2008 r.) oraz stopy bezrobocia w Powiecie
Wolsztynskim (dane na dzien 30.10.2008 rok).

Liczba 0séb pozostajacych bez pracy

naterenie gminy Siedlec 163 o0s., w tym z prawem do zasitku 46

Liczba bezrobotnych w Powiecie Wolsztynskim 270 os., w tym z prawem do zasitku

Stopabezrobocia w Powiecie Wolsztynskim 3,9%

Dane dotyczace pracy Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych (za okres
od 01.01.2008 r. do 30.11.2008 r.)

Liczbarozpatrywanych spraw w zwiazku z
naduzywaniem akoholu, w tym liczba
wnioskOw 0 skierowanie naleczenie
odwykowe, ktore wptynety w br.

Ogdbtem 182 spraw, w tym 18 nowych, ktére
wplynety w 2008 r. oraz 12 spraw wczesnig
rozpatrywanych, ktore zgtoszono powtornie

Sprawy skierowane do sadu z wnioskiem
0 natozenie obowiazku podjgcia leczenia
odwykowego oraz te, w ktorych wydane 6
zostalo prawomocne postanowienie sadu
0 umorzeniu postgpowania wykonawczego

Opinie w przedmiocie uzaleznieniaod
alkoholu wystawione przez psychologa, 13
biegtego sadowego

Liczba przeprowadzonych rozméw
motywacyjno - informacyjnych w zwiazku
z naduzywaniem a koholu

35
(odnotowanych w aktach)

Liczba osdb wobec ktérych, na zlecenie tut.

Gminnej Komisji, Posterunek Policji 30
w Siedlcu sporzadzit wywiady
Liczba osob, ktdre z inicjatywy Gminnej
Komigji podjety stacjonarne leczenie 24 os.

odwykowe w Zaktadzie Leczenia Uzaleznien

Liczba spraw zawieszonych z uwagi
na 0goélna poprawe sytuacji, 5

powstrzymywanie si¢ od spozywania
alkoholu lub podjecie terapii

Liczbadzieci uczgszczajacych na zajgciado
Swietlicy Srodowiskowej w Siedlcu,
Nowej Tuchorzy, Kietpinach 100-1200s.
i Kopanicy

Liczbadzieci i mtodziezy z rodzin
zagrozonych patologiami uczestniczacych 3 0s
w letnich koloniach socjoterapeutycznych

w Boszkowie

Liczba osob, ktére skorzystaty z porad ok. 150 os.




udzielanych w Punkcie Konsultacyjnym
w Siedicu

Srednia liczba 0s0b uczestniczacych
w spotkaniach grup samopomocowych AA 30-40
i Al-Anon

Maksymalna liczba punktow sprzedazy
napojow akoholowych zawierajacych
powyzej 4,5 % alkoholu /z wyj. piwal 50 punktéw

przeznaczonych do spozycia poza migscem
sprzedazy

Maksymalna liczba punktow sprzedazy
napojow akoholowych zawierajacych
powyzel 4,5 % alkoholu /z wyj. piwa/ 20 punktéw
przeznaczonych do spozyciaw miejscu

sprzedazy

Liczba przeprowadzonych kontroli legal nosci

sprzedazy, podawania i spozywania napojow

akoholowych (niektére kontrole 7

przeprowadzano wspdlnie z Komisariatem
Policji w Siedlcu)

Majac powyzsze na uwadze pragniemy zauwazy¢, iz coraz wigksza liczba
mieszkancdw gminy szuka pomocy w walce ze stabosciami, z ktorymi nie jest w stanie sama
sig uporac. Z roku na rok tut. Gminna Komisja rozszerza zakres swojej dziatalnosci, np.
poprzez utworzenie swietlic opiekunczo-wychowawczych, przystapieniu do ogdlnopolskich
kampanii itd. Efekty tej dziatalnosci nie s3 moze wymierne i zbyt spektakularne, gdyz
czZtowiek, zwlaszcza chory jest z natury istota staba i btadzaca lecz nie mozna te) dziatalnosci
bagatelizowa¢ i uzna¢ za bezcelowa. Alkoholizm i narkomania sa chorobami przewlektymi,
przypominajacymi inne chroniczne choroby. Choroby tej nie mozna wyleczy¢ catkowicie, ale
mozna powstrzymac jg rozwoj, zahamowac objawy, a przede wszystkim nauczy¢ si¢ z nia
zy¢. To wiasnie, oprocz innych realizowanych zadan jest celem naszych dziatan, dzigki
ktorym wiele osob odzyskato godnosé bycia cztowiekiem i sa dzi§ szczesliwymi i trzezwymi
ludzmi. Jezeli dziatalnos¢ ta miataby pomoc tylko jednej osobie, jedng rodzinie to warto
podja¢ trud tych dziatan.Nie zapominajac o ludziach, ktérych ta choroba juz dotkneta
bedziemy starali si¢ w przysztosci ogranicza¢ je zasieg migdzy innymi poprzez wszelkiego
rodzaju dziatania profilaktyczne, zwtaszcza wsrdd najmtodszych.

Mieszkancy Gminy Siedlec, spozywajacy problemowo napoje alkoholowe kierowani sa

naterapi¢ odwykowa do:

- Poradni Zdrowia Psychicznego i Terapii Uzaleznien
ul. Poznanska 32, 64 — 200 Wolsztyn, Nr tel.: 068/ 384 34 44 w. 340,

- Zaktadu Leczenia Uzaleznien
Charcice 12, 64 — 412 Chrzypsko Wielkie, Nr tel.: 061/ 295 11 29

- Oddzialu leczenia uzaeznienia od akoholu Wojewddzkiego  Szpitala
Neuropsychiatrycznego im. Oskara Bielawskiego
ul. Smigielska 53, Koscian, Nr tel.: 065/ 512 28 48

- Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego dla Nerwowo i Psychicznie Chorych
Ciborz 66-213 Skape

Waznym aspektem zwigzanym z problemem alkoholowym jest tez przemoc
w rodzinie. Zjawisko przemocy jest silnie skorelowane z alkoholem. 70 — 80 % sprawcow



stosujac przemoc znajduje si¢ pod wptywem alkoholu. Przeprowadzone w 2007 roku, przez
TNS OBOP na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej, badania pokazuja, ze co
trzeci Polak (36%) przyznaje, ze przynaimnigj raz doswiadczyt ktérejkolwiek z form
przemocy. Nieco mnigj, bo 30% badanych, doswiadczyto przemocy wigcej niz raz, natomiast
co dziewiaty (11%) wielokrotnie doswiadczat przemocy. Wedtug danych szacunkowych
w Polsce zyje okoto 1,5-2,0 mIn dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem
alkoholowym, z tego 500 tys. znajduje si¢ w dramatycznej sytuacji zagrazajacej ich zdrowiu
i zyciu. Rozne formy agresywnych i represyjnych zachowan rodzicdw, zaniedbywanie
obowiazkow opiekunczych i potrzeb dziecka, wywieraja destrukcyjny wplyw na zdrowie
fizyczne i psychiczne dzieci oraz na proces rozwoju. Dzieci te sa stabsze fizycznie, czgscig
choruja. Wystepuja u nich okreslone zaburzenia emocjonalne, czgsto sa ofiarami przemocy
i naduzy¢ seksuanych ze srony nablizszych cztonkéw rodziny lub otoczenia. Bardzo
powaznym problemem jest stosowanie przemocy przez osoby nietrzezwe. Od 2003 roku
wzrasta liczba osob, zargjestrowanych przez Policje (Procedura Niebieskie
Karty), ktére stosowaty przemoc wobec najblizszych bedac pod wptywem akoholu. Z danych
nadestanych do PARPA wynika, ze przez ostatnie 3 lata realizacji procedury , Niebieskie
Karty” liczbainterwencji w sytuacjach przemocy w rodzinie przeprowadzonych przez Policj¢
utrzymywata si¢ na podobnym poziomie (ponad 90 tys. interwencji). Jednak w 2007 roku
policjanci przeprowadzili o prawie 15 tys. interwencji mnigj niz w roku poprzednim.
Widoczne jest rOwniez istotne zmnigjszenie liczby przypadkéw przemocy w rodzinie
rozpoznawanych przez pracownikéw socjalnych. Zwraca rowniez uwage fakt, ze rowniez
liczba spraw sadowych, ktére zakonczyty si¢ skazaniem za zngcanie si¢ nad rodzina (art. 207
kk) w latach 2005-2006 utrzymywata si¢ na podobnym poziomie. W 2007 r. widoczny jest
wzrost o ponad 1000 wyrokow skazujacych dla sprawcdw zngcania

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493) ,, przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajqce
se umysine dziafanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste o0sdb
najblizszych, w szczeg6lnosci narazajqce te osoby na niebezpieczeristwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajgce ich godnos¢ , nietykalnos¢ cielesng, wolnosé¢, w tym seksualng,
powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym a takze wywo/ujqce cierpienia
i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemocy” (art. 2 ust. 2).

l. CELE PROGRAMU.

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych
oraz zmniejszenie rozmiarow tych, ktdre aktualnie wystepuija.

2. Ulepszenie sposobow radzenia sobie z problemami aktuanie wystepujacymi
w gminie Siedlec.

3. Zmniejszenie rozmiaréw naruszen prawa na rynku napojow alkoholowych.

4. Zwigkszenie wiedzy miodziezy i osob dorostych na temat substancji
psychoaktywnychi niebezpieczenstw jakie niosa.

5. Zmniejszenie udzialu nietrzezwosci wsréd przyczyn naruszania prawa
i porzadku publicznego.

6. Zmniejszenie ilosci i dolegliwosci zaburzen zycia rodzinnego (przemocy
i zaniedban) spowodowanych naduzywaniem akoholu.

7. Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania
probleméw akoholowych.

8. Tworzenie bazy materialngj, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji
programu.



STRATEGIE DZIALANIA.

1. Profilaktyczne oddziatywanie na postawy i umiejgtnosci wazne dla zdrowia
i trzezwosci, w szczegblnosci wobec mtodziezy i grup podwyzszonego ryzyka.

2. Edukacja publiczna pomagajaca w zapobieganiu i rozwiazywaniu problemow
alkoholowych.

3. Wspieranie i inspirowanie dziatalnosci srodowiskowej wzgemnej pomocy
0s0b z problemami alkoholowymi oraz organizacji spotecznych.

4. Szkolenie przedstawicieli r6znych zawodéw w zakresie strategii i metod
rozwiazywania problemow uzaleznien.

5. Zwigkszanie dostepnosci i skutecznosci terapii dla 0sdb uzaleznionych iich
rodzin.

6. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy akoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej.

7. Kontrolowanie podmiotow prowadzacych sprzedaz napojow akoholowych
pod wzglgdem zgodnosci z obowiazujacymi przepisami.

8. Ocena skutecznosci podejmowanych dziatan oraz monitorowanie zjawisk
spotecznych, zdrowotnych i ekonomicznych zwiazanych z dostgpnoscia
i konsumpcja akoholu.

ZADANIA USTAWOWE.

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutyczng i rehabilitacyjng
dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu:

dofinansowanie (w miar¢ mozliwosci) przeznaczone na uzupetnienie wyposazenia
placowek lecznictwa odwykowego (ambulatoryjnego i stacjonarnego) w pomoce
i sprzety niezbedne dla prowadzenia zaje¢ terapeutycznych,

sfinansowanie poszerzenia standardowego programu terapii uzaleznien oferowanego
przez Poradnig¢ Zdrowia Psychicznego i Terapii Uzaleznien w Wolsztynie,
dofinansowywanie szkolen i kursow specjalistycznych dla pracownikéw lecznictwa
odwykowego w celu podniesieniaich kwalifikagji,

kontynuowanie dziatalnosci istnigjacego Punktu Konsultacyjnego dla osob
uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich rodzin,

wspieranie pracy istnigjacych w Siedlcu grup samopomocowych AA i Al-Anon,
optacanie kosztow powotania biegtego orzekajacego w przedmiocie uzaeznienia
od alkoholu

2. Udzidlanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospoleczngj i prawnegj, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie:

podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu,
prowadzenie rozméw motywacyjno — informacyjnych z cztonkami rodzin, w ktorych
jeden z cztonkow spozywa alkohol problemowo wskazujac tym osobom mozliwosci
pomocy,

wspieranie dziatalnosci grup samopomocowych AA i Al.-Anon oraz Punktu
Konsultacyjnego w zakresie pomocy osobom uzaleznionym i wspotuza eznionym,



wspltpraca z Pogerunkiem Policji w Siedicu, Komenda Powiatowa Policji
w Wolsztynie, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej i kuratorami sadowymi
w zakresie udzielania pomocy rodzinom z problemem akoholowym, w tym
w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie poprzez budowanie lokalnych
systemoOw przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

tworzenie i finansowanie biezacej dziatanosci $wietlic srodowiskowych i innych
placowek opiekunczo-wychowawczych wsparcia dziennego dla dzieci z rodzin
z problemem akoholowym. W tym doposazanie swietlic $rodowiskowych,
realizujacych program opiekunczo-wychowawczy w Siedlcu, Nowe Tuchorzy,
Kietpinach i Kopanicy w pomoce i sprzgt niezbedny do prowadzenia zaje¢ z dzie¢mi
i mtodzieza oraz finansowanie dozywiania tych dzieci.

finansowanie prowadzenia zaje¢ i programéw socjoterapeutycznych dla dzieci
z rodzin z problemem akoholowym,

dofinansowanie szkolen i kursdw specjaistycznych w zekresie pracy z dzie¢mi
zrodzin z problemem alkoholowym oraz rozwijania umiejgtnosci prowadzenia zaj¢é
socjoterapeutycznych organizowanych dla pedagogéw, psychologbw, nauczycieli,
opiekundw swietlic opiekunczo-wychowawczych, ktdrzy sa zatrudnieni w tego typu
placowkach lub deklaruja gotowos¢ podjeciatego typu pracy,

wspoltorganizowanie i uczestnictwo w  lokalnych naradach, seminariach
i konferencjach w zakresie wdrazania systemu pomocy dziecku i rodzinie
z problemem alkoholowym,

edukacja publiczna poprzez ulotki, poradniki i broszury oraz przytaczanie si¢
do ogdlnopolskich lub lokalnych kampanii spotecznych,

opracowywanie i umieszczanie w lokalnegj gazecie pt.: , Gminne Wiesci” niezbgdnych
informacji odnosnie pracy Gminnej Komigji oraz jednostek wspotdziatajacych.

3. Prowadzenie profilaktyczng dzialalnosci informacyjneg i edukacyjng
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych:

wspieranie lekarzy pierwszego kontaktu w stosowaniu metod wczesnej diagnozy
i krétkiej interwencji w tym mozliwos¢ sfinansowania przeszkolenia dla lekarzy,
stworzenia podrecznej biblioteczki dotyczacej wiedzy o problemach alkoholowych, a
takze mozliwos¢ zaopatrzenia lekarzy w materialy do wykonywania badan
przesewowych i w materiaty dla pacjentow,

dofinansowanie prowadzenia programéw profilaktyczno-wychowawczych dla dzieci
zrodzin z problemem alkoholowym i grup pewnego ryzyka. Zgecia te w oparciu
o0 pisemny konspekt prowadzone beda migdzy innymi na terenie szkét podczas ferii
zimowych,

organizowanie i prowadzenie na terenie szkét programow profilaktycznych dla dzieci
i miodziezy - odpowiadajacych standardom wyznaczonym przez technologie
profilaktyczne, w tym profesjonanie przygotowanych realizatoréw, kompletny
(godzinowy) scenariusz dziatan, zaplanowana ewauacj¢ - oraz pogadanek i spektakli
teatralnych dotyczacych problematyki srodkow psychoaktywnych (w tym alkoholu
i narkotykow), przemocy, itp.

podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw,
ktérych celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do



podegimowania $wiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwiazanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych,
zorganizowanie zimowiska oraz letniegop wypoczynku w formie kolonii
socjoterapeutycznych dladzieci z rodzin zagrozonych lub dotknigtych problemem
alkoholowym
wspieranie  programow i przedsiewzig¢  profilaktycznych  opracowanych
i realizowanych przez mtodziez, skierowanych do grup réwiesniczych (np. kluby
dyskusyjne, gazetki) oraz wspieranie rozwoju i dziatalnosci wolontariatu (warsztaty,
szkolenia pogiebiajace wiedzg i umigjgtnosci profilaktyki problemowsej i promocji
zdrowia),
dofinansowanie szkolen i kursdw specjaistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi
i mlodzieza oraz rozwijania umigjgtnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych
dlapedagogbw i nauczycieli, ktorzy deklaruja gotowos¢ podjecia pracy
profilaktycznej i terapeutycznej z mtodymi ludzmi,
wspieranie lokalnych dziatan, polegajacych na organizowaniu imprez o charakterze
rozrywkowym i sportowym, ktérych celem jest propagowanie zdrowego stylu zycia —
bez uzaleznien,
rozszerzanie programow zaje¢ psychoprofilaktycznych dla mtodziezy o rozne formy
zgje¢ sportowych, w tym szczegdlnie wazne jest, aby
a. organizujacym dzialania integrujace psychoprofilaktyke z aktywnoscia
sportowa byty srodowiska szkolne i swietlice opiekunczo — wychowawcze,
b. zagciasportowe byty integralnym elementem programu profilaktycznego,
c. byly adresowane do dzieci uczestniczacych w programie profilaktycznym,
d. ooby prowadzace te zajgcia powinny mie¢ odpowiednie kompetencie
merytoryczne (znagjomos¢ strategii profilaktycznych, zasad pracy z mtodzieza
z grup ryzyka),
e. objecte zgeciami sportowymi byty dzieci z grup ryzyka, ktére uczestnicza
w zgjeciach w swietlicach opiekunczo — wychowawczych,
podemowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do gprzedawcdéw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu
ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia, dofinansowanie w tym celu w okresie letnim
dodatkowych patroli policyjnych,
prowadzenie lokalnych i regionalnych kampanii edukacyjnych, zwiazanych
z profilaktyka —antyuzaleznieniowa, organizowanie festynow, piknikéw, itp. oraz
aktywny wspotudziat w ogdlnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych,
stworzenie sieci punktéw informacyjnych, dotyczacych mozliwosci otrzymania
pomocy na terenie gminy w zakresie rozwiazywania probleméw akoholowych:
tablice informacyjne np. w osrodkach zdrowia, Osrodku Pomocy Spoteczne,
Komisariacie Policji w Siedicu, w s$wietlicach $rodowiskowych i Punkcie
Konsultacyjnym.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sdb fizycznych
stuzacej rozwiazywaniu problemdw alk oholowych:

wspOtpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi podmiotami zycia spotecznego
w zakresie wypracowaniaform i mozliwosci realizacji wybranych zadan programu,
wspOtdziatanie takze z kosciotami w celu propagowania trzezwych obyczajéw,
wspOtpraca z ruchami samopomocowymi takimi jak Anonimowi Alkoholicy, Al.-
Anon.



5. Podgmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem
w char akterze oskar zyciela publicznego:

w razie koniecznosci podejmowanie interwencji oraz wystgpowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego za naruszenie przepisow mowiacych o zakazie
reklamy i promocji na obszarze kraju napojéw alkoholowych oraz zabranigjacych
sprzedazy i podawania napojoéw akoholowych osobom zngjdujacym si¢ w stanie
nietrzezwosci, osobom do lat 18, nakredyt lub pod zastaw.

6. Wspieranie zatrudnienia sog alnego poprzez organizowaniei finansowanie
Centrow Integracji Spotecznej:

dziatania podgmowane od kilku lat i nadal kontynuowane w ramach gminnego
programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw akoholowych obejmuja integracje
spoteczna, a wigc leczenie i rehabilitacj¢ 0sdb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin,
przeciwdziatanie przemocy domowej, dziatania na rzecz przemocy, dziatania na rzecz
pomocy dzieciom akoholikow, w tym rozwijanie swietlic $rodowiskowych,
dziatalnos¢ stowarzyszen i klubow abstynenckich, ktore tworza bezpieczne migjsce
zdrowego i trzezwego stylu zycia dla akoholikéw po zakonczonej terapii.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISII

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Wynagrodzenie dla cztonkéw Gminngj Komisii Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych jest wyptacane za kazdy udziat w posiedzeniach i pracach Komisji,
z zastrzezeniem pkt 3.

Wynagrodzenie o ktérym mowaw pkt 1 wynosi:

- dla Przewodniczacego Komisji — 150,00 zt brutto,

- dla pozostatych cztonkéw Komigji — 50,00 zt brutto.

Czlonkowi Komisji wykonujacemu czynnosci zwiazane z praca Komisji,
wynagrodzenie nie przystuguje, jezeli czynnosci te sa wykonywane w godzinach
pracy i jezeli zate godziny pracy otrzymuje wynagrodzeniew ramach stosunku pracy.

Wynagrodzenie ptatne jest z dotu, na koniec kazdego miesiaca. Podstawa naliczenia
wynagrodzenia jest lista obecnosci.

Wynagrodzenie cztonkdéw Komigji podlega zaliczkowemu opodatkowaniu w ciagu
roku w wysokosci 19 % naleznosci pomniejszonej o koszty uzyskania przychodu
w wysokosci 19 % uzyskanego przychodu.



