Elektronicznie podpisany przez:

Andrzej Kazmierczak; Przewodniczacy Rady Gminy
Siedlec

dnia 30 marca 2022 .

UCHWALA NR XLI/235/2022
RADY GMINY SIEDLEC

z dnia 29 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na Lata
2022 - 2023

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz.559 ) w zwigzku z art. 41 ust. 2,
2a i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2021r., poz. 1119 z pdzn. zm.), art.10
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( tj. Dz.U. z 2020 r.
poz.2050 z pdzn.zm.) i art. 21 ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie
ustawy o zdrowiu publicznych oraz niektérych innych ustaw ( Dz. U. z 2021 r.
poz. 2469) Rada Gminy Siedlec uchwala, co nastepuje:

8§ 1. W celu realizacji zadan gminy w zakresie rozwigzywania probleméw
alkocholowych oraz integracji spotecznej osoéb uzaleznionych od alkoholu
przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2023 stanowigcy
zatacznik nr 1 do uchwaty.

8§ 2. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych realizujq
zadania zawarte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

8§ 3. Traci moc uchwata nr XXXVIII/ 209 /2021 Rady Gminy Siedlec z dnia 28
grudnia 2021 r. w sprawie przejecia Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
2022 rok.

§ 4. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Siedlec.
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8 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Gminy Siedlec

Andrzej Kazmierczak
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Siedlec

na lata 2022 - 2023

I. WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
uchwalany jest przez Rade Gminy Siedlec i stanowi lokalng strategie w zakresie profilaktyki, ktéry uwzglednia
najpilniejsze potrzeby Gminy Siedlec w danym roku i mozliwosci ich rozwigzywania w ramach posiadanych srodkéw
finansowych.

Program okresla kierunki podejmowania dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przedstawia rowniez zadania wtasne gminy wynikajgce z art. 4" ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ustawodawca okreslit kierunki polityki wobec
probleméw uzalezniern behawioralnych, wskazat zadania z tego zakresu i ich zrédta finansowania oraz podmioty
odpowiedzialne za ich realizacje.

Ustawa naktada na organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego obowigzek
»,podejmowania dziatan zmierzajgcych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozywania, inicjowania iwspierania przedsiewzie¢ majacych na celu zmiane obyczajéw w zakresie sposobu
spozywania tych napojow, dziatania na rzecz trzezwosci
W miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu iusuwanie nastepstw naduzycia alkoholu, a takze wspierania
dziatalnosci w tym zakresie organizacji spotecznych i zaktaddw pracy” (art. 1 ust. 1 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Gminny Program zawiera réwnocze$nie zadania wtasne gminy w obszarze profilaktyki narkomanii wynikajgce
z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Przeciwdziatanie narkomanii realizuje sie przez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej
a w szczegdlnosci: dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng; leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb
uzaleznionych; ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest
kontynuacja podjetych dziatan i zdobytych doswiadczen w latach poprzednich.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Siedlec

na lata 2022 - 2023

ROZDZIAL |
WPROWADZENIE

1. DIAGNOZA

Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne, pozwalajg szacowa¢ liczbe oséb uzaleznionych od alkoholu
na ok. 600tys., za$ 0sdb pijacych alkohol szkodliwie — na ok. 2,5 min.?

Osoby pijgce najwiecej alkoholu nie stanowig jednolitej grupy. Badania pokazujg duzg réznice miedzy piciem
mezczyzny i kobiety — i tak:

e najwieksze spozycie alkoholu wystepuje w grupie kobiet, ktdre majg 18-29 lat i 30-39 lat, wsrdd kobiet
majacych wyisze wyksztatcenie, mieszkanek miast powyzej 50 tys. mieszkancéw, pan uczacych sie,
bedacych gospodyniami domowymi, wsréd pracujgcych jako pracownice umystowe bez wyiszego
wyksztatcenia, a takie u kobiet zajmujgcych stanowiska samodzielne, nie deklarujgcych sie jako
wierzgce i praktykujgce, lepiej oceniajgcych swojg sytuacje materialng.

e najwieksze spozycie alkoholu wystepuje w grupie mezczyzn majgcych 30-39 lat i 40-49 lat,
wyksztatcenie zasadnicze zawodowe, zajmujacych stanowiska szeregowe, bedacych robotnikami
niewykwalifikowanymi, mieszkajgcych w miastach o wielkosci 50-500 tys. mieszkancéw, wsréd pandw
rozwiedzionych, nie deklarujgcych sie jako wierzacy i praktykujacy, gorzej ocieniajgcych swojg pozycje
materialna.

W Polce nie zaobserwowano w poréwnaniu z badaniami sprzed 3 lat rewolucyjnych zmian w zakresie sposobdéw
czy tez motywow picia alkoholu. Polacy wcale nie zmienili wzoru picia: nie pijg codziennie, rzadko bez okazji, pija
najczesciej w domach. Preferowanym miejscem spozycia alkoholu jest mieszkanie prywatne, gdzie pije go 61 % 0sdb
pijacych piwo, 70 % osdb pijacych wodke i 80 % pijgcych wino. Nie zmienia sie znaczaco odsetek pijgcych alkohol
w lokalach gastronomicznych (12 % piwo, 13 % wino i 14 % wddke). Na wolnym powietrzu pije alkohol nieznacznie
mniej 0s6b niz w 2005 roku (6 % wino, 15 % waédke i 28 % piwo).?

IMoskalewicz J., Kiejna A., Wojtyniak B., (red). Kondycja psychiczna mieszkaricéw Polski. Raport z badan pn. Epidemiologia zaburzen
psychiatrycznych i dostep do psychiatrycznej opieki zdrowotnej — EZOP Polska. Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa 2012
2Jak pijg Polacy — komentarz do badari PARPA
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Siedlec

na lata 2022 - 2023

W 2020 roku uczestnicy ruchu bedacy pod dziataniem alkoholu spowodowali 2 015 wypadkdw (8,6% ogdtu),
w ktérych zgineto 271 oséb (10,9%), a rannych zostato 2 167 osbéb (8,2%). Najliczniejsza grupe sprawcow wypadkow
stanowili kierujgcy pojazdami. Z ich winy doszto do 1 656 wypadkdw, w ktdrych zgineto 216 osdb, a rannych zostato 1
847 0s6b. W odniesieniu do ogdlnej liczby wypadkdéw spowodowanych przez kierujacych, kierujgcy pod dziataniem
alkoholu stanowili 7,9%. W poréwnaniu do 2019 roku nastgpit wzrost: liczby wypadkédw spowodowanych przez
te grupe kierujgcych o 1 (+0,1%) i oséb zabitych o 24 (+12,5%) oraz spadek liczby oséb rannych o 168 (-8,3%).
W grupie kierujgcych bedacych pod dziataniem alkoholu najwieksze zagrozenie bezpieczestwa stanowili kierujacy
samochodami osobowymi, ktérzy spowodowali 1 075 wypadkéw (64,9% wypadkéw spowodowanych przez
kierujacych pod dziataniem alkoholu). Wskaznik ten jest nizszy niz w roku ubiegtym. W wypadkach zawinionych przez
kierujgcych samochodami osobowymi zginety 163 osoby, tj. 75,5% Smiertelnych ofiar zdarzen spowodowanych przez
kierujgcych pod dziataniem alkoholu (2019 rok — 76,6%), a ranne w tych wypadkach zostaty 1 262 osoby, tj. 68,3%
(2019 rok — 71,9%). Nastepng grupa stwarzajaca zagrozenie byli rowerzysci. Spowodowali oni 239 wypadkéw
(14,4%), w ktérych zgineto 15 o0sdéb (6,9%), a 229 zostato rannych (12,4%).

Piesi bedacy pod dziataniem alkoholu spowodowali 341 wypadkdw; w ich wyniku Smier¢ poniosty 52 osoby,
a 300 zostato rannych. W porédwnaniu do roku 2019 nastgpit spadek liczby wypadkéw spowodowanych przez te
grupe uczestnikéw ruchu o 56 (-14,1%).

Co czwarty pieszy — sprawca wypadku byt pod wptywem alkoholu (wskaznik nizszy niz w roku ubiegtym).
Liczba zdarzen, do powstania ktdrych przyczynili sie nietrzezwi piesi w 2011 roku stanowita 2,8% wszystkich
wypadkéw, w 2016 r. byto to 1,4%, a w 2020 r. wzrosta do 1,5%.

Gtéwne przyczyny wypadkow spowodowanych przez pieszych bedacych pod dziataniem alkoholu to:

* nieostrozne wejscie na jezdnie przed jadacym pojazdem - 177 wypadkdw, (tj. 51,9% wszystkich zdarzen
spowodowanych przez pieszych bedgcych po alkoholu);

e przekraczanie jezdni w miejscu niedozwolonym - 42 wypadki (12,3%);

¢ lezenie, siedzenie na jezdni - 41 wypadkow (12,0%). 3

Przemoc w rodzinie

Naduzywanie alkoholu stanowi istotny czynnik ryzyka wystapienia przemocy w rodzinie. Z danych Komendy
Gtéwnej Policji wynika, ze w 2020 roku policjanci podjeli ponad 72 tys. interwencji w sytuacji podejrzenia przemocy
w rodzinie (z wykorzystaniem procedury ,Niebieskie Karty”). 54% tych interwencji dotyczyto sytuacji, kiedy sprawca
przemocy w rodzinie byt w stanie nietrzezwosci.

Rok 2020 byt szczegdlnie trudny dla rodzin dysfunkcjonalnych, w tym borykajgcych sie z problemem
alkoholowym i przemocy. Izolacja domowa sprzyjata nasileniu zachowan przemocowych wobec cztonkéw rodziny. Z
danych dziatajgcego na zlecenie PARPA Ogdlnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie wynika, ze tylko
w okresie od kwietnia do pazdziernika 2020 roku konsultanci tej placéwki podjeli dwa razy wiecej interwencji w
poréwnaniu z analogicznym okresem w 2019 roku. Zarejestrowali takze czterokrotny — w poréwnaniu z poprzednim
rokiem — wzrost liczby nadestanych e-maili z prosbg o pomoc i porade w zwigzku z przemocg w rodzinie (2019 rok —
859 e-maili, 2020 rok — 2.058 e-maili).Pandemia koronawirusa SARS-CoV-2 spowodowata nie tylko izolacje rodzin, ale
takze zamkniecie placowek pomocowych. | chociaz niektére miejsca pomocy stosunkowo szybko przestawity sie na
kontakt z klientem za posrednictwem komunikatoréw internetowych, to nalezy stwierdzi¢, ze ogromna grupa
cztonkdéw rodzin z problemem alkoholowym, w tym osoby krzywdzone przez najblizszych, zostaty bez pomocy
specjalistéw.*

3 Zrédto: www.policja.pl, Raport ,Wypadki drogowe w Polsce w 2020 r.”
4 Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2022 roku
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Siedlec

na lata 2022 - 2023

Picie alkoholu przez mtodziez

Picie alkoholu przez mtodych ludzi jest najczestszym zachowaniem ryzykownym i warto o tym pamietac¢ przy
ustalaniu priorytetéw w dziataniach profilaktycznych. Spozywanie alkoholu przez osoby niepetnoletnie prowadzi
czesto do podejmowania innych zachowan ryzykownych i — jak podkreslajg specjalisci — zaburza proces rozwojowy.
Wsrdd szkdéd mozna wymieni¢ np. uposledzenie czynnosci poznawczych: koncentracji uwagi, zapamietywania,
uczenia sie, kontroli emocji.

Wyniki najnowszych ogdlnopolskich badan, zrealizowanych w 2019 roku przez Instytut Psychiatrii i Neurologii na
zlecenie Panstwowe] Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii (ESPAD —European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs), wskazujg, iz chociaz raz
w ciggu catego swojego zycia pito 84% uczniéw w wieku 15-16 lat i 96% ucznidw w wieku 17-18 lat. Picie napojoéw
alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito 47% 15-16-latkéw
i 76% 17-18-latkow.”

5 Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2022 roku

2. OCENA STANU PROBLEMOW W GMINIE SIEDLEC

W 2019 roku sporzadzono Diagnoze lokalnych zagrozen spotecznych w Gminie Siedlec. Badaniami
ankietowymi objeto dorostych, mtodziez, dzieci oraz sprzedawcdédw zamieszkujgcych gmine Siedlec.

W badaniu opinii dorostych mieszkancéw gminy wziety udziat 304 osoby, gtdéwnie byty to kobiety (87,27%).
Ponad potowa ankietowanych byta w wieku od 35 do 54 lat. Co dziesigta osoba nalezata do grupy wiekowej 18 — 24
lata, zas najmniej liczni byli przedstawiciele najstarszej grupy — powyzej 65 roku zycia. Jesli chodzi o wyksztatcenie, to
poftowa respondentédw miata wyksztatcenie wyzsze, a co trzecia osoba — srednie.

Jedli chodzi o mtodziez, wiek ucznidw wahat sie pomiedzy 12 a 17 rokiem zycia. tgcznie ankiete uzupetnito
106 dziewczat i 103 chtopcow.

Mieszkancy okreslali na skali od 1 do 5 waznos¢ poszczegdlnych problemdédw spotecznych w gminie.
Za najistotniejsze wyzwania respondenci uznali przede wszystkim uzaleznienie od alkoholu i komputera oraz
zanieczyszczenie $rodowiska. Mniejsza wage przyktadajg do zagadnied zwigzanych z przemocg szkolng,
niepetnosprawnoscig, przemoca w rodzinie oraz ubdstwem. Jako najmniej istotne wymieniano: uzaleznienie od
narkotykdw, problemy bezrobocia, bezdomnosci, przestepczosci oraz wyjazddéw zagranicznych w poszukiwaniu

pracy.
Ocena istotnosci problemdw spotecznych w gminie
srednia ocena
ubostwo 3,21
uzaleznienie od narkotykow [ 3,03
przemoc w rodzinie 3,46
bezrobocie N 3,07
bezdomnos¢ Y 2,53
niepetnosprawnosc 3,38
uzaleznienie od alkoholu NG 3,95
uzaleznienie od komputera [NNNINININGNNNEEEEE 34
przemoc w szkole 3,27
zanieczyszczenie Srodowiska NG 2,87
przestepczosc I 2,03 6|Strona
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Siedlec

na lata 2022 - 2023

Problem uzaleznienia od alkoholu jest wskazywany przez mieszkancéw jako bardzo powazny. Potwierdzaja
to wyniki badania. 9 na 10 dorostych mieszkancéw zna kogos, kto ma problem nadmiernym spozywaniem napojéw
alkoholowych.

58,04% respondentéw przyznaje, ze w gminie sg miejsca, gdzie niepetnoletnie osoby mogg kupié alkohol.
Podobny odsetek uwaza, ze mtodziez czesto lub bardzo czesto siega po napoje alkoholowe. 14 na 20 sprzedawcow
przyznaje, ze zdarza im sie sytuacja, ze niepetnoletnia osoba chce kupi¢ od nich alkohol. W ich opinii zdarza sie to
rzadko (10 osdb) lub czesto (4 osoby). Zazwyczaj proszg osoby mtodo wygladajgce o okazanie dowodu tozsamosci
przed zrealizowaniem zakupéw.

21,05% ankietowanej mtodziezy przeszto juz inicjacje alkoholowg. Wsrdd pijgcych nastolatkéw przewazajg
osoby spozywajace alkohol rzadziej niz raz w miesigcu (19 oséb, 9,09%). 5,26% - 11 ucznidw deklaruje, ze pije
przynajmniej raz w miesigcu. 6 oséb (2,87%) spozywa alkohol kilka razy w tygodniu. 56,82% pijgcych respondentow
ukrywa ten fakt przed rodzicami. Mtodziez pije przede wszystkim piwo (50,00%), a rzadziej wodke (27,27%) i wino
(22,73%).

Wiek inicjacji alkoholowej ankietowanych
46,53%

. 13,86%
10,89% — 9,90% 9,90%
6,93%

0,99% 0,99%

ponizej 16 16 17 18 19 20 22 23
wiek

Innym bardzo niepokojgcym zjawiskiem, obserwowanym przez potowe ankietowanych jest prowadzenie
pojazddéw po spozyciu alkoholu. Zdaniem blisko 1/3 mieszkarncdw w gminie ma to miejsce czesto, podobny odsetek
spostrzega tego typu sytuacje jako czasami wystepujace. Tylko 9 ankietowanych uwaza, ze nigdy sie to nie zdarza.
Dwie osoby przyznajg sie do prowadzenia samochodu po wypiciu alkoholu, a 11 respondentéw nie udzielito
odpowiedzi na to pytanie.

Kolejny aspekt badania dotyczyt problemu narkotykowego i dopalaczy. Co piaty dorosty ankietowany
(20,87%) zna osobiscie kogos, kto zazywa narkotyki. Dwukrotnie mniejszy odsetek (10,43%) mieszancow ma wsrdd
znajomych osobe siegajgca po dopalacze. Blisko 3/4 respondentdw (70,18%) stwierdza, ze mtodziez w gminie jest
narazona na kontakt z narkotykami, a nieco mniej (65,79%) jako realne zagrozenie postrzega dopalacze. Zdaniem 2/3
0s6b uzyskanie dostepu do srodkéw odurzajgcych w okolicy nie jest trudne.

Jesli chodzi o uczniéw, ich réwiesnicy raczej lub zdecydowanie nie majg kontaktu z narkotykami (w sumie
61,72%). Przeciwnego zdania jest co szosty ankietowany. 16,75% badanych osobiscie zna kogos, kto zazywa
narkotyki. Blisko 1/5 ucznidw twierdzi, ze w ich szkotach sg osoby, ktére majg kontakt z narkotykami. 13
ankietowanych oséb (6,22%) miato kontakt z narkotykami. Wiekszos¢ nie przyznata, jakiego rodzaju srodki zazywaja,
trzy osoby wskazaty na marihuane. Mtodziez najczesciej siega po narkotyki ze wzgledu na ciekawosé (58,42%) oraz
dla zaistnienia w grupie, zaimponowania réwiesnikom (67,46%). Mniejszg ilos¢ wskazan uzyskaty takie powody, jak:
che¢ sprawdzenie siebie (34,93%), radzenie sobie z ktopotami rodzinnymi i szkolnymi (odpowiednio 29,67%
i 27,75%) oraz nuda (22,01%).

7|Strona

Id: 6D7AEA98-3283-49CA-9678-7A23BD5FAE2D. Podpisany Strona 7
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na lata 2022 - 2023

Przyczyny zazywania narkotykow przez mtodziez

68,42% 67,46%
34,93%
29,67% 27,75%
I I ] I
ciekawosc chec ktopoty ktapoty szkolne nuda chec
zaimponowania rodzinne sprawdzenia
innym siebie

Korzystanie z nowoczesnych technologii w opinii mtodziezy z gminy

Badani uczniowie bardzo czesto korzystajg z komputera. Okoto % z nich zasiada przed monitorem codziennie
lub prawie codziennie. Znacznie mniejszy odsetek stanowig osoby korzystajgce z komputera 2 — 3 razy w tygodniu
(20,10%) i rzadziej (w sumie 8,61%). Przecietnie zajmuje im to od 1 do 3 godzin, jednak 34,78% spedza przed
komputerem 4 lub wiecej godzin dziennie, czyli praktycznie caty wolny czas po szkole. Respondenci deklarujg
roznorodne aktywnosci — granie w gry, ogladanie filmoéw, stuchanie muzyki, surfowanie po Internecie (po okoto 1/5
odpowiedzi). Rzadziej komputer jest wykorzystywany do nauki (10,05%).

Czestotliwos¢ korzystania z komputera Powody korzystania z komputera

g 5TV 26,79%
87%

21,53%
20,10% 20,10%

10,05%

I 0,96%
—

gry filmy muzyka surfowanie w nauka inne
= 4-6 razy w tygodniu 2-3 razy w tygodniu raz w tygodniu = rzadziej niz raz w tygodniu Internecie

Problem przemocy w rodzinie w opinii dorostych mieszkancéw gminy

Prawie potowa ankietowanych (45,13%) osobiscie zna kogos, kto doswiadcza przemocy w rodzinie. Blisko 30%
uznaje, ze problem ten wystepuje czesto lub bardzo czesto w ich otoczeniu. 17,09% mieszkancow jest przekonana,
ze nigdy nie dochodzi do stosowania przemocy wobec najblizszych w gminie. Az 26,09%, czyli co czwarty mieszkaniec
osobiscie byt swiadkiem przemocy domowej
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Czestos¢ wystepowania zjawska przemocy w rodzinie
w gminie
4,27%

15,38%

31,62%

6,84%

m bardzo czesto = czesto rzadko bardzo rzadko = nigdy nie wiem

Wedtug potowy respondentéw najczesciej wystepuje przemoc psychiczna, a ponad 1/3 wskazuje przemoc fizyczna.
1 na 4 mieszkancéw stwierdza, ze najczesciej ma miejsce zaniedbywanie. Przemoc seksualna oraz ekonomiczna
nalezg do zdecydowanej mniejszosci.

Badani mieszkancy zostali takie poproszeni o dokonanie charakterystyki oséb uwiktanych w przemoc domowa.
Najczesciej ich zdaniem przemocy doswiadczajg dzieci, a w dalszej kolejnosci doroste kobiety. Pozostate kategorie
odpowiedzi (dorosli mezczyzni, osoby chore, niepetnosprawne i starsze) wybierane byty rzadko. Respondenci
stwierdzili, ze najczesciej przemoc w rodzinie jest stosowana przez dorostych mezczyzn: meza (64,60%), konkubenta
(57,52%) oraz ojca (33,63%).

Za najczestszg przyczyne zjawiska przemocy w rodzinie respondenci zdecydowanie uznajg problem alkoholowy
(84,35%). Kolejne, wedtug ilosci odpowiedzi, to: wczesniejsze doswiadczenia przemocy w rodzinie, niskie
kompetencje spoteczne (rozwigzywania konfliktow, porozumiewania sie z cztonkami rodziny), frustracja
spowodowana ztg sytuacjg materialng, zaburzenia psychiczne, potrzeba dominacji, uzywanie narkotykdw.

Najczestsze przyczyny przemocy w rodzinie

alkool
84,35%
narkotyki 15,65%

inne uzaleznienia 6,96%

weczesniejsze doswiadczenia przemocy w

- 34,78%
rodzinie

nieumigjetnos¢ porozumiewania sie 21,74%
potrzeba dominacji 16,52%
bezradnosé 12,17%
zfa sytuacja materialna 26,09%
zaburzenia psychiczne 17,39%

stereotypy ~ 0,00%
nierazadnosé Zyciowa 10,43%

nieumiejetnos¢ rozwigzywania konfliktéw 29,57%
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Problem przemocy szkolnej.

Ponad % ankietowanych czuje sie w szkole raczej lub zdecydowanie bezpiecznie. Okresowo braku poczucia
bezpieczenstwa doswiadcza 17,22% ucznidw, zas tacznie 8 osdb (3,82%) odczuwa w swojej szkole zagrozenie.

Czy czujesz sie bezpiecznie w szkole?

1o1% W%
,91%

17,22%

51,67%

= zdeydowanie tak = raczejtak  czasem tak, czasem nie = raczejnie = zdecydiwanie nie

Odniesienie do badan ogdlnopolskich

W naszym kraju w ostatnich latach przeprowadzono kilka wazinych badan na temat zachowan ryzykownych
mtodziezy. Najwazniejsze z nich to:

e ESPAD (2015) - Europejskie Badanie Szkolne nt. Alkoholu i Narkotykdow, zrealizowane przez Panstwowg
Agencje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii przy
wspotpracy Instytutu Psychiatrii i Neurologii, obejmowato 15-16 — latkdw oraz 17-18 - latkéw

e Miodziez 2018 (2019) - raport CBOS, badanie ucznidow ostatnich klas szkét ponadgimnazjalnych

e HBSC (2018) — Badania nad Zachowaniami Zdrowotnymi Mtodziezy Szkolnej (WHO), w Polsce prowadzone
przez Instytut Matki i Dziecka w Warszawie, obejmowaty mtodziez w wieku 11 — 15

Dwa pierwsze badania adresowane byly do starszych nastolatkéw, u progu dorostosci (15-18 lat). Tymczasem
wiekszos¢ ankietowanych z gminy Siedlec byto mtodszych. Po analizie odpowiedzi wytgcznie ucznidéw, ktorzy
ukonczyli 15 rok zycia, mozna zauwazy¢, ze podobnie jak w innych badaniach:

e uczniowie z gminy Siedlec duzo rzadziej deklarujg przebycie inicjacji alkoholowej (27,59%)
i narkotykowej (5,17%) niz ich réwiesnicy z badania ESPAD (odpowiednio 84% i 24,3%), w obu grupach
najpopularniejsze jest piwo i marihuana, a najrzadziej spozywany alkohol to wino

e najwiekszym zaufaniem w trudnych chwilach i problemach np. z przemocga szkolng lub uzywaniem substancji
psychoaktywnych, cieszy sie matka (Mfodziez 2018)

e w szkole dominujaca jest przemoc stowna, jednak respondenci z gminy Siedlec czeSciej deklarujg, ze sg na nig
osobiscie narazeni (66,67% - obgadywanie, 49,12% - przezywanie) niz w populacji nieco starszych
nastolatkéw (41% - Mtodziez 2018)

e ankietowani 15-latkowie z gminy przecietnie korzystajg z Internetu okoto 3 godziny, co jest nieco mniejszym
wymiarem czasu niz u uczniow szkét ponadgimnazjalnych, gdzie srednia to 4 godziny, uczniowie z gminy
czesciej korzystajg z komputera, aby gra¢ w gry, a mniej czasu spedzajg na portalach spotecznosciowych
(Mtodziez 2018)
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e porownywalny jest odsetek oséb, ktére wiedzg, gdzie w okolicy mozna kupié narkotyki (55,17% w Siedlcu,
49% - Mtodziez 2018)

o 74,14% ucznidw z gminy Siedlec nie zna osobiscie zadnej osoby, ktéra miata kontakt z narkotykami,
w przypadku starszych ucznidw jest to potowa ankietowanych (Mtodziez 2018)

e 21,05% wszystkich ankietowanych, czyli mniej w poréwnaniu do badania HBSC (34,6%), miato kontakt
z alkoholem ©

6 Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych w Gminie Siedlec - 2019 rok

Gminy, z racji dysponowania najwiekszg wiedzg o problemach swojej spotecznosci a takze o dostepnych
zasobach, mogg przedsiewzigc¢ srodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej spotecznosci.

Skala zjawiska uzaleznienia od alkoholu jest trudna do precyzyjnego okreslenia a poziom spozycia alkoholu,
jak i rozpowszechnienie szkodliwych nastepstw picia, sg rézne w zaleznosci od srodowiska.

> Dostepno$é alkoholu:

Na terenie Gminy Siedlec zostat ustalony limit 170 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych z podziatem na:

- 70 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa,

- 50 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjgtkiem piwa),
- 50 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 18% alkoholu.

W ramach limitu, zostata ustalona maksymalna liczba 130 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (w punktach sprzedazy detalicznej, sklepach) oraz 40 zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (punkty gastronomiczne, bary,
restauracje).

llos¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych oraz wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na
dzien 10 listopada 2021r. :

>  Sklepy 33
wydane zezwolenia:

e do 4,5% alkoholu oraz piwa 32

e powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) 29

e powyzej 18% alkoholu 32

> Punkty gastronomiczne 10
wydane zezwolenia:

e do 4,5% alkoholu oraz piwa 10

e powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) 2

e powyzej 18% alkoholu 4
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> Szkody zwigzane z naduiywaniem alkoholu oraz zaburzenia Zycia rodzinnego, w tym zjawisko

przemocy domowej:

Informacji o rozmiarach tych problemoéw dostarczajg dane uzyskane z:
e Osrodka Pomocy Spotecznej w Siedlcu,
e Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Siedlcu,
e Posterunku Policji w Siedlcu,
e Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Siedlcu,
e Punktow Konsultacyjnych z terenu gminy Siedlec.

Dane na dzien 10.11.2021r. :
2020 r. 2021r.

Liczba zatozonych ,Niebieskich Kart” 9 15
Liczba rodzin objetych pomoca z problemem alkoholowym 1 6
Liczba osdb zatrzymanych do wytrzezwienia 7 6

Liczba rozpatrywanych spraw w zwigzku z naduzywaniem alkoholu (w tym liczba
whioskow ktdre wptynety w br.) 38(21) 41(24)

Sprawy skierowane do Sgdu z wnioskiem o natozenie obowigzku
podjecia leczenia odwykowego 7 1

Liczba akt wystanych do biegtych sgdowych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i okreslenia miejsca leczenia 16 8

Liczba przeprowadzonych rozméw motywacyjno - informacyjnych
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu 51 38

Na terenie gminy Siedlec prowadzone s dwa Punkty Konsultacyjne.
W Siedlcu porad udzielajqg:
- psycholog dzieciecy - 12 h miesiecznie
- psycholog dla par - 6 h miesiecznie
- psycholog dla dorostych — 6 h miesiecznie
- psycholog dla oséb dotknietych przemocg - 4 h miesiecznie
- specjalista terapii uzaleznien - 5 h tygodniowo

W Chobienicach porad udziela:
- specjalista terapii uzaleznien - 3 h tygodniowo

2020 . 2021 .
Liczba udzielonych porad przez:

- psychologa dla dzieci 130 140

- psychologa dla par 17 20
- psycholog dla dorostych - 30
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- psychologa dla oséb dotknietych przemocg 35 30
- specjaliste terapii uzaleznien 410 410
RAZEM: 592 640

Na terenie Gminy Siedlec odbywaja sie réwniez spotkania grup wsparcia AA i Al-Anon oraz prowadzone sg warsztaty
dla oséb uzaleznionych i ich rodzin.

Srednia liczba 0séb uczestniczacych w spotkaniach:

-AA 40 40

- Al-Anon 12 10

- warsztaty 5 7
ROZDZIAL II

CELE, ZADANIA | SPOSOBY ICH REALIZACII

1. CELE PROGRMU

Celem Programu na lata 2022 — 2023 jest:

e Zapobieganie powstawaniu nowych problemdéw uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw i uzaleznien
behawioralnych oraz zmniejszenie rozmiardéw tych, ktére aktualnie wystepuja,

e Zwiekszenie dostepnosci wsparcia, pomocy i terapii dla oséb naduzywajgcych oraz uzaleznionych
od alkoholu i narkotykdéw oraz uzaleznionych behawioralnie i ich rodzin,

e Zmniejszenie rozmiaréw naruszen prawa na rynku napojow alkoholowych poprzez szkolenia
sprzedawcéw oraz kontrole punktdw sprzedazy,

e Zwiekszenie swiadomosci spotecznej, poszerzenie wiedzy spotecznosci lokalnej na temat probleméw
zwigzanych z naduzywaniem i uzaleznieniem od alkoholu inarkotykdw oraz uzaleznien
behawioralnych, ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy,

e Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien,

e Zmniejszenie udziatu nietrzezwosci wsrdd przyczyn naruszania prawa i porzadku publicznego,

e Zmniejszenie ilosci i dolegliwosci zaburzen zycia rodzinnego (przemocy i zaniedban) spowodowanych
naduzywaniem alkoholu,

e Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.

Skuteczna realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Siedlec opiera sie na wspotpracy wielu instytucji, stowarzyszen
oraz grup pomocowych, a sg nimi m.in.:

1) Osrodek Pomocy Spotecznej w Siedlcu,

2) placéwki odwykowe (KOMED w Wolsztynie, ZLU w Charcicach, Szpital Wojewddzki w Ciborzu),
3) KPP w Wolsztynie,

4) Posterunek Policji w Siedlcu,

5) Stowarzyszenia dziatajgce na terenie gminy Siedlec — OSP, ZOG ZOSP RP w Siedlcu,

6) Zespot Interdyscyplinarny w Siedlcu,

7) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Siedlcu,

8) Grupy AA i Al-Anon dziatajgce na terenie naszej gminy.
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2. ZADANIA WYNIKAJACE Z NARODOWEGO PROGRAMU ZDROWIA NA LATA 2021-2025:

PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

Zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom

1. Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujgca) realizowana zgodnie
z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz dobra praktyka w dziedzinie przeciwdziatania
uzaleznieniom.

2. Monitorowanie i badanie problematyki zwigzanej z sytuacjg epidemiologiczng w zakresie uzywania wyrobow
tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobéw tytoniowych i elektronicznych papieroséw, uzywania srodkéw
odurzajgcych substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP, spozywania alkoholu (z uwzglednieniem
monitorowania poziomu i struktury spozycia oraz dostepnosci alkoholu).

3. Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczgcych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien.

4. Poszerzenie i udoskonalenie ofert oraz wspieranie realizacji programéw profilaktyki o naukowych podstawach
lub o potwierdzonej skutecznosci, w szczegdlnosci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programoéw
profilaktyki i promocji zdrowia psychicznego.

5. Poszerzenie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekurnczo-
wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin.

6. Zwiekszenie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla oséb doznajgcych przemocy
w rodzinie.

7. Redukcja szkdd, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoteczna oséb uzaleznionych oraz ich bliskich.

Uzaleznienie od alkoholu

1. Wdrozenie i upowszechnianie standardow i procedur profilaktyki, diagnozy oraz terapii FASD (Spektrum
Ptodowych Zaburzen Alkoholowych) zgodnie z aktualnym stanem wiedzy naukowej.

2. Ksztatcenie personelu medycznego w zakresie umiejetnosci rozpoznawania wzoréw picia i podejmowania
interwencji wobec pacjentdw pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie oraz na temat FASD.

4. Zmniejszenie dostepnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu.

5. Zwiekszanie skutecznosci w przestrzeganiu prawa w zakresie produkcji, dystrybucji, sprzedazy, reklamy, promocji
oraz spozywania napojow alkoholowych.

Uzaleznienie od narkotykow

1. Zadania na rzecz ograniczenia stosowania S$rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych i NSP.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii w Gminie Siedlec
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3. ZADANIA WYNIKAJACE Z USTAWY O WYCHOWANIU W TRZEZWOSCI | PRZECIWDZIALANIU ALKOHOLIZMOWI
ORAZ USTAWY O PRZECIWDZIAtANIU NARKOMANII:

1) Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu,

narkotykow oraz uzaleznionych behawioralnie i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem:

a)

b)
c)

d)

e)

f)

g)

h)

j)
k)

dofinansowanie przeznaczone na doposazenie placowek lecznictwa odwykowego (ambulatoryjnego
i stacjonarnego) w podstawowe meble oraz sprzet niezbedny do prowadzenia zajeé terapeutycznych,

zakup materiatéw edukacyjnych dla pacjentéw i terapeutédw,

finansowanie modernizacji i remontéw majacych na celu poprawe warunkéw w bazie lokalowej,
w ktdrej prowadzona jest terapia i zajecia dla oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych,

sfinansowania  ponadpodstawowego/pogtebionego  programu terapii uzaleznienia/ warsztatéw
nawrotowych, ktérych celem jest nauka zapobiegania nawrotom czynnego uzaleznienia, nauka radzenia
sobie bez alkoholu z emocjami, relacjami, zadaniami zyciowymi,

dofinansowanie programow nakierowanych na redukcje spozywania alkoholu,

dofinansowywanie szkolen w ramach zdobywania i podnoszenia kwalifikacji zawodowych pracownikéw
placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu,

finansowanie zakupu programodw terapii dla 0séb doznajgcych przemocy domowej oraz programoéw terapii
dla 0séb stosujgcych przemoc oraz zakup publikacji o tematyce przemocy,

prowadzenie punktdw konsultacyjnych dla oséb uzaleznionych ich rodzin a takze, dla oséb zmagajacych sie
z przemoca w rodzinie,

kontynuowanie i wspieranie dziatalnosci istniejgcych grup samopomocowych AA oraz Punktéw
Konsultacyjnych w zakresie pomocy osobom uzaleznionym, wspétuzaleznionym oraz dotknietymi przemoca
w rodzinie,

rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych o uzaleznieniach (ulotki, artykuty w prasie lokalnej),
podnoszenie kwalifikacji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych poprzez
udziat w konferencjach, szkoleniach, warsztatach oraz zwigzane z tym koszty udziatu i dojazdu,
Zapobieganie problemom wynikajacych z picia alkoholu przez osoby starsze.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i/ Ilub narkomanii pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocg w rodzinie:

a)
b)

c)

d)

organizowanie i finansowanie superwizji lub konsultacji dla oséb pracujgcych z cztonkami rodzin
z problemem przemocy,

podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajgcych w zakresie przeciwdziatania przemocy
W rodzinie,

podejmowanie dziatan edukacyjnych upowszechniajgcych w spoteczenstwie wiedze na temat szkdd
wynikajgcych z picia alkoholu przez kobiety w cigzy oraz promujgcych przekaz dot. koniecznosci zachowania
abstynencji w czasie ciagzy,

podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu,

prowadzenie rozméw informacyjnych z cztonkami rodzin, w ktdrych jeden z cztonkéw spozywa alkohol
problemowo wskazujgc tym osobom mozliwosci pomocy,
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3)

na lata 2022 - 2023

f) wspodtpraca z Posterunkiem Policji w Siedlcu, Komendg Powiatowg Policji w Wolsztynie, Gminnym
Osdrodkiem Pomocy Spotecznej i kuratorami sgdowymi w zakresie udzielania pomocy rodzinom
z problemem uzaleznienia,

g) finansowanie zadan realizowanych w ramach zaje¢ $wietlicowych dla dzieci z terenu gminy Siedlec,

h) zakup $wiadczen / programéw psychoterapii dla oséb wspétuzaleznionych,

i) Pomaganie osobom z syndromem DDA poprzez zakup programéw profesjonalnej pomocy dla tej grupy
pacjentéw (grup wsparcia, rozwoju osobistego, psychoterapii) oraz finansowanie szkoled podnoszacych
kompetencje specjalistéw psychoterapii uzalezniet w tym obszarze.

j) dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z problemem
alkoholowym oraz rozwijania umiejetnosci prowadzenia zajeé socjoterapeutycznych organizowanych dla
pedagogow, psychologdéw, nauczycieli,

k) zwiekszenie kompetencji stuzb w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

[) upowszechnianie informacji dot. zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdziatania przemocy
w rodzinach, w szczegélnosci z problemem alkoholowym,

m) przygotowywanie i upowszechnianie materiatéw informacyjno-edukacyjnych na temat zjawiska przemocy
w rodzinie i mozliwosci uzyskania pomocy (ulotki, plakaty, informatory),

n) prowadzenie i/lub finansowanie programow profilaktyki przemocy w rodzinie i programéw rozwijajacych
umiejetnosci wychowawecze i pozytywne relacje rodzinne,

0) prowadzenie lokalnych diagnoz na temat zjawiska przemocy w rodzinie, np. skali problemu, postaw wobec
problemu oraz wigczanie sie w ogdlnopolskie projekty badawcze itp.

p) witaczanie sie w ogdlnopolskie akcje promujace zycie rodzinne bez przemocy i alkoholu, narkotykéw,

r) organizowanie spotkan, narad roboczych sprzyjajagcych wymianie doswiadczen w zakresie
interdyscyplinarnej pracy na rzecz ochrony rodzin przed przemoca.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdélnosci
dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych:

a) wspieranie lekarzy pierwszego kontaktu w stosowaniu metod wczesnej diagnozy i krotkiej interwencji
w tym mozliwos¢ sfinansowania przeszkolenia dla lekarzy, stworzenia podrecznej biblioteczki dotyczacej
wiedzy o problemach alkoholowych, atakie mozliwos$¢ zaopatrzenia lekarzy w materiaty edukacyjne
dla pacjentéw,

b) zakup programéw rekomendowanych m.in. przez PARPA, ORE i Krajowe Biuro ds. przeciwdziatania
narkomanii oraz niezbednych szkolen i materiatéw do realizacji programoéw,

c) organizowanie i dofinansowanie aktywnych forma wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mtodziezy (
kolonie, pétkolonie, ferie) z elementami edukacji w zakresie profilaktyki i uzaleznien,

d) promowanie abstynencji i zdrowego stylu zycia oraz wspieranie alternatywnych form spedzania czasu
wolnego przez dzieci i mtodziez poprzez: rozwdj oferty zajeé¢ pozalekcyjnych w placéwkach oswiatowych i
Swietlicach socjoterapeutycznych ( w tym dozywiane dzieci), realizacje programow zajeé Swietlicowo —
edukacyjnych, rozwéj oferty zajec¢ sportowych, wspieranie i realizacje imprez sportowo — edukacyjnych,

e) podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw,

f) wspieranie programéw i przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowanych irealizowanych przez mtodziez,
skierowanych do grup réwiesniczych (np. kluby dyskusyjne, gazetki) oraz wspieranie rozwoju i dziatalnosci
wolontariatu (warsztaty, szkolenia pogtebiajgce wiedze i umiejetnosci profilaktyki problemowej i promocji
zdrowia),
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na lata 2022 - 2023

g) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw alkoholowych oraz dziatan
kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczanie dostepnosci napojéw alkoholowych
i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18. roku zycia,

h) realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako integralny element programu profilaktycznego,

i) organizacja oraz wspieranie lokalnych dziatan, polegajgcych na organizowaniu imprez i zaje¢ o charakterze
kulturalnym, turystyczno — krajoznawczym, rekreacyjnym i sportowym oraz konkurséw, ktérych celem jest
propagowanie zdrowego stylu zycia — bez uzaleznien,

j) utrzymanie, remont, doposazenie w niezbedny sprzet bazy lokalowej, w ktérej odbywa sie realizacja zadan
wynikajgcych z gminnego programu,

k) zakup materiatéw: dydaktycznych, edukacyjnych, promocyjnych, profilaktycznych, literatury fachowej,
prenumerata prasy fachowej,

[) wspdtudziat w lokalnych i ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych dotyczacych profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien,

m) tworzenie sieci punktéw informacyjnych z danymi o dostepnej ofercie pomocy na terenie gminy w zakresie
probleméw uzaleznien. Tablice informacyjne np. w osrodkach zdrowia, Osrodku Pomocy Spotecznej,
Posterunku Policji w Siedlcu, w $wietlicach srodowiskowych i Punktach Konsultacyjnych,

n) dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach oraz wspotpraca na rzecz zwiekszenia
bezpieczenstwa ruchu drogowego,

0) dziatania profilaktyczne w $rodowisku pracy — kampanie informacyjne, dziatania edukacyjne dla
pracownikéw, jak i kadry zarzadzajgcej,

p) prowadzenie dziatan edukacyjnych z wykorzystaniem materiatdw edukacyjnych, pozyskiwanie
dla podejmowanych dziatai patronatow instytucji, organizacji i firm,

q) wspieranie edukacji os6b pracujgcych zawodowo w systemie rozwigzywania probleméw alkoholowych
poprzez prenumerate lub zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji, materiatéw
multimedialnych,

r) organizowanie spotkan, narad roboczych i konferencji sprzyjajacych wymianie do$wiadczern w zakresie
pracy profilaktycznej z dzie¢mi i mtodziezg,

r) przeprowadzenie badan zwigzanych z diagnozg zachowan problemowych/uzywaniem substancji
psychoaktywnych podejmowanych przez miodziez, czy tez sprzedaz napojoéw alkoholowych nieletnim,

s) podejmowanie dziatan profilaktycznych w srodowisku pracy we wspédtpracy z pracodawcami,

t) opracowywanie i umieszczanie w lokalnej gazecie pt.: ,Gminne Wiesci” niezbednych informacji odnosnie
pracy Gminnej Komisji oraz jednostek wspodtdziatajacych,

u) edukacja lokalnych decydentéw i radnych,

w) prowadzenie na terenie szkét programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

y) prowadzenie lokalnych dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat zjawiska przemocy w rodzinie, w tym
przemocy wobec dzieci,

z) Edukacja przedstawicieli réznorodnych grup zawodowych na temat FASD.

a. Wspomaganie dziatan instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzgcych rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i narkomanii:

a) wspodtpraca z organizacjami pozarzagdowymi i innymi podmiotami zycia spotecznego w zakresie
wypracowania form i mozliwosci realizacji wybranych zadan programu,

b) wspdtdziatanie takze z kosciotami w celu propagowania trzezwych obyczajéw,

c) wspodtpraca z ruchami samopomocowymi takimi jak Anonimowi Alkoholicy.
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na lata 2022 - 2023

b. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 ! i 15 ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sgdem

w charakterze oskarzyciela publicznego.

a)

kontrola punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych przez cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych pod katem przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania z zezwolenia
ze szczegblnym naciskiem na przestrzeganie zakazu reklamy i promocji oraz zakazu sprzedazy napojoéw
alkoholowych osobom do lat 18, osobom nietrzezwym, a takze pod zastaw lub na kredyt.

ROZDZIAL 1l

ZASADY WYNAGRODZENIA CZLONOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

=

N

ALKOHOLOWYCH

Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych powotuje Wéjt Gminy Siedlec.

Wynagrodzenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych jest wyptacane
za kazdy udziat w posiedzeniach i pracach Komisji, z zastrzezeniem pkt 4.

Wynagrodzenie o ktérym mowa w pkt 2 wynosi:

- dla Przewodniczgcego Komisji — 250,00 zt brutto,

- dla pozostatych cztonkéw Komisji — 180,00 zt brutto.

Cztonkowi Komisji wykonujgcemu czynnosci zwigzane z pracg Komisji, wynagrodzenie nie przystuguje, jezeli
czynnosci te sg wykonywane w godzinach pracy i jezeli za te godziny pracy otrzymuje wynagrodzenie
w ramach stosunku pracy.

Wynagrodzenie ptatne jest z dotu, na koniec kazdego miesigca. Podstawg naliczenia wynagrodzenia jest lista
obecnosci.

Wynagrodzenie cztonkdw Komisji podlega zaliczkowemu opodatkowaniu w ciggu roku w wysokosci 17 %
naleznosci pomniejszonej o koszty uzyskania przychodu w wysokosci 20 % uzyskanego przychodu.

Cztonkom Komisji przystuguja diety oraz zwrot kosztéw przejazdédw i noclegédw z tytutu wyjazdow
na szkolenia lub wyjazdéw poza teren gminy zwigzanych z zadaniami realizowanymi przez Komisje na
zasadach obowigzujacych pracownikéw z tytutu podrézy stuzbowej na obszarze kraju, przy czym udziat w
szkoleniach i wyjazdach nie uwaza sie za wykonywanie zadan w rozumieniu pkt. 2.
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ROZDZIAL IV
WARUNKI REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZANIA
PROBLEMOW ALKOCHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII W GMINIE
SIEDLEC NA 2022 ROK.

1. Realizatorem Gminnego Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Siedlec w latach 2022 — 2023 jest Urzagd Gminy Siedlec.

2. W realizacji Gminnego Programu uczestniczy Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
jednostki organizacyjne gminy, instytucje, stowarzyszenia oraz inne podmioty mogace wykonywaé zadania

Programu.

3. Srodki finansowe na realizacje zadan okreélone zostang przez Rade Gminy w uchwale w sprawie budzetu

na dany rok, srodki te pochodzg z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

4. Decyzje dotyczace wydatkdw przeznaczonych na realizacje poszczegdlnych zadan zawartych
w programie, po uzyskaniu opinii Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmuje Woéjt

Gminy Siedlec.

5. Rada Gminy otrzymuje sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu do korica pierwszego kwartatu roku

nastepnego.
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Uzasadnienie

do Uchwaty XLI/235/ 20222 Rady Gminy Siedlec z dnia 29 marca 2022 r. w
sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 - 2023.

W zwigzku z wejsciem w zycie ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie
ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw ( Dz. U. z 2021 r.
poz. 2649 ) zmianie ulegty zasady uchwalania gminnych programéw profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. W
wyniku dokonanych zmian realizacja zadan zwigzanych z przeciwdziataniem
alkoholizmowi oraz przeciwdziataniem narkomanii prowadzona jest w ramach
wspdélnego programu ( , zwanego ,Gminnym Programem”) przyjmowanego
jedng uchwatg rady gminy. Zmiany polegajg réwniez na okresleniu, ze Gminny
Program moze by¢ uchwalany na okres dtuzszy niz rok ( nie diuzszy niz 4 lata).

W zwigzku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaty jest konieczne i zasadne.
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