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Wprowadzenie

Bezpieczenstwo traktowane jestjako jedna z najwazniejszych wartosci w zyciu cztowieka. Oznacza ono stan obiektywny
polegajacy na braku zagrozenia, odczuwany subiektywnie przez jednostki lub grupy. W najbardziej ogdélnym ujeciu
pojecie bezpieczenstwa oznacza stan, w ktérym nie sg popetniane przestepstwa, zwtaszcza przeciwko zyciu, zdrowiu

i mieniu.

Pojecie bezpieczenstwa w jezyku potocznym oznacza stan, w ktérym jednostka ma poczucie pewnosci, oparcia w drugiej
osobie lub w sprawnie dziatajgcym systemie prawnym.

Bezpieczenstwo spoteczne moze by¢ zagrozone przez problemy spoteczne, okreslane jako ,zachowania ludzkie i zjawiska
spoteczne, ktore ze wzgledu na swdj charakter, skutki czy intensywnos$¢ wystepowania postrzegane sg i odczuwane
przezczionkéw danej spotecznosci jako istotne dolegliwosci w zyciu zbiorowym, domagajace sie rozwigzania” (Jerzy
Kwasniewski), czy tez w definicji R. Marisa to: ,,0g6Ine wzory zachowania ludzkiego lub warunkéw spotecznych, ktére sg
postrzegane jako zagrozenia dla spoteczenstwa przez znaczgcg liczbe ludnosci, przez silne grupy, bgdz przez
charyzmatyczne jednostki, oraz ktére moga by¢ rozwigzane czy tez ktérym mozna jakos$ zaradzic¢” [1] .

Wedtug K. Frysztackiego, warunkiem determinujgcym zaistnienie problemu spotecznego jest stan Swiadomos$ci. Pojawiajgce
sie i narastajgce poczucie niepokoju, zagrozenia, sprzeciwu to mechanizm identyfikowania problemoéw oraz nadawania im
spotecznego charakteru [2].

W Swietle tych definicji musza pojawi¢ sie cztery istotne elementy, aby mozna byto méwic o problemie spotecznym:
@ problem spoteczny jest zjawiskiem niepozgdanym;

@ wywotuje krytyke znacznej liczby ludzi;

@ jest zjawiskiem mozliwym do przezwycigzenia;

@ mozna go przezwyciezy¢ przez zbiorowe dziatanie.

Kwestia niepozgdanych zjawisk o charakterze spotecznym poruszona zostata w Strategii Bezpieczenstwa Narodowego RP

z 2014 r. W dokumencie za interes narodowy w dziedzinie bezpieczenstwa uznano m.in. ,zapewnienie trwatego

i zrbwnowazonego rozwoju potencjatu spotecznego i gospodarczego panstwa, ze szczegolnym uwzglednieniem warunkow
zycia i zdrowia ludnosci jako podstawy bytowania”. Tym samym wyrazono potrzebe eliminowania zjawisk godzgcych

w egzystencje jednostki i utrudniajacych rozwoj spoteczenstwa. W strategii podkreslono, ze barierg dla dalszego rozwoju jest
utrzymujgce sie zjawisko dtugotrwatego bezrobocia, ubdstwa i wykluczenia spotecznego, a co za tym idzie

rozwarstwienia spotecznego i nieréwnego dostepu do débr i ustug.

Liczna badania wskazujg rowniez, iz problemem spotecznym nie sg tylko wyzej wymienione zjawiska. Sondaze opinii
publicznych realizowane przez rézne osrodki w Polsce w ostatnim ¢wieréwieczu wskazujg na istotnos¢ probleméw takich jak:
alkoholizm, narkomanie, nikotynizm, ubdstwo, bezrobocie, przemoc, bezradnos$¢ opiekunczo-wychowawczg

oraz wykluczenie spoteczne.

Punktem wyjscia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, bedgca niezbednym elementem poprawnie zaplanowanego
procesu zmian. State analizowane zagrozen w znaczgcy sposob wptywajg na jakosc i standard zycia ludzi, a tym samym
na poziom rozwoju cywilizacyjnego danego panstwa, czy regionu.

Obowigzek przeprowadzenia diagnozy spotecznej w jednostkach samorzadu terytorialnego wynika z ustawy z 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej. W akcie prawnym okreslono, ze gmina i powiat opracowujg strategie rozwigzywania
problemow spotecznych, a samorzgd wojewddztwa strategie w zakresie polityki spotecznej. Zapis ten wzmocniono w art. 17
ustawy podkreslajgc, ze do zadan wtasnych miasta o charakterze obowigzkowym nalezy wtasnie opracowanie i realizacja
miejskiej strategii rozwigzywania probleméw spotecznych ze szczeg6inym uwzglednieniem programoéw pomocy spotecznej,
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i innych, ktérych celem jest integracja oséb i rodzin z grup
szczegolnego ryzyka.

Diagnoza jest systemem racjonalnych czynnosci stuzgcych do rozpoznania wtasciwosci jakiegos stanu rzeczy, zdarzenia czy
obiektu, ktdre jest podejmowane dla rozwigzania jakiego$ problemu praktycznego. Istotg kazdej diagnozy jest stosowanie



istniejacej ogodlnej wiedzy dla identyfikowania rozmaitych elementéw rzeczywistos$ci, jako nalezacych badz nie nalezgcych
do znanych, na gruncie tej wiedzy, kategorii ogoinych, klas, czy typow. Ma na celu przede wszystkim zdiagnozowanie stanu
spoteczenstwa oraz wskazanie przyczyn obecnej sytuaciji.

Bezposrednio lub posrednio odnosi sie do stanu i sposobu zaspokajania potrzeb spotecznych. Jej specyfikg jest fakt,

iz koncentruje sie ona na zidentyfikowaniu i opisaniu takich zjawisk, ktére ograniczajg zaspokojenie potrzeb spotecznych
lub stwarzajg zagrozenie takiego ograniczenia. Pomaga ona zidentyfikowa¢ negatywne, nieakceptowane zjawiska, a takze
niezaspokojone potrzeby i oczekiwania mieszkahcow.

Glownymi celami diagnozy spotecznej jest:

@ ldentyfikacja przyczyn wywotujgcych sytuacje problemowe,

J Identyfikacja wzajemnych zwigzkéw pomiedzy problemamiikwestiami spotecznymi,

@ ldentyfikacja skali probleméw spotecznych w danym uktadzie administracyjnym,

@ ldentyfikacja regionalnych, lokalnych uwarunkowan probleméw spotecznych,

@ Analiza podejmowanych dziatan zmierzajgcych do rozwigzania sytuacji problemowej lub jej ztagodzenia,
@ Analiza proponowanych rozwigzan przez polityke spoteczng regionu.

Jak zauwaza Jerzy Apanowicz ,rzetelna diagnoza ma na celu stwierdzenie prawdziwych faktow lub zjawisk, ustalenie

stanu faktycznego, rzeczywistych cech i zasad funkcjonowania”. Specyfikg diagnozy probleméw spotecznych jest to,

ze koncentruje sie ona na identyfikaciji i opisie zjawisk ograniczajgcych lub stwarzajacych zagrozenie ograniczenia
zaspokajania potrzeb spotecznych dotyczgcych wielu oséb w spotecznosci. Wprowadzanie w zycie dobrze
skonstruowanych programow prewencyjnych, wynikajgcych z rzetelnie przeprowadzonej diagnozy spotecznej przyczyni sie
do podniesienia poczucia bezpieczenstwa wsrod cztonkdéw spotecznosci lokalne;j.

Zakres i problematyka badawcza

W ramach Diagnozy lokalnych problemow spotecznych w Gminy Siedlec badaniu poddano problemy spoteczne, o ktérych
skali i zasiegu trudno jest wnioskowac¢ jedynie na podstawie danych zastanych. Sa to problemy uzaleznieh od substanc;ji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych, przemocy w rodzinie i przemocy réwiesniczej. Specyfika tych zjawisk
powoduje, ze sg trudne z perspektywy osoby — do uswiadomienia sobie ich zaistnienia, a z perspektywy instytucji — do
rozpoznania. Nierzadko bowiem fatwiej przyznac¢ sie do ubdstwa, bezrobocia czy choroby, niz do uzaleznienia
bgdzprzemocy, co spowodowane jest m.in. wstydem oraz niechecig do ujawniania spraw rodzinnych obcym osobom.

Niniejszy dokument skfada sie z dwoch czesci. Pierwsza ma charakter teoretyczno — metodologiczny. Przedstawiono
w niejzatozenia realizowanych badan, ich podstawe teoretyczng oraz opisano metodologie przeprowadzonych badan
wiasnych.

Druga czes$¢ prezentuje wyniki badan przeprowadzonych wsrdd osob dorostych oraz dzieci i mtodziezy zamieszkatych
w Gminie Siedlec oraz analizy korelacyjne, ktérych celem byto doktadne scharakteryzowanie wystepujgcych problemow
spotecznych. Na zakonczenie przedstawione zostaty wnioskiirekomendacje, wynikajace z przeprowadzonego badania.

Gtownym celem realizowanej diagnozy byto wskazanie skali problemu uzaleznieh chemicznych, zjawiska

przemocy domowej, rowiesniczej i szkolnej oraz problemu uzaleznien behawioralnych na terenie Gminy Siedlec.

Przed przystgpieniem do realizacji badan postawiono sobie nastepujgce pytania badawcze:

1. Jaka jest skala zjawiska uzaleznier chemicznych i behawioralnych wsréd badanych dzieci i mtodziezy z terenu Gminy
Siedlec?

2. Jakie czynniki wptywajg na sieganie przez badang mfodziez po substancje odurzajace?

3. Jaka jest wiedza badanej mtodziezy w zakresie zagrozen jakie niosg za sobg substancje uzalezniajgce?

4. Jaka jest skala uzaleznien chemicznych i behawioralnych ws$réd dorostych mieszkancéw Gminy Siedlec?

5. Jakie czynniki wptywajg na sieganie przez dorostych mieszkancow po substancje odurzajace?



Charakterystyka wybranych problemow spotecznych

Badaniarealizowane w Gminie Siedlec obejmowaty problematyke uzaleznien chemicznych, behawioralnych oraz problemu
przemocy. Uzaleznienie, rozumiane w szerokim pojeciu, obejmuje zaréwno zaleznos$ci od réznych substancji
psychoaktywnych, jak tez uzaleznienia behawioralne (od gier, natretnych zakupow, pracy, Internetu itd.). Uzaleznienie

mozna okresli¢ jako nawracajgce zaburzenie obejmujgce procesy psychiczne, ale rowniez czesto wegetatywne
isomatyczne. Zasadniczg cechg uzaleznienh od substancji psychoaktywnych jest utrata kontroli nad procesami zachowania
popedowego, a wiec nad dgzeniem do kontaktu z substancjg, kompulsywne jej poszukiwanie i pobieranie.

Substancje psychoaktywne, w mowie potocznej srodki odurzajgce, uzywki, narkotyki migkkie, narkotyki twarde czy
dopalacze, definiowane jako zwigzki chemiczne pochodzenia naturalnego lub syntetycznego, wptywajace na centralny uktad
nerwowy. Przyjmowane sg w celu doznania przyjemnosci, zmiany Swiadomosci, uzyskania okreslonego nastroju, przezycia
ekstremalnych doznan.

W Swietle Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych (ICD - 10) obowigzujgcej w Polsce
od 1992 roku, substancjami psychoaktywnymi powodujgcymi zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania sg: alkohol,
opioidy, kanabinole, substancje uspokajajgce i nasenne, kokaina, inne substancje stymulujgce, w tym kofeina, halucynogeny,
tyton, lotne rozpuszczalniki organiczne oraz inne narkotyki i substancje psychoaktywne.

W Polsce obowigzuje podziat substancji psychoaktywnych na trzy giéwne grupy:

« alkohol, opiaty, leki uspokajajace i nasenne (dziatajgce gtdéwnie rozluzniajaco, uspokajajgco, nasennie),
» kanabinole i inne substancje halucynogenne, lotne rozpuszczalniki (dziatajgce gtéwnie euforycznie),

» kokaina i inne substancje stymulujgce, nikotyna (dziatajgce pobudzajgco, podwyzszajgce nastroj).

W zaleznosci od rodzaju substancji psychoaktywnej mozna wyrézni¢ rozne rodzaje uzaleznien, takie jak alkoholizm,
narkomania, nikotynizm.

» Alkoholizm —wedtug WHO to ,,wszelki sposéb picia, ktéry wykracza poza miare tradycyjnego i zwyczajowego spozycia
albo poza ramy obyczajowego, przyjetego w catej spotecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu na czynniki, ktdre do tego
prowadzg” . Alkoholizm $cisle wigze sie z negatywnymi zjawiskami spotecznymi takimi jak: bezrobocie, przemoc, ubéstwo,
czy zachowania kryminalne. Problem alkoholowy wsréd wspoétczesnych spoteczenstw jest problemem o bardzo szerokim
zasiegu.

* Narkomania — wedtug ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. przeciwdziataniu narkomanii, narkomania to: ,,state lub okresowe
uzywanie w celach niemedycznych srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych lub nowych
substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac lub powstato uzaleznienie od nich”.

* Nikotynizm — jest zjawiskiem, kt6re polega na regularnym zazywaniu tytoniu, w sktad ktérego wchodzi nikotyna — silna
trucizna oraz szereg innych substancji, ktore wykazujg negatywny wptyw na nasz organizm. Nikotynizm jest uzaleznieniem
fizycznym i psychicznym. Zostat szczegotowo opisany w Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych
ICD 10. Granice pomiedzy nimi mogg by¢ jednak nieostre. Niezaleznie jednak od rodzaju uzaleznienia moze

ono przynies¢ negatywne konsekwencje w wielu wymiarach, utrudnia bowiem prawidtowe funkcjonowanie psychiczne,
fizyczne i spoteczne. Niejednokrotnie prowadzi nie tylko do utraty zdrowia, ale takze do wykluczenia spotecznego,
przestepczosci oraz problemow i dysfunkcji w rodzinie.

Druga grupg uzaleznien analizowanych w niniejszej diagnozie byly uzaleznienia behawioralne zwane takze natogami
behawioralnymi. Topewne zachowania (np. korzystanie z Internetu, pracowanie, uprawianie ¢wiczen) nad ktérymitracimy
kontrole. W konsekwencji, zamiast przynosi¢ nam przyjemnos¢, stajg sie problemami. Diagnostyka uzaleznien
behawioralnych obejmuje szes¢ kryteridow:

» zaabsorbowanie poznawcze i behawioralne danym zachowaniem;

» modyfikacja nastroju (angazowanie si¢ w dane zachowanie na skutek nieradzenia sobie z negatywnymi emocjami, stresem
lub z powodu dobrego nastroju);

» wzrastajgca tolerancja na dziatanie danego zachowania;



» obecnos¢ symptomow odstawiennych (gtéwnie psychologicznych);
* konflikt na kazdym wymiarze funkcjonowania (rodzina, praca, hobby);
* nawrot.

Najwazniejszg réznicg pomigedzy wykonywaniem jakiej$ czynnosci z pasjg a uzaleznieniem jest utrata kontroli (odczuwanie
przymusu) i powoéd, dla ktérego wykonujemy dang czynno$¢. Utrata kontroli wigze sie z tym, ze nie jestesmy w stanie
przestac, nawet jesli probujemy. W niniejszej diagnozie oméwiono problem uzaleznieh od komputera i Internetu oraz gier
hazardowych. Postugiwano sie nastepujgcymi definicjami:

» Uzaleznienie internetowe - to nowy rodzaj natogu polegajacy na ustawicznym spedzaniu czasu przed komputerem,
azwlaszcza w sieci internetowej, charakteryzujacy sie wewnetrznym przymusem “bycia w sieci” osoby uzaleznionej. Objawy
uzaleznienia internetowego to: traktowanie komputera jako srodka na fagodzenie stresu, odczuwanie irytacji w sytuacjach
innych niz kontakt z komputerem, podawanie nieprawdziwych danych na pytanie o czas spedzany przy komputerze.

» Uzaleznienie od hazardu - Uzaleznienie od hazardu nalezy do uzaleznien behawioralnych i jest definiowane, jako
powtarzajgce sie dziatanie, ktdre nie moze by¢ kontrolowane i jest ze szkodg dla osoby uzaleznionej, jej wartosci,
zobowigzan spotecznych, zawodowych, ekonomicznych irodzinnych, oraz zwigzanych z naruszaniem norm spotecznych

i prawa. Jest okreslane, jako patologiczny hazard, natogowe granie, hazard przymusowy. Bywa nazywane ukrytym natogiem,
bowiem w przeciwienstwie do innych uzaleznien nie wywotuje widocznych dla otoczenia symptomdw i mozna go dos¢

tatwo ukry¢. O diagnozie tego zaburzenia nie decyduje rodzaj uprawianej gry, lecz sposob grania, ktéry z czasem staje sie
sensem zycia dla osoby uzaleznionej i gtdwng motywacjg zyciowg. Aktywnos¢ zwigzana z graniem jest dominujgcg
aktywnoscig, ktora czesto prowadzi do utraty pracy, rodziny, dobr materialnych i marginalizacji spotecznej. Bez wzgledu

na ponoszone koszty natogowy hazardzista wraca do gry i popedu tego nie sposéb powstrzymad.

Kolejnym problemem spotecznym charakteryzowanym w niniejszej diagnozie jest problem przemocowy. Przemoc to jeden
z problemow spotecznych, ktérych coraz bardziej staje sie widoczny w polskiej rzeczywistosci spotecznej. Nie jest to nowy
problem, jednak jego eskalacja zatacza coraz szersze kregi w $wiecie wspoétczesnym, przyjmujac nowe formy i powodujac
coraz szersze, tragiczne skutki. Przemoc — to zamierzone i wykorzystujgce przewage sit dziatanie przeciw drugiej osobie.

Narusza prawa i dobra osobiste, powoduje cierpienie i szkody. Przemoc jest dziataniem intencjonalnym i zamierzonym,
ma na celu kontrolowanie i podporzgdkowanie ofiary. Zawsze powoduje ona jakies$ szkody. Przemoc to nie to samo co
agresja. Toco je odroznia, to przewaga sit jednej ze stron. W przypadku agresji zachowana jest rownowaga sit pomiedzy
stronami. Przemoc to nie tylko bicie, czy tez siniaki naciele.

Moze ona przyjmowac rozne formy:

* Przemoc fizyczna — celowe uszkodzenie ciata, zadawanie bélu lub tez grozba uszkodzenia ciata. Moze ona przybiera¢
posta¢ m.in. popychania, szarpania, bicia. Jest to niezwykle niebezpieczna forma przemocy, gdyz najczesciej zostawia
ona $lady w postaci obrazen, ktére moga doprowadzi¢ nawet do $mierci ofiary.

* Przemoc psychiczna—naruszanie godnosci osobistej. Tom.in. powtarzajgce sie ponizanie, oSmieszanie, manipulowanie,
brak wsparcia, uwagi, wymagania i oczekiwania, ktérym nie mozna sprostac, kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw
zinnymi. Jedng z form przemocy psychicznej jest nadopiekunczosc, przejawiajgca sie w dgzeniu do ograniczenia
samodzielnosci poszczegoélnych cztonkdéw rodziny w roznych obszarach zycia spotecznego.

» Zaniedbanie — przyjmuje postac ciggtego niezaspokojenia podstawowych potrzeb biologicznych oraz psychicznych
cztonkdéw rodziny przez sprawujgcych nad nimiopieke bliskich. Tenrodzaj przemocy moze mie¢ forme niedozywiania dzieci,
niewtasciwej opieki nad osobami starszymi, a takze lekcewazenia emocjonalnego, psychicznego oraz nie okazywaniem
uczug.

* Przemoc ekonomiczna—odmawianie lub ograniczanie dostepu do wspoélnych srodkéw finansowych lub odbieranie
zarobionych pieniedzy, uniemozliwiania bgdz ograniczania podjecia pracy zarobkowej, ale to réwniez niszczenie
przedmiotow.

* Przemoc seksualna —zmuszanie do okreslonych zachowan i kontaktéw seksualnych wbrew woli osoby doznajgcej
przemocy. Tom.in. zmuszanie do ogladania flmoéw pornograficznych, dotykanie wbrew woli w miejscach intymnych,



zmuszanie do prostytucji, zachowan seksualnych z udziatem osobtrzecich.

Analizujgc czynniki powodujgce zachowania przemocowe, nalezy wzig¢ pod uwage przede wszystkim trzy gtdwne kategorie:
» Czynniki biologiczne — to miedzy innymi: wysoki poziom testosteronu, zaburzenia hormonalne, zaburzenia w osrodkowym
uktadzie nerwowym, zaburzenia chromosomowe,

» Czynniki psychologiczne — negatywne doswiadczenia z okresu dziecinstwa, cechy osobowosci agresywno — impulsywnej,
stres, nieudane relacje partnerskie i rodzinne, uzaleznienia, niedojrzatos¢, patologia postaw rodzicielskich,

» Czynniki kulturowe — np. kultura patriarchalna, nowe media (telewizja,gry, Internet).

W kontekscie badan realizowanych wsréd najmtodszych mieszkancow Gminy Siedlec zwrécono uwage takze na zjawisko
przemocy rowiesniczej, ktore definiowano w nastepujacy sposob:

 Zjawisko przemocy réowiesniczej i szkolnej - ,,wszelkie nieprzypadkowe akty godzace w wolnos$¢ osobistg jednostek
lub przyczyniajgce sie do fizycznej, a takze psychicznej szkody osoby, wykraczajgce poza spoteczne zasady wzajemnych
relacji”.

Coraz powszechniejszym rodzajem agres;ji rowiesniczej jest dreczenie jednych uczniéw przez drugich. Przemoc
réwiesnicza moze przybierac¢ forme przemocy bezposredniej oraz posredniej. Sprawcg przemocy rowiesniczej moze by¢
pojedyncza osoba lub grupa. Przeciwstawiajac definicje przemocy, definicji agresiji, ktérg okresla sie jako akt reaktywny,
przemoc okreslana jest jako intencjonalne uzycie przewagi sity, ktére narusza ustalony porzgdek. Agresja stanowi reakcje
na rézne

bodZce, ktdra wyraza gniew, ztoS¢ co prowadzi¢ moze do przemocy. Wyraza sie ona w bardziej Swiadomym wywieraniu
presji na stabszej ofierze.



2. Metodologia

ds

www.diagnoza-spoleczna.pl


https://www.diagnoza-spoleczna.pl/

Uzasadnienie i wybor techniki badawczej

Badanie zostato zaprojektowane i zrealizowane, aby pozna¢ skale wystepujgcych probleméw spotecznych w Gminie Siedlec

oraz scharakteryzowac postawy spoteczne wzgledem wybranych problemoéw spotecznych: problemu alkoholowego, nikotynowego,
narkotykowego, zjawiska przemocy oraz problemu uzaleznien behawioralnych. Osiggnieciu celu badania stuzyta analiza nastepujgcych
obszaréw: skala zjawiska uzaleznien chemicznych i behawioralnych oraz zjawiska przemocy w Gminie Siedlec, ogélna wiedza i opinie
mieszkancéw na temat zjawiska uzaleznien chemicznych i behawioralnych oraz zjawiska przemocy oraz doswiadczenia osobiste
mieszkancow zwigzane ze zjawiskiem uzaleznien chemicznych i behawioralnych oraz zjawiska przemocy.

Obszary dotyczgce ogolnej wiedzy i opinii mieszkancéw, ich doswiadczen osobistych oraz postrzegania zjawiska uzaleznien i przemocy
w najblizszym otoczeniu zostaty przeanalizowane za pomocg badania ankietowego, przeprowadzonego na prébie badawczej sktadajgcej
sie z: dorostych mieszkancéw Gminy Siedlec oraz dzieci i mtodziezy uczeszczajacych do szkoét zlokalizowanych na terenie gminy.

W badaniach zastosowano triangulacje technik badawczych. Koncepcja badania uwzglednita zapewnienie trafnosci i rzetelnosci
planowanych dziatan. Wigzata sie z tym przede wszystkim triangulacja zrédet danych, polegajgca na pozyskaniu informacji z réznych
Srodowisk.

Badania wsrdod mieszkancéw zostaly wykonane zgodnie z metodologig ilosciowa, za pomocg metody CAWI (badanie za pomoca ankiety
internetowej). Wykorzystana technika badawcza opierata sig¢ na bezposrednim komunikowaniu sig ankietera z respondentami przy
wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia badawczego, jakim byt kwestionariusz ankiety. Link odnoszgcy sie do ankiety internetowe;j
zostatl umieszczony na gtéwnej stronie Urzedu Gminy Siedlec.

W przypadku uczniéw zastosowano badanie ankietowe za pomoca ankiety internetowej (CAWI). Przed przystgpieniem do ankietowania
dzieci i mtodziezy szkolnej za kazdym razem uzyskiwano zgode dyrekcji placéwki szkolnej na przeprowadzenie badania, udzielano
informaciji o catkowitej anonimowosci oraz o zasadach wypetniania kwestionariuszy, by zminimalizowa¢ ryzyko wystepowania brakow
danych.

Charakterystyka proby badawczej

Na potrzeby niniejszej diagnozy zdecydowano sie na zastosowanie nieprobabilistycznego doboru préby losowej, ze wzgledu na fakt,

iz byt on najbardziej odpowiedni do ustalonych celéw badawczych. Badania zostaty przeprowadzane w 2023 roku. Obszary dotyczgce
ogolnej wiedzy i opinii mieszkancow, ich doswiadczen osobistych oraz postrzegania zjawiska uzaleznien w najblizszym otoczeniu zostaty
przeanalizowane za pomocg badania ankietowego.

W badaniu tgcznie wzieto udziat 544 osoby, w tym:
- 111 dorostych mieszkancow,

- 395 uczniéw szkoty podstawowej,

- 20 sprzedawcow,

- 18 przedstawicieli instytucji pomocowych.

Kwestionariusz ankiety opracowanej na potrzeby niniejszej diagnozy mozna podzieli¢ na 3 czesci.

1. Czes¢ adresowo-tytutowg - umieszcza sie jg na pierwszej stronie ankiety, gdzie wyszczegodlnione sg takie kwestie jak: nazwa osrodka
badawczego, tytut kwestionariusza oraz szczegodtowe instrukcje dla respondenta.

2. Czes¢ merytoryczng - zawarte sg w niej pytania dotyczgce badanych zagadnien.

3. Czesc metryczkowgq - zawarte sg w niej dane dotyczace respondenta. Sg to np. pte¢, wyksztatcenie, stan cywilny, przedziat wiekowy
lub miejsce zamieszkania. Informacje te pozwalajg na korelacje z innymi pytaniami zawartymi wankiecie.

Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych miat podobng konstrukcje niezaleznie od badanej grupy. Sktadat sie z pytan
zamknietych jednego lub wielokrotnego wyboru. Ze wzgledu na specyfike poszczegdlnych grup dokonano spersonalizowania pytan,
dostosowujac ich charakter do profilu respondenta. Wyniki przedstawione w raporcie majg charakter procentowy oraz liczbowy.



Przebieg badan

Badanie diagnozujgce problemy spoteczne wystepujgce w Gminie Siedlec zostato przeprowadzone w czterech etapach.

1. Etap pierwszy byt etapem przygotowawczym. Polegat on na planowaniu badania, okresleniu obszaréw badawczych oraz mozliwosci
realizacji badan.

2. Etap drugi byt etapem konceptualizacji i operacjonalizacji. Na jego etapie realizowano zadania zwigzane z okresleniem problemu,
pytan oraz celéow badawczych, wyborem metod i technik badawczych, opracowaniem harmonogramu oraz okresleniem i doborem préby
badawczej.

3. Podczas trzeciego etapu badania realizowano proces zbierania danych oraz ich analizy iinterpretaciji.

4. Ostatni etap procesu badawczego zaktada opracowanie wnioskéw, rekomendaciji oraz przygotowanie raportu z realizacji badan.



3. Analiza danych
zastanych
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Ponizsza cze$¢ dokumentu zawiera rozpoznanie stanu w jakim znajduje sie Gmina Siedlec oraz jej tendencji rozwojowych.
Co wazne niniejsza diagnoza nie jest inwentaryzacjg istniejgcego stanu rzeczy, nie jest mozliwe opisanie w 100% stanow,
procesow i zjawisk spotecznych, przyrodniczych i gospodarczych zachodzgcych na terenie gminy.

W diagnozie zostaty ujete tylko te kwestie, ktére wnoszg istotng wartos¢ do analizy zachodzgcych zjawisk i probleméw
spotecznych w gminie. Charakterystyka gminy zostata skonstruowana na podstawie analizy desk research. Obejmuje
nastepujgce obszary: potozenie, strefa spoteczna, infrastruktura spoteczna, rynek pracy oraz zarzgdzanie gming.

Potozenie gminy

Gmina Siedlec potozona jest przy zachodniej granicy wojewodztwa wielkopolskiego, w powiecie wolsztynskim.
Administracyjnym i gospodarczym centrum gminy jest Siedlec. Tworzy jg 26 miejscowosci skupionych w 25 sotectwach,
zamieszkatych przez ponad 12,5 tys. mieszkancow. Gmina Siedlec to gmina wiejska. Powierzchnia ogélna gminy wynosi
206,64 km2. Pod wzgledem wielkosci powierzchni jest gming duzg, zajmuje 24 miejsce w wojewodztwie wielkopolskim.
Obszar gminy stanowi 29,8 % obszaru powiatu wolsztynskiego i 0,7 % obszaru wojewdédztwa wielkopolskiego.

Siedlec lezy w odlegtosci: 10 km od Wolsztyna, 80 km od Poznania - siedziby wojewddztwa, osrodka rozwoju regionalnego,
centrum akademickiego i naukowego, 55 km od Zielonej Gory i 190 km od Berlina.

Srodowisko naturalne

Bogactwem gminy s3 jej walory przyrodnicze: lasy, jeziora, ciekawe krajobrazy, urokliwe zakgtki o polodowcowej rzezbie
terenu, pozwalajgce na rozwdj turystyki. Wedtug danych GUS, uzytki rolne obejmujg ponad 80% ogdlnej powierzchni Gminy.
Wsrdd nich dominujg grunty orne — ponad 61,9% przestrzeni rolniczej. Gmina odznacza sie niska lesistoscig — 11,9 %
0golnej powierzchni, podczas gdy lesisto$¢ powiatu siedleckiego wynosi 19,3%, natomiast lesisto$¢ wojewddztwa
mazowieckiego wynosi 24,5%.

Rzezba i jej geneza:

Rzezba gminy Siedlec jest zwigzana ze zlodowaceniem pétnocnopolskim (battyckim), ktére zakonczyto sie ok. 15 tys. lat
temu. Formy marginalne oraz rowniny sandrowe zostaty uksztattowane w czasie deglacjacji ladolodu fazy poznanskiej. Na
obecny charakter rzezby wptynat tez klimat peryglacjalny jak rowniez pézniejsze procesy erozyjne, doprowadzajgce do
ztagodzenia pierwotnej rzezby. Wzdtuz wschodniej granicy gminy wystepuja réwniny sandrowe, bedgce czescig Sandru
Nowotomyskiego. Jest to obszar wzniesiony od 60-70 m. n. p. m. Miejscami z réwninnej powierzchni sandru wyodrebniajg
sie pagorki wydmowe o wysokosci wzglednej nie przekraczajgcej 10 m. Najwiekszg powierzchnie gminy zajmuje wydmowa
terasa srodkowa. Wystepuje ona w centralnej czesci gminy, przechodzgc w kierunku wschodnim we wspomniang réwnine
sandrowg, natomiast od zachodu graniczy z obszarem Rynny Zbagszynskiej. Z terasy wydmowej wyodrebniaja sie
pojedyncze pagorki wydmowe o bardzo matych deniwelacjach, nie przekraczajgcych 5 metréw oraz denna terasa zalewowa
rzeki Szarki i Pétnocnego Kanatu Obry. Teren ten wznosi sie od 55-60 m. n. p. m.

Wody powierzchniowe:

Gmina Siedlec lezy w dorzeczu Odry. Najwiekszg rzeka jest rzeka Szarka, ktorej zrédito znajduje sie na obszarze sgsiedniej
gminy. Szarka jest glébwnym ciekiem powierzchniowym. Jej dtugo$é w obrebie gminy wynosi okoto 18,5 km. W zachodniej
czesci gminy wystepuje cigg jezior polodowcowych. Sg to jeziora: Chobienickie, Grojeckie, Wielkowiejskie, Kopanickie,
Wachabnowskie. Wszystkie te jeziora lezg w Rynnie Zbgszynskiej na wysokosci 53 m. n. p. m. Ogoétem obszar waéd
powierzchniowych wynosi 783 ha, co stanowi 3,8 % obszaru gminy. Z tej powierzchni na wody stojace przypada 559 ha,
na wody ptyngce 224ha.

Warunki klimatyczne:

Pod wzgledem cech klimatycznych gmine Siedlec mozna zaliczy¢ do Regionu Lubuskiego, ktéry wchodzi w sktad wiekszego
Regionu Slgsko-Wielkopolskiego. Klimat gminy charakteryzuje sie przewagg wptywéw oceanicznych. Wystepuja tu
stosunkéw mate roczne amplitudy temperatury powietrza, wczesna wiosna, dtugie lato, tagodna i krétka zima, z mato trwatg
pokrywg $niezng. Srednia temperatura stycznia waha sie od 10 C do 1,50 C, lipca od 17,50 C do 180 C. Zima trwa tutaj
okoto 70 dni, lato okoto 90 dni. Srednia roczna warto$é opadu wynosi okoto 550 mm.
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Lasy:

Dzisiejsza szata roslinna jest w niewielkim stopniu odbiciem naturalnych warunkéw srodowiska przyrodniczego. Obok
istniejgcych jeszcze krajobrazéw naturalnych, charakterystycznych dla zachodniej czesci gminy, zdecydowanie wiekszy
odsetek powierzchni stanowi teren o krajobrazie przeksztatconym, pokryty w roznym stopniu szatg roslinng. Lasy w gminie
Siedlec zajmujg powierzchnie 5386 ha (1995 r.) co stanowi 26,3 % powierzchni gminy. Gmina jest nierbwnomiernie
zalesiona, zroznicowane sg tez wielko$ci komplekséw lesnych w roznych jej czesciach. Najwiecej lasow wystepuje

w zachodniej czesci gminy, gdzie wraz z jeziorami Rynny Zbgszynskiej tworzg naturalne kompleksy. Oprocz tego duze
powierzchnie lasu wystepujg w sotectwach Mariankowo, Boruja, Belecin oraz Kietpiny, Tuchorza i Kietkowo. Duzy kompleks
lesny ciggnie sie rowniez szerokim pasem w centrum gminy od miejscowosci Kopanica, Jaromierz na potudniowym skraju po
linie Chobienice, Wojciechowo bedgce jego pétnocnym zasiegiem. Pozostaty obszar gminy cechuje "punktowe"
wystepowanie lasu.

Pomniki przyrody:

Na terenie gminy znajduje sie 17 pomnikow przyrody:

e Zakrzewo - drzewa pomnikowe: dgb szyputkowy, topola,

+ Chobienice - drzewa pomnikowe: platan, lipa drobnolistna, lipa,

+ Karna - drzewa pomnikowe: wigz szyputkowy, lipa drobnolistna, 4 deby, 3 buki, aleja 14-stu platandw,
+ Belecin - drzewo pomnikowe: buk.

Parki:

Teren gminy obfituje w parki wiejskie i podworskie. Co najmniej 6 z nich zastuguje na uwage ze wzgledu na walory
przyrodnicze.

Strefa spoteczna

Niniejsza cze$¢ diagnozy koncentruje si¢ zagadnieniach spotecznych zachodzgcych na terenie Gminy Siedlec.
W szczegdlnosci dotyczy to zagadnien zwigzanych zdemografig.

Gmina Siedlec ma 12 447 mieszkancow, z czego 50,8% stanowia kobiety, a 49,2% mezczyzni. W latach 2002-2022 liczba
mieszkancow wzrosta o 5,2%. Wspotczynnik feminizacji wynosi 103, co oznacza, ze na 100 mezczyzn przypadajg 103
kobiety.

Sredni wiek mieszkancow wynosi 38,5 lat i jest nieznacznie mniejszy od $redniego wieku mieszkancéw wojewodztwa
wielkopolskiego (41,1) oraz mniejszy od sredniego wieku mieszkancéw catej Polski (42,1).

Rozkfad liczebnosci mieszkancow przedstawia piramida wieku. Pokazuje ona, izdysproporcja pomiedzy liczbg kobiet,
amezczyzn jest znaczna w starszych grupach wiekowych. Natomiast analizujgc mtodsze grupy mozna dostrzec, izw
przewazajgcej liczbie przypadkdw nie obserwuje sie znacznej dysproporcji pomiedzy liczbg kobiet i mezczyzn.

Analizujgc sytuacje demograficzng Gminy Siedlec nalezy rowniez zwrdoci¢ uwage na strukture mieszkancéw w podziale
na wiek. W roku 2022 ludnos$¢ w wieku nieprodukcyjnym stanowita 36,8% ludnosci gminy. Obywatele wieku produkcyjnego
(przez ludnos¢ w wieku produkcyjnym rozumie sie osoby zdolne do pracy, znajdujgce sie w wieku 18 — 64 lat w przypadku
mezczyzn oraz 18 — 59 lat w przypadku kobiet) stanowili 63,2% ludnosci gminy.
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Liczba ludnosci Gminy Siedlec w podziale na wiek:
o w wieku przedprodukcyjnym (0 —18) - 22,1%, w tym 21,5% kobiet i 22,8% mezczyzn.

o w wieku produkcyjnym (18 - 65) - 59,7%, w tym 54,9% kobiet i 64,6% mezczyzn.

o w wieku poprodukcyjnym (po 65) - 18,2%, w tym 23,6% kobiet i 12,6% mezczyzn.

Wspotczynnik obcigzenia demograficznego to stosunek ludnosci w wieku nieprodukcyjnym do liczebnosci wieku
produkcyjnego. W przypadku Gminy Siedlec wskaznik ten w roku 2022 wynosit 67,6. Co wskazuje na fakt, iz nastepuje
proces starzenia sie ludnosci gminy. Ten wskaznik obcigzenia demograficznego jest wiec mniejszy od wskaznika

dla wojewodztwa mazowieckiego (68,5) oraz mniejszy od wskaznika obcigzenia demograficznego dla catej Polski (69,00).

Zgodnie z danymi z roku 2022, w Gminie Siedlec jest 3 450 mieszkancow w wieku potencjalnej nauki (3-24 lata), w tym 1
682 kobiet oraz 1 768 mezczyzn.

Na stan i strukture ludnosci decydujacy wptyw maja zjawiska demograficzne, okreslane jako ruch naturalny. Zalicza sie do
nich m.in. urodzenia i zgony, a takze matzenstwa, rozwody oraz migracje.

Analizujgc stan cywilny mieszkancéw mozna zauwazyc, iz 28,3% mieszkancow gminy Siedlec jest stanu wolnego, 58,4%
zyje w matzenstwie, 4,9% mieszkancow jest po rozwodzie, a 8,3% to wdowy/wdowcy. Mieszkancy Gminy Siedlec zawarli
w 2021 roku 59 matzenstw, co odpowiada 4,7 matzenstwom na 1000 mieszkancow. Jest to nieznacznie wiecej od wartosci
dla wojewodztwa wielkopolskiego oraz wiecej od wartosci dla Polski. W tym samym okresie odnotowano 1,4 rozwoddw
przypadajgcych na 1000 mieszkancow.

Obserwujac trend w liczbie zawartych maizenstw w miescie mozna dostrzec, iz ich liczba w poszczegoélnych latach ro$nie
i maleje. Najwyzszy wskaznik zawartych matzenstw odnotowano w roku 2006, za$ najnizszy w roku 2016. W tym samym
okresie odnotowano 1,4 rozwodow przypadajgcych na 1000 mieszkancow.

Natomiast w wojewoddztwie wielkopolskim wskaznik rozwodéw wynosit 16, zas dla Polski wynosit rowniez on 1,6.

Gmina Siedlec ma dodatni przyrost naturalny wynoszgcy 9. Odpowiada to przyrostowi naturalnemu 0,72 na 1000
mieszkancow Gminy Siedlec. W 2021 roku urodzito sie 132 dzieci, w tym 47,0% dziewczynek i 53,0% chtopcéw.
Wspotczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych do liczby zgonéw wynosi 0,95 i jest znacznie
wiekszy od sredniej dla wojewddztwa oraz znacznie wigkszy od wspétczynnika dynamiki demograficznej dla catego kraju.

W 2021 roku urodzito sie 132 dzieci, w tym 47,0% dziewczynek i 53,0% chiopcéw. Wspdtczynnik dynamiki demograficznej,
czyli stosunek liczby urodzen zywych do liczby zgonéw wynosi 0,95 i jest znacznie wiekszy od Sredniej dla wojewddztwa
oraz znacznie wigkszy od wspétczynnika dynamiki demograficznej dla catego kraju.

W 2021 roku 32,9% zgonéw w Gminie Siedlec spowodowanych byto chorobami uktadu krgzenia, przyczyng 18,4% zgondéw
w Gminie Siedlec byty nowotwory, a 3,3% zgonéw spowodowanych byto chorobami uktadu oddechowego. Na 1000 ludnosci
Gminy Siedlec przypada 9.89 zgonow. Jest to znacznie mniej od wartosci sredniej dla wojewddztwa wielkopolskiego (12,3)

oraz znacznie mniej od wartosci $redniej dla kraju (13,7).

Drugim, obok przyrostu naturalnego, czynnikiem majgcym bezposredni wptyw na liczbe ludno$ci na danym obszarze sg
migracje, ktorych wielkosc i kierunki zalezg w duzej mierze od sytuacji spoteczno-gospodarczej gminy.

W 2021 roku zarejestrowano 73 zameldowan w ruchu wewnetrznym oraz 89 wymeldowan, w wyniku czego saldo migracji
wewnetrznych wynosi dla gminy Siedlec -16. W tym samym roku 2 os6b zameldowato sie z zagranicy oraz zarejestrowano 1
wymeldowan za granice - daje to saldo migracji zagranicznych wynoszgce1.
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Infrastruktura spoteczna

Analizujgc sytuacje spoteczno —ekonomiczng gminy nalezy rowniez zwrdci¢ uwage na infrastrukture edukacyjng, kulturalng
i zdrowotng. W obszarze polityki spotecznej na terenie gminy dziata szereg instytucji, ktorych gtéwny celem sg dziatania
z obszaru pomocy spotecznej, a takze edukaciji, kultury, sportu i rekreacji oraz profilaktyki zdrowotne;.

Instytucje kultury

Duze znaczenie w realizacji zadan w obszarze spotecznym majg gminne instytucje kultury oraz instytucje upowszechniajgce
wsrod mieszkancow postawy aktywne zapewniajgc im mozliwos¢ uprawiania sportu i rekreacji.

Zycie kulturalne na terenie Gminy Siedlec tworza:

¢ Gminny Osrodek Kultury w Siedlcu
+ Gminna Biblioteka Publiczna w Siedicu

Najbardziej interdyscyplinarnym osrodkiem kulturalnym funkcjonujgcym w gminie jest Osrodek Kultury w Siedlcu. Jest on
wiodgca placéwka kultury w gminie, realizujgcg program polityki kulturalnej. jest samorzgdowg instytucjg kultury, wpisang do
rejestru instytucji kultury prowadzonego przez Gmine Siedlec i posiada osobowo$¢ prawna.

Do podstawowych zadan placéwki naleza: edukacja kulturalna i wychowanie przez sztuke, tworzenie warunkow dla rozwoju
amatorskiego ruchu artystycznego oraz zainteresowania wiedzg i sztukg, rozpoznawanie, rozbudzanie i zaspokajanie
potrzeb oraz zainteresowan kulturalnych, przygotowanie do odbioru i tworzenie wartosci kultury, ksztattowanie wzoréw
aktywnego uczestnictwa w kulturze.

Gminny Osrodek Kultury w Siedlcu jest miejscem umozliwiajgcym szeroki i roéznorodny rozwaj, spoteczny, kulturalny,
emocjonalny i duchowy. Jest kreatywng

przestrzenig otwartg na roznorodne dziatania, czynng szes¢, a nawet czesto i siedem dni w tygodniu. W 2022 roku byt
organizatorem wielu waznych wydarzen artystycznych i imprez dla mieszkancow. Od tych matych, jak warsztaty czy
wernisaze po duze koncerty i imprezy plenerowe.

Podstawowym celem jego dziatalnosci jest:

* Rozpoznawanie, rozbudzanie zainteresowan i potrzeb kulturalnych spotecznoscilokalnej;

¢ Przygotowanie do odbioru i tworzenia wartosci kulturalnych;

* Ksztattowanie wzorcow i nawykéw aktywnego uczestnictwa w kulturze;

+ Zaspokajanie lokalnych potrzeb kulturalnych réznych grup spotecznych;

« Edukacja kulturalna i wychowanie przez sztuke;

* Tworzenie warunkow dla rozwoju amatorskiego ruchu artystycznego oraz zainteresowania wiedzg i sztuka;
* Tworzenie warunkoéw dla rozwoju folkloru, a takze rekodzieta ludowego i artystycznego;

e Upowszechnianie i promocja kultury lokalnej w kraju i za granicg.

Na terenie Gminy dziata Kino za rogiem. W roku 2022 zanotowano znaczy wzrost uczestnictwa w seansach. W roku 2022
Kino odwiedzito tgcznie 2738 widzow i wyswietlilismy tgcznie 217 filméw. Toznaczy wzrost z w poréwnaniu z rokiem 2021.

W osrodku kultury dziata 7 sekcji artystycznych: plastyczna, taneczna, teatralna, rzezbiarska, robotyki, sekcja

dla najmtodszych czyli Akademia Bobasa i zajecia malarstwa dla dorostych. Na te zajecia uczeszcza co tydzien tgcznie
ponad 90 os6b. Prowadzone sg réwniez zajecia: Aerodance —zajecia aerobiku, Fitlatino czyli zajecia fithessowo-taneczne,
Fitness i Joga. — Tokolejne ponad 50 os6b.

GOK realizuje rowniez projekty dla senioréw - Akademia Seniora to zajecia przeznaczone dla senioréw z Gminy Siedlec.
To state, systematyczne, cotygodniowe spotkania, w czasie ktdrych seniorzy majg zajecia kulinarne, warsztatowo —
rekodzielnicze, szeroko pojete dziatania artystyczne, spotkania i seanse filmowe. Na zajecia uczeszcza okoto 10/15
seniorow.
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Gmina Siedlec na swoim terenie posiada 24 sale wiejskie. Kazde sotectwo ma do dyspozycji sale wiejskg z peinymi weztami
sanitarnymi oraz zapleczem kuchennym. Mieszkancy oraz zamiejscowi majg mozliwos¢ wynajmu sali w celach
komercyjnych oraz widowiskowo-rozrywkowych

Na terenie gminy dziata takze Gminna Biblioteka Publiczna w Siedlcu. Gminna Biblioteka Publiczna w Siedlcu posiada
dwie filie zlokalizowane na terenie Gminy Siedlec: Filia w Tuchorzy oraz Filia w Chobienicach.

Do zadan Biblioteki Publicznej nalezy:

+ Gromadzenie i opracowywanie zbiorow;

+ Wypozyczanie i udostepnianie materiatéw bibliotecznych zgodnie z obowigzujacym regulaminem;

« Udzielanie informaciji bibliotecznych, bibliograficznych i rzeczowych uzytkownikom indywidualnym i zbiorowym;
* Rejestracja i ewidencja pobytu uzytkownika w wypozyczalni i czytelni;

+ Prowadzenie katalogow kartkowych i kartotek pomocniczych;

« Swiadczenie ustug ksero na rzecz czytelnikdw biblioteki i 0s6b zzewnatrz;

+ Opracowywanie materiatéw popularyzujgcych biblioteke i jej dziatalnos¢;

+ Wspotpraca z innymi bibliotekami.

Gminna Biblioteka Publiczna w Siedlcu wraz z filiami $cisle wspotpracuje z Gminnym Osrodkiem Kultury w Siedlcu.

W ramach wspotpracy z przedszkolami i szkotami z terenu Gminy Siedlec organizowane sg czytania dla najmtodszych,
liczne konkursy oraz zabawy. Organizowane sg réwnie spotkania autorskie, lekcje biblioteczne, konkursy plastyczne,
wystawy oraz turnieje wiedzy o ksigzkach. Co roku rowniez pracownicy Gminnej Biblioteki Publicznej w Siedlcu organizujg
pasowania dla uczniow klas pierwszych.

Stan ksiegozbiorow na dzien 31.12.2022r. wynosi ogétem 25664 woluminow, w tym przybyto 463 woluminéw. W Gminnej
Bibliotece Publicznej w Siedlcu zarejestrowanych jest 123 czytelnikow, w filii w Tuchorzy zarejestrowanych jest 45
czytelnikow a w filii w Chobienicach 277 czytelnikéw.

Oswiata

Instytucjami realizujgcymi zadania w obszarze edukacyjnym sg ztobki, przedszkola oraz szkoty (podstawowe
i ponadpodstawowe). Instytucje te nie tylko realizujg zadanie opiekuncze i edukacyjne, ale rowniez wdrazajg programy
profilaktyczne oraz w znaczgcy sposéb mogg wptynaé na przeciwdziatanie problemom spotecznym.

W 2022 roku, na terenie Gminy Siedlec funkcjonowato 6 przedszkoli. Gmina Siedlec prowadzi 2 samodzielne
przedszkola: Zespot Publicznych Przedszkoli w Tuchorzy z oddziatami w Starej Tuchorzy oraz Przedszkole

w Siedlcu.Dodatkowo na terenie gminy dziata jeden ztobek niepubliczny. Przedszkola réwniez funkcjonuja przy zespotach
szkot: Zespole Szkoty Podstawowej i Przedszkoli w Kopanicy — przedszkole w Kopanicy i Przedszkole w Jazyncu, Zespole
Szkoty Podstawowej i Przedszkola w Chobienicach, Zespole Szkoty Podstawowej i Przedszkola w Belecinie, Oddziat
przedszkolny w Szkole Podstawowej w Tuchorzy. Ponadto w Gminie Siedlec funkcjonuje jedno przedszkole niepubliczne —
Niepubliczne Przedszkole ABeCe — Strumyk Wiedzy do ktérego uczeszcza 76 dzieci.

Zadania w obszarze edukaciji realizujg szkoty podstawowe. W roku 2021/2022 do placéwek edukacyjnych uczeszczato
1164 ucznidéw (szkota podstawowa).

Na terenie miasta funkcjonuje 5 szkot podstawowych: Szkota Podstawowa im. Powstancéw Wielkopolskich w Siedlcu,
Szkota Podstawowa w Tuchorzy, Szkota Podstawowa im. Kopanickiej Druzyny Powstancéw Wielkopolskich w Kopanicy
wchodzgca w sktad Zespotu Szkoty Podstawowej i Przedszkoli w Kopanicy, Szkota Podstawowa im. Ignacego Mielzynskiego
w Chobienicach wchodzgca w sktad Zespotu Szkoty Podstawowej i Przedszkola w Chobienicach, Szkota Podstawowa

w Belecinie wchodzgca w sktad Zespotu Szkoty Podstawowej i Przedszkola w Belecinie. We wszystkich szkofach na terenie
gminy jest zatrudnionych 171 nauczycieli oraz 6 pedagogow szkolnych.

Szkoty w gminie oferujg takze doradztwo psychologiczne na wszystkich etapach edukacji, doradztwo zawodowe - w celu
wspierania uczniéw klas VII-VIIl szkoty podstawowej w procesie Swiadomego i samodzielnego podejmowania decyzji
edukacyjnych, a takze zawodowych.
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Rynek pracy

Wskaznikiem, ktory charakteryzuje sytuacje na rynku pracy jest udziat procentowy osob bezrobotnych zarejestrowanych w liczbie
ludnosci w wieku produkcyjnym. Jest to jeden ze sposobdéw podawania wielkosci bezrobocia. W Gminie Siedlec na 1000 mieszkancow
pracuje 342 oséb. 62,5% wszystkich pracujgcych ogétem stanowig kobiety, a 37,5% mezczyzni.

Bezrobocie rejestrowane w Gminie Siedlec wynosito w 2022 roku 1,8% (1,8% ws$rdd kobiet i 1,8% wsréd mezczyzn). To mniej niz w
wojewodztwie (2,9%) oraz mniej niz w Polsce (5,2%). Najwyzszy wskaznik bezrobocia zanotowano w roku 2004 (10,0%), a najnizszy
w roku 2019 (1,4%). Od roku 2013 do roku 2019 szacunkowa stopa bezrobocia rejestrowanego w gminie ulegata systematycznemu
zmniejszeniu. Jej wzrost odnotowano w roku 2020.

Wsréd aktywnych zawodowo mieszkancow gminy Siedlec 1 278 oséb wyjezdza do pracy do innych gmin, a 962 pracujgcych przyjezdza
do pracy spoza gminy - tak wiec saldo przyjazdéw i wyjazdéw do pracy wynosi -316.

Analizujgc sektor zatrudnienia, na podstawie danych z GUS, w gminie mozna dostrzec, iz 19,4% aktywnych zawodowo mieszkahcow
gminy Siedlec pracuje w sektorze rolniczym (rolnictwo, lesnictwo, towiectwo i rybactwo), 34,3% w przemysle i budownictwie, a 26,9%
w sektorze ustugowym (handel, naprawa pojazdéw, transport, zakwaterowanie i gastronomia, informacja i komunikacja) oraz 1,6%
pracuje w sektorze finansowym (dziatalno$¢ finansowa i ubezpieczeniowa, obstuga rynku nieruchomosci).

W Gminie Siedlec w roku 2022 w rejestrze REGON zarejestrowane byly 1 443 podmioty gospodarki narodowej, z czego 1 187 stanowity
osoby fizyczne prowadzace dziatalno$¢ gospodarczg. W tymze roku zarejestrowano 98 nowych podmiotéw, a 40 podmiotéw zostato
wyrejestrowanych. Na przestrzeni lat 2009-2022 najwiecej (109) podmiotow zarejestrowano w roku 2009, a najmniej (79) w roku 2017.
W tym samym okresie najwiecej (116) podmiotéw wykreslono z rejestru REGON w 2009 roku, najmniej (40) podmiotéw wyrejestrowano
natomiast w 2022 roku.

Wedtug danych z rejestru REGON wsréd podmiotéow posiadajgcych osobowos¢ prawng w gminie Siedlec najwiecej (84) jest
stanowigcych spoétki handlowe z ograniczong odpowiedzialnoscig. Analizujgc rejestr pod katem liczby zatrudnionych pracownikéw mozna
stwierdzi¢, ze najwiecej (1 366) jest mikro-przedsigbiorstw, zatrudniajgcych 0 - 9 pracownikéw. Analizujgc rejestr pod katem liczby
zatrudnionych pracownikow mozna stwierdzi¢, ze 17,9% (259) podmiotow jako rodzaj dziatalnosci deklarowato rolnictwo, le$nictwo,
towiectwo i rybactwo, jako przemyst i budownictwo swoj rodzaj dziatalno$ci deklarowato 27,8% (401) podmiotéw, a 54,3% (783)
podmiotdéw w rejestrze zakwalifikowana jest jako pozostata dziatalnosc¢.

Wsréd osob fizycznych prowadzgcych dziatalno$¢ gospodarczg w Gminie Siedlec najczesciej deklarowanymi rodzajami przewazajacej
dziatalnosci sg handel hurtowy i detaliczny; naprawa pojazdéw samochodowych, wigczajgc motocykle (21.0%) oraz budownictwo
(20.7%).

Sytuacja spoteczna

Oprécz instytucji kulturalnych, edukacyjnych i sportowych, w Gminie Siedlec funkcjonujg rowniez instytucje, ktérych celem
jest pomoc mieszkarncom w przypadku spersonalizowanych problemadw.

Pomoc spoteczna

Najwazniejszg instytucjg zajmujgcg sie pomoca spoteczng na terenie Gminy Siedlec jest Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, ktérego gtéwnym zadaniem jest praca z najbardziej potrzebujgcymi mieszkarncami gminy. Osrodek wspiera
osoby i rodziny w wysitkach zmierzajgcych do zaspokojenia niezbednych potrzeb i umozliwia im zycie w warunkach
odpowiadajgcych godnosci cztowieka. Zadaniem Osrodka Pomocy Spotecznej jest zapobieganie trudnym sytuacjom
zyciowym rodzin poprzez podejmowanie dziatan zmierzajgcych do zyciowego usamodzielnienia osob i rodzin oraz ich
integracji ze srodowiskiem.
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GOPS podejmuje nastepujace zadania:

« Swiadczenia pomocy rodzinom majgcym trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuriczo-wychowawczych poprzez
wprowadzenia asystenta rodziny;

+ Promowanie iwspieranie rodzin wielodzietnych poprzez zwiekszenie dostepnosci

do réznego rodzaju ofert (np. Karta Duzej Rodziny);

» Pomocy materialnejirzeczowejrodzinom wymagajacym wsparcia poprzez wsparcie finansowe rodzin m.in. wyptaty
Swiadczen na pokrycie wydatkow zwigzanych

z utrzymaniem dziecka (zasitki rodzinne, $wiadczenia wychowawcze, fundusz alimentacyjny, jednorazowe swiadczenie
.Dobry start”, zasitki z pomocy spotecznej);

+ Umozliwienie korzystania z pomocy specjalistycznej dzieci i mtodziezy i rodzicow (prawnej, psychologicznej,
terapeutycznej);

+ Wspotpracy ze szkotami w zakresie diagnozowania potrzeb dzieci i mtodziezy zagrozonych marginalizacjg;

+ Wspoétpracy pracownikow socjalnych z instytucjami dziatajgcymi na rzecz rodziny (placoéwkami oswiaty, kuratorami
sadowymi, Komenda Policji, Komisjg Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz organizacjami pozarzgdowymi);

+ Doskonalenia metody i techniki pracy socjalnej poprzez podnoszenie kwalifikacji zawodowych na szkoleniach i kursach.

Osrodek Pomocy Spotecznej w 2022 roku objgt pomocg — 230rodzin.

Rodziny, ktére majg trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo —wychowawczych wspierajg Asystenci Rodziny. Asystent
podejmuje wspotprace z rodzing, rozpoznaje poziom jej destrukcji (destabilizacji), a nastepnie wspiera rodziny do
pozytywnych zmian, do wydobywania i pomnazania ich zasobow, zawsze zgodnie z dobrem rodziny i w
zindywidualizowanym tempie realizacji dziatan.

W Osrodku Pomocy Spotecznej zatrudnionych jest 5 pracownikéw socjalnych oraz asystent rodziny. Pracownicy socjalni
prowadzag w rodzinach prace socjalng i poradnictwo. Powyzsza instytucja wspiera rodziny réwniez finansowo w formie
zasitkdw celowych, okresowych, statych, swiadczen rodzinnych, dodatkéw mieszkaniowych. Dodatkowo Osrodek w 2022r.
zatrudniat 2 opiekunki na peten etat oraz 8 oséb na umowe zlecenia, ktére Swiadczyty/Swiadczg ustugi opiekuncze dla 10
przewlekle chorych oséb z miejscowosci Tuchorza, Belecin i Boruja, Chobienice Zodyn, Reklin, Stara Tuchorza i Siedlec.

W 2022 roku swiadczenia rodzinne i fundusze alimentacyjne przyznawano:

o zasitek staty - dla 36 rodzin,

« sktadka zdrowotna - dla 36 rodzin,

« zasitek okresowy - dla 26 rodzin,

e schronienie - dla 4 rodzin,

o positek w szkole i w domu - dla 74 rodzin,

¢ inne zasitki celowe - dla 158 rodzin,

» zasitek celowy w wyniku zdarzenia losowego - dla 3 rodzin,

* sprawienie pogrzebu - dla 1 rodziny,

o odpfatnos¢ za pobyt w Domach Pomocy Spotecznej - dla 17 oséb.

Karta Duzej Rodziny - Osrodek Pomocy Spotecznej realizuje réwniez program Karty Duzej Rodziny. W 2022 roku
przyznano 408 sztuk kart dla os6b posiadajgcych co najmniejtréjke.

Dzienny Dom ,,Senior+ w Siedlcu - funkcjonuje w wymiarze 8 godzin dziennie we wszystkie dni robocze od godz. 7.30 do
15.30. Uczestnikami Domu sg osoby
w wieku powyzej 60 lat, nieaktywne zawodowo. W Dziennym Domu zatrudnione sg 2 opiekunki. Placéwka zapewnia opieke
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pielegniarskg oraz ustugi socjalne, a takze obiad, gorgce i zimne napoje.

Przeciwdziatanie i rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii

Gminarealizuje rowniez Gminny Program Przeciwdziatania i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

W ramach Programu Przeciwdziatania i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmowane sg dziatania
ukierunkowane na grupy oséb uzaleznionych od alkoholu iich rodziny, jak i te, ktére zmierzajg do zmniejszania rozmiaréow

i dotkliwosci probleméw, jakie niesie ze sobg naduzywanie alkoholu. Gtéwnym wykonawca programu jest Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Do jej zadan nalezy:

1. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec oséb uzaleznionych od alkoholu
obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

2. Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow sprzedazy napojow alkoholowych.

3. Opiniowanie wnioskéw o zezwolenie na prowadzenie sprzedazy napojoéw alkoholowych, przeznaczonych do spozycia
w miejscu lub poza miejscem sprzedazy

4. Inicjowanie i realizacja zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w Gminie Siedlec.

5. Wspomaganie dziatan instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

W 2022 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

o odbyta 30 posiedzen,

o przeprowadzita 38 rozmow motywacyjno - informacyjnych w zwigzku z naduzywaniem alkoholu (odnotowanych
w aktach),

* podjeta czynnosci zamierzajgce do zastosowania obowigzku poddania sie leczeniu w placéwce w stosunku do 7 osob,

« wystata 7 akt do biegtych sgdowych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i okreslenia miejsca
leczenia,

» skierowata 7 wnioskow do sgdu o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego,

o stworzyta 19 grup roboczych ds. przeciwdziatania przemocy, w skfad ktérych wchodzit cztonek GKRPA.

Cztonkowie Komisji w ramach swojej dziatalnosci w 2022 r. wydali 5 pozytywnych postanowien o zgodnosci lokalizacji
punktéw sprzedazy z uchwatami Rady Gminy Siedlec. W 2022 roku na terenie Gminy Siedlec sprzedaz napojow
alkoholowych odbywata sie w 37 punktach z czego wydanych w danym roku zezwolen zostato 27.

Zespot Interdyscyplinarny

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. wprowadzony zostat obowigzek tworzenia
w kazdej gminie zespotu interdyscyplinarnego na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Na terenie gminy Siedlec
Zespot Interdyscyplinarny dziata od 2012 roku. W jego sktad wchodzg przedstawiciele OPS w Siedlcu, GKRPA w Siedicu,
Policji, o$wiaty, stuzby zdrowia, PCPR w Wolsztynie, organizacji pozarzadowych, a takze Sgdu Rejonowego w Wolsztynie.
Zespot realizuje zadania zawarte w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Gminie Siedlec. W 2022 r. odbyto sie 18 posiedzen Zespotu, na ktérych rozpatrzono 25 formularzy Niebieskiej
Karty, ktore wptynety do Przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego. Pomocg objeto 35 kobiet, 27 mezczyzn, 43
dzieci.

Zgromadzony materiat badawczy pozwolit na zapoznanie sie z sytuacjg spoteczng Gminy Siedlec. Zebrane dane stanowity wstep do
przeprowadzenia badan wiasnych, ktérych wyniki zostaty zaprezentowane w kolejnych rozdziatach.

18



Liczba ludnosci Gminy Siedlec w podziale na wiek:

« w wieku przedprodukcyjnym (0 —18) - 22,1%, w tym 21,5% kobiet i 22,8% mezczyzn.
o w wieku produkcyjnym (18 - 65) - 59,7%, w tym 54,9% kobiet i 64,6% mezczyzn.

o w wieku poprodukcyjnym (po 65) - 18,2%, w tym 23,6% kobiet i 12,6% mezczyzn.

Wspoitczynnik obcigzenia demograficznego to stosunek ludnosci w wieku nieprodukcyjnym do liczebnosci wieku
produkcyjnego. W przypadku Gminy Siedlec wskaznik ten w roku 2022 wynosit 67,6. Co wskazuje na fakt, iz nastepuje
proces starzenia sie ludnosci gminy. Ten wskaznik obcigzenia demograficznego jest wiec mniejszy od wskaznika

dla wojewddztwa mazowieckiego (68,5) oraz mniejszy od wskaznika obcigzenia demograficznego dla catej Polski (69,00).

Zgodnie z danymi z roku 2022, w Gminie Siedlec jest 3 450 mieszkancéw w wieku potencjalnej nauki (3-24 lata), w tym 1
682 kobiet oraz 1 768 mezczyzn.

Na stan i strukture ludno$ci decydujacy wptyw majg zjawiska demograficzne, okreslane jako ruch naturalny. Zalicza sie do
nich m.in. urodzenia i zgony, a takze matzenstwa, rozwody oraz migracje.

Analizujgc stan cywilny mieszkancow mozna zauwazy¢, iz 28,3% mieszkancow gminy Siedlec jest stanu wolnego, 58,4%
zyje w matzenstwie, 4,9% mieszkancow jest po rozwodzie, a 8,3% to wdowy/wdowcy. Mieszkancy Gminy Siedlec zawarli
w 2021 roku 59 matzenstw, co odpowiada 4,7 matzenstwom na 1000 mieszkancow. Jest to nieznacznie wiecej od wartosci
dla wojewddztwa wielkopolskiego oraz wiecej od wartosci dla Polski. W tym samym okresie odnotowano 1,4 rozwoddéw
przypadajacych na 1000 mieszkancow.

Obserwujac trend w liczbie zawartych matzenstw w miescie mozna dostrzec, iz ich liczba w poszczegdlnych latach rosnie
i maleje. Najwyzszy wskaznik zawartych matzenstw odnotowano w roku 2006, za$ najnizszy w roku 2016. W tym samym
okresie odnotowano 1,4 rozwoddéw przypadajacych na 1000 mieszkancow.

Natomiast w wojewodztwie wielkopolskim wskaznik rozwodéw wynosit 16, zas dla Polski wynosit rowniez on 1,6.

Gmina Siedlec ma dodatni przyrost naturalny wynoszacy 9. Odpowiada to przyrostowi naturalnemu 0,72 na 1000
mieszkancow Gminy Siedlec. W 2021 roku urodzito sie 132 dzieci, w tym 47,0% dziewczynek i 53,0% chtopcéw.
Wspotczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych do liczby zgonéw wynosi 0,95 i jest znacznie
wiekszy od $redniej dla wojewddztwa oraz znacznie wigekszy od wspotczynnika dynamiki demograficznej dla catego kraju.

W 2021 roku urodzito sie 132 dzieci, w tym 47,0% dziewczynek i 53,0% chtopcow. Wspoétczynnik dynamiki demograficznej,
czyli stosunek liczby urodzen zywych do liczby zgonoéw wynosi 0,95 i jest znacznie wiekszy od Sredniej dla wojewddztwa
oraz znacznie wigkszy od wspotczynnika dynamiki demograficznej dla catego kraju.

W 2021 roku 32,9% zgonéw w Gminie Siedlec spowodowanych byto chorobami uktadu krgzenia, przyczyna 18,4% zgonow
w Gminie Siedlec byty nowotwory, a 3,3% zgonéw spowodowanych byto chorobami uktadu oddechowego. Na 1000 ludnosci
Gminy Siedlec przypada 9.89 zgonow. Jest to znacznie mniej od wartosci sredniej dla wojewddztwa wielkopolskiego (12,3)
oraz znacznie mniej od wartosci sredniej dla kraju (13,7).

Drugim, obok przyrostu naturalnego, czynnikiem majacym bezposredni wptyw na liczbe ludno$ci na danym obszarze sg
migracje, ktérych wielkos¢ i kierunki zalezg w duzej mierze od sytuacji spoteczno-gospodarczej gminy.

W 2021 roku zarejestrowano 73 zameldowan w ruchu wewnetrznym oraz 89 wymeldowan, w wyniku czego saldo migraciji
wewnetrznych wynosi dla gminy Siedlec -16. W tym samym roku 2 oséb zameldowato sie z zagranicy oraz zarejestrowano 1
wymeldowan za granice - daje to saldo migracji zagranicznych wynoszace 1.

Infrastruktura spoteczna
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Analizujac sytuacje spoteczno — ekonomicznag gminy nalezy réwniez zwréci¢ uwage na infrastrukture edukacyjng, kulturalng
i zdrowotng. W obszarze polityki spotecznej na terenie gminy dziata szereg instytucji, ktérych gidwny celem sg dziatania
z obszaru pomocy spotecznej, a takze edukaciji, kultury, sportu i rekreacji oraz profilaktyki zdrowotne;.

Instytucje kultury

Duze znaczenie w realizacji zadah w obszarze spotecznym majg gminne instytucje kultury oraz instytucje upowszechniajgce
wsrod mieszkancow postawy aktywne zapewniajac im mozliwos¢ uprawiania sportu i rekreacji.

Zycie kulturalne na terenie Gminy Siedlec tworza;
e Gminny Osrodek Kultury w Siedlcu
» Gminna Biblioteka Publiczna w Siedlcu

Najbardziej interdyscyplinarnym osrodkiem kulturalnym funkcjonujagcym w gminie jest Osrodek Kultury w Siedlcu. Jest on
wiodacy placdéwka kultury w gminie, realizujacg program polityki kulturalnej. jest samorzadowa instytucja kultury, wpisang do
rejestru instytucji kultury prowadzonego przez Gmine Siedlec i posiada osobowos¢ prawna.

Do podstawowych zadan placéwki naleza: edukacja kulturalna i wychowanie przez sztuke, tworzenie warunkéw dla rozwoju
amatorskiego ruchu artystycznego oraz zainteresowania wiedzg i sztuka, rozpoznawanie, rozbudzanie i zaspokajanie
potrzeb oraz zainteresowan kulturalnych, przygotowanie do odbioru i tworzenie warto$ci kultury, ksztattowanie wzoréw
aktywnego uczestnictwa w kulturze.

Gminny Osrodek Kultury w Siedlcu jest miejscem umozliwiajgcym szeroki i roznorodny rozwéj, spoteczny, kulturalny,
emocjonalny i duchowy. Jest kreatywng

przestrzenig otwartg na roznorodne dziatania, czynng szes¢, a nawet czesto i siedem dni w tygodniu. W 2022 roku byt
organizatorem wielu waznych wydarzen artystycznych i imprez dla mieszkancow. Od tych matych, jak warsztaty czy
wernisaze po duze koncerty i imprezy plenerowe.

Podstawowym celem jego dziatalnosci jest:

* Rozpoznawanie, rozbudzanie zainteresowan i potrzeb kulturalnych spotecznosci lokalnej;

* Przygotowanie do odbioru i tworzenia wartosci kulturalnych;

« Ksztattowanie wzorcow i nawykow aktywnego uczestnictwa w kulturze;

» Zaspokajanie lokalnych potrzeb kulturalnych réznych grup spotecznych;

» Edukacja kulturalna i wychowanie przez sztuke;

« Tworzenie warunkéw dla rozwoju amatorskiego ruchu artystycznego oraz zainteresowania wiedzg i sztuka;
« Tworzenie warunkéw dla rozwoju folkloru, a takze rekodzieta ludowego i artystycznego;

» Upowszechnianie i promocja kultury lokalnej w kraju i za granica.

Na terenie Gminy dziata Kino za rogiem. W roku 2022 zanotowano znaczy wzrost uczestnictwa w seansach. W roku 2022
Kino odwiedzito facznie 2738 widzéw i wyswietliliSmy tgcznie 217 filméw. To znaczy wzrost z w poréwnaniu z rokiem 2021.

W osrodku kultury dziata 7 sekcji artystycznych: plastyczna, taneczna, teatralna, rzezbiarska, robotyki, sekcja

dla najmtodszych czyli Akademia Bobasa i zajecia malarstwa dla dorostych. Na te zajecia uczeszcza co tydzien tacznie
ponad 90 osdb. Prowadzone sa rowniez zajecia: Aerodance — zajecia aerobiku, Fitlatino czyli zajecia fitnessowo-taneczne,
Fitness i Joga. — To kolejne ponad 50 osdb.

GOK realizuje réwniez projekty dla seniorow - Akademia Seniora to zajecia przeznaczone dla senioréw z Gminy Siedlec.
To state, systematyczne, cotygodniowe spotkania, w czasie ktérych seniorzy majg zajecia kulinarne, warsztatowo —
rekodzielnicze, szeroko pojete dziatania artystyczne, spotkania i seanse filmowe. Na zajecia uczeszcza okoto 10/15
seniorow.

Gmina Siedlec na swoim terenie posiada 24 sale wiejskie. Kazde sofectwo ma do dyspozycji sale wiejskg z petnymi weztami
sanitarnymi oraz zapleczem kuchennym. Mieszkancy oraz zamiejscowi majg mozliwos¢ wynajmu sali w celach
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komercyjnych oraz widowiskowo-rozrywkowych

Na terenie gminy dziata takze Gminna Biblioteka Publiczna w Siedlcu. Gminna Biblioteka Publiczna w Siedlcu posiada
dwie filie zlokalizowane na terenie Gminy Siedlec: Filia w Tuchorzy oraz Filia w Chobienicach.

Do zadan Biblioteki Publicznej nalezy:

« Gromadzenie i opracowywanie zbiorow;

»  Wypozyczanie i udostepnianie materiatow bibliotecznych zgodnie z obowigzujacym regulaminem;

» Udzielanie informacji bibliotecznych, bibliograficznych i rzeczowych uzytkownikom indywidualnym i zbiorowym;
* Rejestracja i ewidencja pobytu uzytkownika w wypozyczalni i czytelni;

« Prowadzenie katalogéw kartkowych i kartotek pomocniczych;

« Swiadczenie ustug ksero na rzecz czytelnikoéw biblioteki i 0séb z zewnatrz;

» Opracowywanie materiatéw popularyzujgcych biblioteke i jej dziatalnos¢;

« Wspdtpraca z innymi bibliotekami.

Gminna Biblioteka Publiczna w Siedlcu wraz z filiami $cisle wspétpracuje z Gminnym Osrodkiem Kultury w Siedlcu.

W ramach wspétpracy z przedszkolami i szkotami z terenu Gminy Siedlec organizowane sa czytania dla najmtodszych,
liczne konkursy oraz zabawy. Organizowane sg réwnie spotkania autorskie, lekcje biblioteczne, konkursy plastyczne,
wystawy oraz turnieje wiedzy o ksigzkach. Co roku réwniez pracownicy Gminnej Biblioteki Publicznej w Siedlcu organizujg
pasowania dla ucznidw klas pierwszych.

Stan ksiegozbioréw na dzien 31.12.2022r. wynosi ogétem 25664 wolumindéw, w tym przybyto 463 woluminéw. W Gminnej
Bibliotece Publicznej w Siedlcu zarejestrowanych jest 123 czytelnikdw, w filii w Tuchorzy zarejestrowanych jest 45
czytelnikow a w filii w Chobienicach 277 czytelnikdw.

Oswiata

Instytucjami realizujacymi zadania w obszarze edukacyjnym sa ztobki, przedszkola oraz szkoty (podstawowe
i ponadpodstawowe). Instytucje te nie tylko realizujg zadanie opiekuncze i edukacyjne, ale réwniez wdrazajg programy
profilaktyczne oraz w znaczacy sposdb mogg wptyna¢ na przeciwdziatanie problemom spotecznym.

W 2022 roku, na terenie Gminy Siedlec funkcjonowato 6 przedszkoli. Gmina Siedlec prowadzi 2 samodzielne
przedszkola: Zespot Publicznych Przedszkoli w Tuchorzy z oddziatami w Starej Tuchorzy oraz Przedszkole

w Siedlcu.Dodatkowo na terenie gminy dziata jeden ztobek niepubliczny. Przedszkola rowniez funkcjonujg przy zespotach
szkot: Zespole Szkoty Podstawowej i Przedszkoli w Kopanicy — przedszkole w Kopanicy i Przedszkole w Jazyncu, Zespole
Szkoty Podstawowej i Przedszkola w Chobienicach, Zespole Szkoty Podstawowej i Przedszkola w Belecinie, Oddziat
przedszkolny w Szkole Podstawowej w Tuchorzy. Ponadto w Gminie Siedlec funkcjonuje jedno przedszkole niepubliczne —
Niepubliczne Przedszkole ABeCe — Strumyk Wiedzy do ktérego uczeszcza 76 dzieci.

Zadania w obszarze edukaciji realizujg szkoty podstawowe. W roku 2021/2022 do placéwek edukacyjnych uczeszczato
1164 ucznidw (szkota podstawowa).

Na terenie miasta funkcjonuje 5 szkét podstawowych: Szkota Podstawowa im. Powstancow Wielkopolskich w Siedlcu,
Szkota Podstawowa w Tuchorzy, Szkota Podstawowa im. Kopanickiej Druzyny Powstancow Wielkopolskich w Kopanicy
wchodzgca w sktad Zespotu Szkoty Podstawowej i Przedszkoli w Kopanicy, Szkota Podstawowa im. Ignacego Mielzyinskiego
w Chobienicach wchodzaca w sktad Zespotu Szkoty Podstawowej i Przedszkola w Chobienicach, Szkota Podstawowa

w Belecinie wchodzaca w sktad Zespotu Szkoty Podstawowej i Przedszkola w Belecinie. We wszystkich szkotach na terenie
gminy jest zatrudnionych 171 nauczycieli oraz 6 pedagogéw szkolnych.

Szkoty w gminie oferujq takze doradztwo psychologiczne na wszystkich etapach edukacji, doradztwo zawodowe - w celu
wspierania uczniow klas VII-VIII szkoty podstawowej w procesie $wiadomego i samodzielnego podejmowania decyzji
edukacyjnych, a takze zawodowych.
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Rynek pracy

Wskaznikiem, ktory charakteryzuje sytuacje na rynku pracy jest udziat procentowy oséb bezrobotnych zarejestrowanych w liczbie
ludnosci w wieku produkcyjnym. Jest to jeden ze sposobdw podawania wielkosci bezrobocia. W Gminie Siedlec na 1000 mieszkancow
pracuje 342 oséb. 62,5% wszystkich pracujacych ogétem stanowiag kobiety, a 37,5% mezczyzni.

Bezrobocie rejestrowane w Gminie Siedlec wynosito w 2022 roku 1,8% (1,8% wsrdd kobiet i 1,8% wsréd mezczyzn). To mniej niz w
wojewoddztwie (2,9%) oraz mniej niz w Polsce (5,2%). Najwyzszy wskaznik bezrobocia zanotowano w roku 2004 (10,0%), a najnizszy
w roku 2019 (1,4%). Od roku 2013 do roku 2019 szacunkowa stopa bezrobocia rejestrowanego w gminie ulegata systematycznemu
zmniejszeniu. Jej wzrost odnotowano w roku 2020.

Wsrdd aktywnych zawodowo mieszkancow gminy Siedlec 1 278 oséb wyjezdza do pracy do innych gmin, a 962 pracujacych przyjezdza
do pracy spoza gminy - tak wiec saldo przyjazdéw i wyjazdéw do pracy wynosi -316.

Analizujgc sektor zatrudnienia, na podstawie danych z GUS, w gminie mozna dostrzec, iz 19,4% aktywnych zawodowo mieszkancow
gminy Siedlec pracuje w sektorze rolniczym (rolnictwo, lesnictwo, towiectwo i rybactwo), 34,3% w przemysle i budownictwie, a 26,9%
w sektorze ustugowym (handel, naprawa pojazddw, transport, zakwaterowanie i gastronomia, informacja i komunikacja) oraz 1,6%
pracuje w sektorze finansowym (dziatalnos¢ finansowa i ubezpieczeniowa, obstuga rynku nieruchomosci).

W Gminie Siedlec w roku 2022 w rejestrze REGON zarejestrowane byty 1 443 podmioty gospodarki narodowej, z czego 1 187 stanowity
osoby fizyczne prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza. W tymze roku zarejestrowano 98 nowych podmiotéw, a 40 podmiotéw zostato
wyrejestrowanych. Na przestrzeni lat 2009-2022 najwiecej (109) podmiotéw zarejestrowano w roku 2009, a najmniej (79) w roku 2017.
W tym samym okresie najwiecej (116) podmiotéw wykreslono z rejestru REGON w 2009 roku, najmniej (40) podmiotéw wyrejestrowano
natomiast w 2022 roku.

Wedtug danych z rejestru REGON wsrod podmiotéw posiadajacych osobowos¢ prawng w gminie Siedlec najwiecej (84) jest
stanowigcych spoétki handlowe z ograniczong odpowiedzialnoscia. Analizujgc rejestr pod katem liczby zatrudnionych pracownikéw mozna
stwierdzi¢, ze najwiecej (1 366) jest mikro-przedsigbiorstw, zatrudniajacych 0 - 9 pracownikéw. Analizujac rejestr pod katem liczby
zatrudnionych pracownikéw mozna stwierdzi¢, ze 17,9% (259) podmiotdw jako rodzaj dziatalnosci deklarowato rolnictwo, lesnictwo,
towiectwo i rybactwo, jako przemyst i budownictwo swdj rodzaj dziatalnosci deklarowato 27,8% (401) podmiotow, a 54,3% (783)
podmiotéw w rejestrze zakwalifikowana jest jako pozostata dziatalnosc.

Wsrdd osob fizycznych prowadzacych dziatalno$¢ gospodarczg w Gminie Siedlec najczesciej deklarowanymi rodzajami przewazajacej
dziatalno$ci sg handel hurtowy i detaliczny; naprawa pojazdéw samochodowych, wigczajac motocykle (21.0%) oraz budownictwo
(20.7%).

Sytuacja spoteczna

Oprécz instytucji kulturalnych, edukacyjnych i sportowych, w Gminie Siedlec funkcjonujg réwniez instytucje, ktérych celem
jest pomoc mieszkancom w przypadku spersonalizowanych probleméw.

Pomoc spoteczna

Najwazniejszg instytucjg zajmujaca sie pomoca spoteczng na terenie Gminy Siedlec jest Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej, ktérego gtéwnym zadaniem jest praca z najbardziej potrzebujgcymi mieszkancami gminy. Osrodek wspiera
osoby i rodziny w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych potrzeb i umozliwia im zycie w warunkach
odpowiadajgcych godnosci cztowieka. Zadaniem Osrodka Pomocy Spotecznej jest zapobieganie trudnym sytuacjom
zyciowym rodzin poprzez podejmowanie dziatan zmierzajacych do zyciowego usamodzielnienia osob i rodzin oraz ich
integracji ze Srodowiskiem.

GOPS podejmuje nastepujace zadania:
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« Swiadczenia pomocy rodzinom majgcym trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych poprzez
wprowadzenia asystenta rodziny;

* Promowanie i wspieranie rodzin wielodzietnych poprzez zwiekszenie dostepnosci

do réznego rodzaju ofert (np. Karta Duzej Rodziny);

» Pomocy materialnej i rzeczowej rodzinom wymagajacym wsparcia poprzez wsparcie finansowe rodzin m.in. wypfaty
Swiadczen na pokrycie wydatkow zwigzanych

z utrzymaniem dziecka (zasitki rodzinne, Swiadczenia wychowawcze, fundusz alimentacyjny, jednorazowe $wiadczenie
,Dobry start”, zasitki z pomocy spotecznej);

» Umozliwienie korzystania z pomocy specjalistycznej dzieci i mtodziezy i rodzicéw (prawnej, psychologicznej,
terapeutycznej);

» Wspotpracy ze szkotami w zakresie diagnozowania potrzeb dzieci i mtodziezy zagrozonych marginalizacja;

» Wspotpracy pracownikéw socjalnych z instytucjami dziatajacymi na rzecz rodziny (placéwkami o$wiaty, kuratorami
sgdowymi, Komendg Policji, Komisjg Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych oraz organizacjami pozarzadowymi);

» Doskonalenia metody i techniki pracy socjalnej poprzez podnoszenie kwalifikacji zawodowych na szkoleniach i kursach.

Osrodek Pomocy Spotecznej w 2022 roku objgt pomocg — 230 rodzin.

Rodziny, ktére maja trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych wspierajg Asystenci Rodziny. Asystent
podejmuje wspoltprace z rodzing, rozpoznaje poziom jej destrukcji (destabilizacji), a nastepnie wspiera rodziny do
pozytywnych zmian, do wydobywania i pomnazania ich zasobdéw, zawsze zgodnie z dobrem rodziny i w
zindywidualizowanym tempie realizacji dziatan.

W Osrodku Pomocy Spotecznej zatrudnionych jest 5 pracownikdéw socjalnych oraz asystent rodziny. Pracownicy socjalni
prowadza w rodzinach prace socjalng i poradnictwo. Powyzsza instytucja wspiera rodziny réwniez finansowo w formie
zasitkdw celowych, okresowych, statych, swiadczen rodzinnych, dodatkéw mieszkaniowych. Dodatkowo O$rodek w 2022r.
zatrudniat 2 opiekunki na peten etat oraz 8 oséb na umowe zlecenia, ktére swiadczyty/Swiadczg ustugi opiekuncze dla 10
przewlekle chorych os6b z miejscowosci Tuchorza, Belecin i Boruja, Chobienice Zodyn, Reklin, Stara Tuchorza i Siedlec.

W 2022 roku $wiadczenia rodzinne i fundusze alimentacyjne przyznawano:

» zasitek staty - dla 36 rodzin,

« skitadka zdrowotna - dla 36 rodzin,

o zasitek okresowy - dla 26 rodzin,

« schronienie - dla 4 rodzin,

o positek w szkole i w domu - dla 74 rodzin,

e inne zasitki celowe - dla 158 rodzin,

« zasitek celowy w wyniku zdarzenia losowego - dla 3 rodzin,

* sprawienie pogrzebu - dla 1 rodziny,

o odptatnos¢ za pobyt w Domach Pomocy Spotecznej - dla 17 oséb.

Karta Duzej Rodziny - O$rodek Pomocy Spotecznej realizuje rowniez program Karty Duzej Rodziny. W 2022 roku
przyznano 408 sztuk kart dla os6b posiadajacych co najmniej tréjke.

Dzienny Dom ,,Senior+ w Siedlcu - funkcjonuje w wymiarze 8 godzin dziennie we wszystkie dni robocze od godz. 7.30 do
15.30. Uczestnikami Domu sg osoby

w wieku powyzej 60 lat, nieaktywne zawodowo. W Dziennym Domu zatrudnione sg 2 opiekunki. Placowka zapewnia opieke
pielegniarskg oraz ustugi socjalne, a takze obiad, gorace i zimne napoje.
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Przeciwdzialanie i rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii

Gmina realizuje rowniez Gminny Program Przeciwdziatania i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

W ramach Programu Przeciwdziatania i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmowane sg dziatania
ukierunkowane na grupy oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodziny, jak i te, ktére zmierzajg do zmniejszania rozmiaréw

i dotkliwosci probleméw, jakie niesie ze sobg naduzywanie alkoholu. Gtéwnym wykonawca programu jest Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Do jej zadan nalezy:

1. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec os6b uzaleznionych od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakfadzie lecznictwa odwykowego.

2. Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkoéw sprzedazy napojéw alkoholowych.

3. Opiniowanie wnioskdw o zezwolenie na prowadzenie sprzedazy napojéw alkoholowych, przeznaczonych do spozycia
w miejscu lub poza miejscem sprzedazy

4. Inicjowanie i realizacja zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w Gminie Siedlec.

5. Wspomaganie dziatan instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

W 2022 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych:

« odbyfa 30 posiedzen,

o przeprowadzita 38 rozmow motywacyjno - informacyjnych w zwigzku z naduzywaniem alkoholu (odnotowanych
w aktach),

» podjeta czynnosci zamierzajace do zastosowania obowigzku poddania sie leczeniu w placéwce w stosunku do 7 osdb,

o wystata 7 akt do biegtych sgdowych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i okreslenia miejsca
leczenia,

« skierowata 7 wnioskéw do sgadu o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego,

« stworzyta 19 grup roboczych ds. przeciwdziatania przemocy, w skfad ktérych wchodzit cztonek GKRPA.

Cztonkowie Komisji w ramach swojej dziatalnosci w 2022 r. wydali 5 pozytywnych postanowien o zgodnosci lokalizacji
punktow sprzedazy z uchwatami Rady Gminy Siedlec. W 2022 roku na terenie Gminy Siedlec sprzedaz napojéw
alkoholowych odbywata sie w 37 punktach z czego wydanych w danym roku zezwolen zostato 27.

Zespot Interdyscyplinarny

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. wprowadzony zostat obowigzek tworzenia
w kazdej gminie zespotu interdyscyplinarnego na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Na terenie gminy Siedlec
Zespot Interdyscyplinarny dziata od 2012 roku. W jego sktad wchodza przedstawiciele OPS w Siedicu, GKRPA w Siedlcu,
Policji, oswiaty, stuzby zdrowia, PCPR w Wolsztynie, organizacji pozarzadowych, a takze Sadu Rejonowego w Wolsztynie.
Zespot realizuje zadania zawarte w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Gminie Siedlec. W 2022 r. odbyto sie 18 posiedzen Zespotu, na ktérych rozpatrzono 25 formularzy Niebieskiej
Karty, ktére wptynety do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego. Pomoca objeto 35 kobiet, 27 mezczyzn, 43
dzieci.

Zgromadzony materiat badawczy pozwolit na zapoznanie sie z sytuacjg spoteczng Gminy Siedlec. Zebrane dane stanowity wstep do
przeprowadzenia badan wiasnych, ktérych wyniki zostaty zaprezentowane w kolejnych rozdziatach.
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4. Badanie dzieci |
mtodziezy z Gminy

Siedlec

ds

www.diagnoza-spoleczna.pl
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4. 1. Charakterystyka
respondentéow

ds
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Ptec:

kobieta: 48,35% (191)

mezczyzna: 51,65% (204)

48.35%
51.65%

Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,mezczyzna" - wybrato jg 51,65% badanych oséb. Druga w kolejnosci
odpowiedz ,kobieta" zostata wskazana przez 48,35% badanych uczniow.
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Klasa:

IV: 24,3% (96)

V: 20,25% (80)

VI: 19,75% (78)

VII: 15,19% (60)

VIIl: 20,51% (81)

20.51%

15.19%

20.25%

19.75%

Uczniowie bioracy udziat w badaniu uczeszczali do klas: ,IV" - 24,3% uczniow, ,VIII" - 20,51% ucznidw, ,V" - 20,25%
0sob, ,VI" - 19,75% badanych oraz ,VII" - 15,19% uczniéw.
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Wiek (SP):

9-10 lat: 9,87% (39)

11-12 lat: 38,23% (151)

13-14 lat: 39,75% (157)

15-16 lat: 12,15% (48)

12.150’6 9.8?%

38.23%
39.75%

W ankietowaniu brali udziat uczniowie w wieku: ,13-14 lat" - 39,75% ucznioéw, ,11-12 lat" - 38,23% ucznidéw, ,15-16 lat" -
12,15% os6b, ,9-10 lat" - 9,87% badanych.
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Kto cie wychowuje?

oboje rodzicow/opiekundéw: 85,57% (338)

tylko mama/opiekunka: 8,61% (34)

tylko tata/opiekun: 1,27% (5)

nie dotyczy : 4,56% (18)

oboje rodzicow/opiekundw - 85,57 85.57%
tylko mamalopiskunka - 8,61 8.61%
tylko tata/opiekun - 1,2] 1 .!7%
i
nie dotyczy - 4,56 W 4.56%
o 0 20 30 40 50 60 70 80 90

Odpowiedz ,oboje rodzicow/opiekundw" byta wskazywana najczesciej - zostata wybierana przez 85,57%. Druga
w kolejnosci odpowiedz ,tylko mama/opiekunka" zostata wybrana przez 8,61% proby. W dalszej kolejnosci uczniowie
wskazywali odpowiedzi: ,nie dotyczy " - 4,56% os6b oraz ,,tylko tata/opiekun” - 1,27% badanych.
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Jak oceniasz sytuacje materialng (ilosS¢ pieniedzy) w swoim
domu?

bardzo dobrze: 33,16% (131)

dobrze: 52,66% (208)

Zle: 2,78% (11)

bardzo Zle: 0,76% (3)

trudno powiedzie¢: 10,63% (42)

bardza dC'brze - 33-6 —16%
dC'erE - SEBE _66"’6
He-278 I 2.78%

a
bardzo zle - 0,7 0.76%
0
trudno powiedzied - 10,63 10.63%
o 10 2 30 40 5( 60

Opisujac sytuacje materialng swojej rodziny, uczniowie wskazywali nastepujace odpowiedzi: ,dobrze" - takg odpowiedz
wskazato 52,66% ankietowanych uczniéw. W dalszej kolejnosci badani wskazywali nastepujace odpowiedzi: ,bardzo
dobrze" - 33,16% osob, trudno powiedziec" - 10,63% uczniow, ,zle" - 2,78% respondentow, ,bardzo zle" - 0,76% osdéb.
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4. 2. Czas wolny |
relacje z perspektywy
uczniow

ds

www.diagnoza-spoleczna.pl
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Jak oceniasz swojg szkote?

bardzo dobrze: 14,18% (56)

dobrze: 39,75% (157)

Zle: 11,14% (44)

bardzo Zle: 7,85% (31)

trudno powiedzie¢: 27,09% (107)

14.18%

27.09%

7.85%
39.75%

11.14%

Ankietowanych poproszono o ocene ich szkoty. Uczniowie wskazywali nastepujgce odpowiedzi ,dobrze" - wskazato jg
39,75% ankietowanych uczniéw. W dalszej kolejnosci badani wskazywali nastepujace odpowiedzi: ,trudno powiedzie¢"
- 27,09% osob, ,bardzo dobrze" - 14,18% ucznidw, ,zle" 11,14% badanych. Najmniejszg popularnoscia cieszyta sie
odpowiedz ,bardzo zle" wskazato jg 7,85% ucznidw.
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Czy nauka pozytywnie wptynie na Twojq przysztosc?

tak: 48,86% (193)

nie: 7,85% (31)

trudno powiedzie¢: 27,34% (108)

nie wiem: 15,95% (63)

15.95%

48.86%

27.34%

7.85%

Nastepnie ucznidow zapytano, czy ich zdaniem nauka wptynie pozytywnie na ich przyszto$¢. Najwieksza grupa
respondentow wskazata odpowiedz ,tak" - 48,86%. Natomiast 27,34% uczniéw zaznaczyto odpowiedz ,trudno
powiedziec¢", a odpowiedz ,nie wiem" wskazato - 15,95% ucznidw.
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Jak oceniasz samego/g siebie?

bardzo dobrze: 29,11% (115)

dobrze: 43,54% (172)

Zle: 8,61% (34)

bardzo Zle: 3,29% (13)

trudno powiedzie¢: 15,44% (61)

15.44%

29.11%

8.61%

43.54%

Nastepnie uczniéw zapytano jak oceniajg samych siebie. Uczniowie wskazywali nastepujace odpowiedzi: ,dobrze" -
43,54%, ,bardzo dobrze" - 29,11%, ,trudno powiedzie¢" - 15,44%, ,zle" - 8,61% oraz ,bardzo zle" - 3,29%.
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W razie probleméw w Twoim zyciu, na czyjg pomoc mogtbys
liczy¢€ najbardziej?
Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

mama/opiekunka (babcia, ciocia, opiekun prawny itp.): 79,75% (315)

tata/opiekun (dziadek, wujek, opiekun prawny itp.): 59,49% (235)

dziadkowie: 27,85% (110)

rodzenstwo: 30,38% (120)

inni cztonkowie rodziny: 21,27% (84)

przyjaciele/znajomi: 41,52% (164)

nauczyciele/pedagodzy: 16,46% (65)

pedagoga szkolnego, psychologa, terapeuty lub innego specjalisty: 17,72% (70)

instytuciji religijnych (ksigdz, zakonnik, rabin, pop, imam itp.): 3,54% (14)

nie mogtby liczy¢ na nikogo: 7,85% (31)

79.75%

mama/opiekunka (babcia, ciocia, opiekund...) - 79,73

tatafopiekun (dziadek, wujek, opiekun...) - 59,49 59.49%

dziadkowie - 27,85 27.85%

30.38%

rodzenstwo - 30,38

inni czionkowie rodziny - 21,27 21.27%

41.52%

przyjaciele/znajomi - 41,52

16.46%

nauczyciele/pedagodzy - 16,46

17.72%

pedagoga szkolnego, psychologa.{...) - 17,72
instytucii religijnych (ksiadz,(...) - 3,54 | 3.54%

nie méglby liczy¢ na nikogo - 7,85 - 7.85%

=]

10 20 30 40 50 60 70 a0

W razie probleméw w swoim zyciu, uczniowie zwrociliby sie z prosbg o pomoc do: ,mama/opiekunka (babcia, ciocia,
opiekun prawny itp.)" - 79,75% uczniow. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali odpowiedzi: ,tata/opiekun (dziadek,
wujek, opiekun prawny itp.)" - 59,49% 0s0b, ,przyjaciele/znajomi" - 41,52% badanych, ,rodzenstwo" - 30,38%
badanych uczniéw, ,dziadkowie" - 27,85% ankietowanych, ,inni cztonkowie rodziny" - 21,27% badanych, ,pedagoga
szkolnego, psychologa, terapeuty lub innego specjalisty" - 17,72% badanych uczniéw, ,nauczyciele/pedagodzy" -
16,46% ucznidw, ,nie mogtby liczy¢ na nikogo" - 7,85% respondentéw oraz ,instytuciji religijnych (ksigdz, zakonnik,
rabin, pop, imam itp.)" - 3,54% badanych uczniéw.
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Jak oceniasz bliskos¢ Twojej rodziny (wspolne spedzanie czasu,
rozmowy i podejmowanie decyzji)?

bardzo dobrze: 43,29% (171)

dobrze: 39,24% (155)

Zle: 3,29% (13)

bardzo Zle: 1,01% (4)

trudno powiedzie¢: 9,37% (37)

nie dotyczy: 3,8% (15)

e - 3,29 E’ZQ%
|

bardzo #le - 1,01 1.01%
-

trudno powiedzied - 9,37 9.37%

nie dotyczy - 3,8 Eﬁ%

5 10 15 20 25 30 35 40 45

[=]

Badanych uczniéw poproszono o ocene bliskosci swojej rodziny. Odpowiedz ,bardzo dobrze" byta wskazywana

najczesciej - zostata wybierana przez 43,29% os6b. Druga w kolejnosci odpowiedz ,dobrze" zostata wybrana 39,24%
préby. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali odpowiedzi: ,trudno powiedzie¢" - 9,37% o0sob, ,nie dotyczy" - 3,8%
uczniow, ,zle" - 3,29% badanych uczniéw. Najmniej sposréd respondentéw - 1,01% wskazato odpowiedz ,bardzo Zle".
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Czy bierzesz udziat w pozalekcyjnych zajeciach? Jezeli tak, to
jakich?
Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

nie biore udziatu w zajeciach pozaszkolnych: 37,97% (150)

sportowych (np. pitka nozna, siatkéwka, jazda konno, sztuki walki itp.): 41,01% (162)

umystowych (np. dodatkowe lekcje jezykéw, korepetycije, kotka naukowe itp.): 22,53% (89)

artystycznych (muzycznych / plastycznych/ teatralnych i aktorskich): 11,14% (44)

hobbystycznych (np. fotografia, szachy, historia kina itp.): 9,11% (36)

harcerstwo itp.: 4,05% (16)

nie biorg udziatu w zajeciachi(...) - 37,97 37.97%

sportowych (np. pitka nozna, (...} - 41,01 41.01%

22.53%

umysiowych (np. dodatkowe lekcje(...) -

[
N
<]
@

artystycznych (muzycznych /(.) - 11,14 11.14%

hobbystycznych (np. fotografia, szachy,(...) - 9,11 9.11%

harcerstwo itp. - 4,05 4.05%

le

Respondentéw zapytano, czy biorg udziat w dodatkowych zajeciach pozalekcyjnych. Wskazywano nastepujace
odpowiedzi: ,sportowych (np. pitka nozna, siatkéwka, jazda konno, sztuki walki itp.)" byta wskazywana najczesciej -
zostata wybierana przez 41,01%. W dalszej kolejno$ci uczniowie wskazywali odpowiedzi: ,umystowych (np. dodatkowe
lekcje jezykow, korepetycje, kotka naukowe itp.)" - 22,53% oséb ,,artystycznych (muzycznych / plastycznych/
teatralnych i aktorskich)" - 11,14% badanych, ,,hobbystycznych (np. fotografia, szachy, historia kina itp.)" - 9,11%
badanych uczniéw oraz ,,harcerstwo itp." - 4,05% ankietowanych.



Czy masz hobby, ktéremu poswiecasz znaczng ilos¢ czasu?

tak: 76,96% (304)

nie: 23,04% (91)

Wiekszos¢ uczniow wskazata odpowiedz ,tak", tj. 76,96% ankietowanych, a odpowiedz ,nie", zaznaczyto 23,04%
respondentow.
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Czy zdarza Ci sie opuszczac dni w szkole bez usprawiedliwienia?

nie zdarza mi sie to wcale: 65,06% (257)

zdarza sie to rzadko (kilka dni w roku szkolnym): 22,53% (89)

zdarza sie czasami (1-3 dni w miesigcu): 5,82% (23)

zdarza sie to czesto (4-6 dni w miesigcu): 2,03% (8)

zdarza sie to bardzo czesto (7 i wiecej dni w miesigcu): 4,56% (18)

22.53%

zdarza sie to rzadko (kilka dni w roku...) -

zdarza sie czasami (1-3 dni w(...) - 5,82 I 5.82%
||

]
M
44
w

zdarza sie to czesto (4-6 dniw(..)- 2,03 2.03%
|
zdarza sig to bardzo czesto (7 i...) - 4,56 4.56%
0 10 20 30 40 50 60 7o

Uczniowie najczesciej przyznawali, iz ,nie zdarza mi sie to wcale" - takiej odpowiedzi udzielito 65,06% uczniow.

W dalszej kolejnosci wskazywano: ,zdarza sie to rzadko (kilka dni w roku szkolnym)" 22,53%, ,zdarza sie czasami (1-3
dni w miesigcu)" 5,82%, ,zdarza sie to bardzo czesto (7 i wiecej dni w miesigcu)" 4,56% oraz ,zdarza sie to czesto (4-6
dni w miesigcu)" 2,03%.
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Czy Twoi rodzice wiedzg z kim i jak spedzasz wolny czas?

zawsze: 51,14% (202)

czesto: 32,91% (130)

rzadko: 5,32% (21)

nigdy: 3,8% (15)

nie wiem: 6,84% (27)

6.84%

51.14%

32.91%

Uczniowie najczesciej zaznaczali nastepujace odpowiedzi ,zawsze" - takg odpowiedz wskazato 51,14% ankietowanych
ucznioéw, rzadziej wskazywano: ,czesto" - 32,91% osob, ,nie wiem" 6,84% ucznidw, ,rzadko" - 5,32% oséb oraz ,nigdy"
- 3,8% respondentow.
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4. 3. Opinie i wiedza
uczniow na temat
zjawiska uzaleznien
chemicznych i
behawioralnych

ds
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Jakie wedtug Ciebie mogg by¢ negatywne konsekwencje
zwigzane z uzaleznieniem od alkoholu, tytoniu, narkotykow,
dopalaczy?

Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

nie wystepujg negatywne konsekwencje: 4,56% (18)

zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego: 70,38% (278)

nieodpowiednie towarzystwo: 49,11% (194)

pogorszenie relacji rodzinnych: 55,44% (219)

pogorszenie relacji kolezenskich: 44,56% (176)

obnizenie efektywnosci nauki i problemy w szkole: 52,91% (209)

powazne ktopoty finansowe: 41,01% (162)

przemoc i agresja: 66,84% (264)

Smier¢: 59,24% (234)

nie wiem: 19,75% (78)

nie wystepuja negatywne konsekwencje - 4,56 l 4 56%

70.38%

zaburzenia zdrowia fizycznego i(...) - 70,38

49.11%

niecdpowiednie towarzystwo - 49,11

55.44%

pogorszenie relacji rodzinnych - 53,44

44.56%

pogorszenie relacii kolezenskich - 44,56

52.91%

obnizenie efektywnosci nauki i(...) - 52.91

41.01%

powazne kiopoty finansowe - 41,01

66.84%

przemoc | agresja - 66,84

Smierc - 59,24 59.24%

19.75%

nie wiem - 19,73

o
-
[=]

20 30 40 50 &0 70 a0

Ankietowanych ucznidow poproszono o wskazanie konsekwenciji, ktére ich zdaniem moga wynikac z uzaleznien

od alkoholu, tytoniu, narkotykéw, dopalaczy. Uczniowie zaznaczali nastepujgce odpowiedzi: ,zaburzenia zdrowia
fizycznego i psychicznego” - 70,38%, ,przemoc i agresja” - 66,84%, ,$mier¢" - 59,24%, ,pogorszenie relacji rodzinnych"
- 55,44%, ,obnizenie efektywnosci nauki i problemy w szkole" - 52,91%, ,nieodpowiednie towarzystwo" - 49,11%,
.pogorszenie relacji kolezenskich" - 44,56%, ,powazne kiopoty finansowe" - 41,01%, ,nie wiem" - 19,75% oraz ,nie

wystepujg negatywne konsekwencije" - 4,56%.
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Kto rozmawiat z Tobg na temat dziatania i szkodliwosci srodkow
takich jak alkohol, tyton, narkotyki, dopalacze?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

rodzenstwo: 7,09% (28)

rodzice: 48,86% (193)

nauczyciele: 45,06% (178)

kolezanki, koledzy: 9,87% (39)

pedagog szkolny, psycholog szkolny: 20,25% (80)

specjalisci zaproszeni na wyktady, pogadanki, warsztaty: 13,16% (52)

sam pozyskuje wiedze na ten temat np. z Internetu i telewizji: 15,95% (63)

nikt nie rozmawiat ze mng na ten temat: 26,58% (105)

rodzenstwo - 7,09 7.09%

rodzice - 48,86 48.86%

nauczyciele - 45,06 45.06%

kolezanki, koledzy - 9,87 9.87%

pedagog szkolny, psycholog szkolny - 20,25 20.25%

specjalisci zaproszeni na wyklady,(...) - 13,16 13.16%

sam pozyskuje wiedze na ten temat np.(...) - 15,95 15.95%

nikt nie rozmawial ze mna na ten temat - 26,58 26.58%

(=]
=
-
o
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Na temat substancji psychoaktywnych z uczniami rozmawiali: ,rodzice" - 48,86%, ,nauczyciele" - 45,06%, ,nikt nie
rozmawiat ze mng na ten temat" - 26,58%, ,pedagog szkolny, psycholog szkolny" - 20,25%, ,sam pozyskuje wiedze
na ten temat np. z Internetu i telewizji" - 15,95%, ,specjalisci zaproszeni na wyktady, pogadanki, warsztaty" - 13,16%,
,kolezanki, koledzy" - 9,87%, ,rodzenstwo" - 7,09%.
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Do kogo zwrdcitbys sie o pomoc majgc problem zwigzany z
alkoholem, tytoniem, narkotykami lub dopalaczami?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

rodzicow/opiekunow: 57,22% (226)

dziadkow: 13,92% (55)

innych cztonkow rodziny: 15,19% (60)

nauczycieli: 16,96% (67)

przyjaciot/kolegow/kolezanek: 17,72% (70)

radzit(a)bym sobie sam/a: 12,41% (49)

szukat(a)bym pomocy w Internecie: 5,57% (22)

Policji: 11,39% (45)

instytucji powotanych do tego by pomagac (Osrodek Pomocy Spotecznej, Urzad Miasta/Gminy, Komisja ds.

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespdt Interdyscyplinarny itp.): 11,39% (45)

Telefonu Zaufania i punktdow konsultacyjnych: 10,63% (42)

instytuciji religijnych (ksiadz, zakonnik, rabin, pop, imam itp.): 2,28% (9)

pedagoga szkolnego, psychologa, terapeuty lub innego specjalisty: 26,84% (106)

nie wiem: 24,05% (95)

D——— =
aziadkow - 13,92 ||| | | N 13-92%
innych czlonkaw rodziny - 15,19 _ 15.19%
nauczycieli - 16,98 _ 16.96%
przyjaciokkolegowkolezanek - 17,72 _ 17.72%
radzil(ajbym sobie sam/a - 12,41 _ 12.41%
szukal{a)bym pomocy w Intemecie - 5,37 - 5.57%
policii- 11,32 [ 11.39%
instytucji powotanych do tego by(...) - 11,39 _ 11.39%
Telefonu Zaufania | punktowl...) - 10,63 _ 10.63%

instytucii religiinych (ksiadz,(...) - 2,28 | 2.26%

pedagoga szkolnege, psycholega,i...) - 26,84 26.84%

v viom 2405 | 2¢.05°%

0 10 20 30 40 50 60
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Uczniowie w sytuacji problemu zwigzanego z substancjami psychoaktywnymi zwrdciliby sie z prosbg o pomoc do:
~rodzicow/opiekunéw" - 57,22% ucznidw. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali odpowiedzi: ,pedagoga
szkolnego, psychologa, terapeuty lub innego specjalisty" - 26,84% o0sdb, ,nie wiem" - 24,05% badanych,
wprzyjaciot/kolegéw/kolezanek" - 17,72% badanych ucznidéw, ,nauczycieli" - 16,96% ankietowanych, ,innych cztonkéw
rodziny" - 15,19% badanych, ,dziadkéw" - 13,92% badanych ucznidéw, ,radzit(a)bym sobie sam/a" - 12,41% ucznidw,
LPolicji" - 11,39% respondentdw, ,instytucji powotanych do tego by pomaga¢ (Osrodek Pomocy Spotecznej, Urzad
Miasta/Gminy, Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespdt Interdyscyplinarny itp.)" - 11,39%
badanych uczniéw, ,Telefonu Zaufania i punktéw konsultacyjnych" - 10,63% ankietowanych, ,szukat(a)bym pomocy
w Internecie" - 5,57% badanych oraz ,instytucji religijnych (ksigdz, zakonnik, rabin, pop, imam itp.)" - 2,28% os&b.
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Jakiego rodzaju zajec profilaktycznych brakuje w Twojej szkole?

Mozna wybrac¢ kilka odpowiedzi.

zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalista: 39,24% (155)

spektakl lub musical profilaktyczny: 22,78% (90)

zajecia z przedstawicielem Policji: 23,29% (92)

zajecia z wykorzystaniem form multimedialnych: 30,38% (120)

Inne odpowiedzi (73): 18,48% (73)

18.48%

39.24%

30.38%

23.29%

Inne odpowiedzi:

- nie wiem (7)

- lego (2)

- samoobrona, uwazam, ze moze sie niekiedy przydac
- zréb to sam (diy) zajecia kreatywne po szkole

- nic nie brakuje

- zajecia pitki noznej

- zajecia gotowania

- Spiew kulinarne

-inne

- sporty

- zajecia muzyczne

- jak nie popasc¢ w dtugi

- nie potrzeba zajec itp

- jak poradzic sobie w zyciu np jak koszulke wyprasowac dowod zrobic
- zajecia z medykiem lub policjantem

- 0 dzialaniu papierosuw i alkocholu
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- zajecia z kosmetologiem

- zajecia praktyczne ktore przydadza sie w zyciu.
- ni

- zajecia zwigzane z hobby

- zadnych

- po prosty ulepszenie szkoly zeby mozna sie bylo czus jak w domy a nie ze -2 stopnia a ty stoisz na swoim dworze kiedy
ci jest zimno lub po chorobie a maja ciebie gdzies! i nie mozesz wejsc do sierodka szkoly

- wiecej zabaw / jakie$ np ogniska albo co$ w tym stylu

- zajecia z graniem w gry planszowe z wychowawca,

- muzyczne warsztaty lub ogolnie warsztaty z danego przedmiotu
- zaje¢ grupowych , milszych nauczycieli np. od historii i matematyki.
- wiecej zaje¢ grupowych, milsi nauczyciele od historii i matematyki
- rozwijajace kreatywnos¢ i pozaszkolnych

- warsztaty

- jak obornic

- zajecia aktorskie

- nauki filmowej,graficznej,militarnej

- niewiem

=M\ (ii)

- zajecia zwigzane z lotnictwem i motoryzacjg

- shrek

- wiekszg edukacja seksualna

- rysowanie malowanie rzezbiarstwo

- malarstwo, rzezbiarstwo

- pitki

- pitkarskich

- nauka o zwierzetach

- akrobatyczne

- wiencej wiefu

- pitka nozna

- teakwondo

- rozmawianie na temat depresiji itp

- nie lubie zaje¢ po za lekcyjnych i czasem sie zastanawiam po co mi szkota
- papa smerf

- wiencej wf

- 2 kamienie i 3 patyki

- wiecej wf

- wiecej zaje¢ sportowych

- zajecia sportowe np. sks

- niewim

- zajec lego

- zajecia z klockami lego

- obejrze¢ od czasu do czasu film lub co$ innego
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- spytaj sebastiana

- pita nozna dla dziewczyn
- zadne

- wszystkie

- nwm

- wszystkich

- nie wem

- zajecia sportowe i kulinarnych

Na koniec uczniéw poproszono o wskazanie zaje¢ profilaktycznych, ktérych ich zdaniem brakuje w szkole.
Wskazywano nastepujace odpowiedzi: ,zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalistg” -
takiej odpowiedzi udzielito 39,24% oséb. W dalszej kolejnosci wskazywali na: ,zajecia z wykorzystaniem form
multimedialnych" - 30,38%, ,zajecia z przedstawicielem Policji" 23,29% oraz ,spektakl lub musical profilaktyczny" -
22,78%.
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4. 4. Problem
alkoholowy z
perspektywy dzieci |
mtodziezy

ds

www.diagnoza-spoleczna.pl
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https://www.diagnoza-spoleczna.pl/

Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek prébowac napoje alkoholowe?

tak: 17,17% (68)

nie: 82,83% (328)

17AT%

82.83%

Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,nie" - wybrato jg 82,83% respondentéw. Druga w kolejnosci
odpowiedz ,tak" zostata wskazana przez 17,17% badanych uczniow.
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Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek probowac napoje alkoholowe?

Metryczka: Pte¢:

tak nie
kobieta 15,71% (30) 84,29% (161)
mezczyzna 18,54% (38) 81,46% (167)

kobieta

mezczyzna

10 20 a0 40 50 60 70 a0 a0 100

=]

Na pytanie "Czy zdarzylto Ci sie kiedykolwiek probowaé napoje alkoholowe?" udzielono 396 odpowiedzi.

Nastepnie analizie poddano pte¢ uczniéw, ktérzy mieli juz kontakt z alkoholem. W$rdd wszystkich ucznidw, ktorzy
deklarowali, iz spozywali kiedykolwiek alkohol, 15,82% stanowity dziewczynki, a 18,54% chtopcy. Réznica procentowa
miedzy ptciami jest istotna statystycznie, w zwigzku z tym mozna wysuna¢ wniosek, iz pte¢ ma wptyw na kontakt uczniéw
z alkoholem.
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Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek probowac napoje alkoholowe?

Czynniki: Jak oceniasz samego/g siebie?

tak nie
bardzo dobrze 17,24% (20) 82,76% (96)
dobrze 11,05% (19) 88,95% (153)
Zle 35,29% (12) 64,71% (22)
bardzo Zle 38,46% (5) 61,54% (8)
trudno powiedzie¢ 19,67% (12) 80,33% (49)

bardzo dobrze

dobrze

Zle

bardzo Zle

trudno powiedzied

=]
[=]
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Na pytanie "Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek probowaé¢ napoje alkoholowe?" udzielono 396 odpowiedzi.

Do siegania po alkohol przyznawali sie gtéwnie uczniowie, ktdrzy oceniaja siebie bardzo Zle - 38,46%, rzadziej osoby,
ktore oceniajg samych siebie bardzo dobrze - 17,24%. W zwigzku z tym mozna dostrzec, iz samoocena ma wptyw
na kontakt uczniéw z alkoholem.



W jakim wieku sprobowates/as alkohol po raz pierwszy?

mniej niz 8 lat: 22,54% (16)

8-10 lat: 21,13% (15)

11-12 lat: 25,35% (18)

13-14 lat: 30,99% (22)

30.99%

21.13%

25.35%

Ucznidw zapytano takze w jakim wieku po raz pierwszy siegali po alkohol. Udzielano nastepujacych odpowiedzi: ,13-14
lat" (30,99%), ,11-12 lat" (25,35%), ,mniej niz 8 lat" (22,54%) oraz ,8-10 lat" (21,13%).
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W jakich okolicznosciach spozytes/as alkohol po raz pierwszy?

w czasie uroczystosci rodzinnej bez wiedzy dorostych: 5,63% (4)

w czasie uroczystosci rodzinnej za zgoda dorostych: 15,49% (11)

poczestowali mnie rodzice/opiekunowie: 9,86% (7)

poczestowali mnie inni cztonkowie rodziny: 7,04% (5)

przez pomytke: 35,21% (25)

ze znajomymi poza domem: 5,63% (4)

pod nieobecnos$¢ rodzicow w domu: 0% (0)
na dyskotece, w barze, w pubie, w kawiarni: 0% (0)

w czasie wycieczki szkolnej: 1,41% (1)

w czasie imprezy towarzyskiej (doméwka, urodziny, sylwester, grill itp.): 2,82% (2)

zadne z powyzszych: 16,9% (12)

w czasie uroczystosci rodzinnej bez(...) - 5,63 - 5.63%

w czasie uroczystosci rodzinne] zal...) - 15,49 _ 15.49%
poczestowali mnie rodzice/opiekunowie - 9,86 _ 9.86%
poczestowali mnie inni czionkowie(...) - 7,04 - 7.04%

przez pomytke - 35,21 35.21%

ze znajomymi poza domem - 5 63 - 5.63%

w czasie wycieczki szkolngj - 1,41 1.41%

w czasie imprezy towarzyskie] (doméwka,(...) - 2,82 l 2.82%

o 5 10 15 20 25 30 35 40

Uczniowie najczesciej wskazywali, iz siegali po alkohol w nastepujacych okolicznosciach: ,,przez pomytke" te
okolicznos¢ wskazato 35,21% ucznidw oraz ,,zadne z powyzszych" - zostata wybrana przez 16,9% uczniéw.W dalszej
kolejnosci uczniowie wskazywali odpowiedzi: ,,w czasie uroczystosci rodzinnej za zgoda dorostych" - 15,49 % oséb,
,,poczestowali mnie rodzice/opiekunowie" - 9,86 % badanych, ,,poczestowali mnie inni cztonkowie rodziny" - 7,04 %
ucznidw, ,,w czasie uroczystosci rodzinnej bez wiedzy dorostych" - 5,63 % badanych uczniéw, ,,ze znajomymi poza
domem" - 5,63 % badanych, ,,w czasie imprezy towarzyskiej (domdwka, urodziny, sylwester, grill itp.)" - 2,82 % 0sdb,
,,W czasie wycieczki szkolnej" - 1,41 % badanych. Zaden z ankietowanych ucznidéw nie wskazat odpowiedzi: ,,pod
nieobecnos¢ rodzicéw w domu" oraz ,,na dyskotece, w barze, w pubie, w kawiarni".
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Kiedy ostatnio pites/as alkohol?

w ostatnim miesigcu (w czasie 30 dni przed badaniem): 26,76% (19)

w ostatnim roku (w czasie 12 miesiecy przed badaniem): 28,17% (20)

ponad rok temu (wiecej niz 12 miesiecy przed badaniem): 45,07% (32)

26.76%

45.07%

Najwieksza czes¢ ucznidéw przyznata, iz spozywali alkohol ,ponad rok temu (wiecej niz 12 miesiecy przed badaniem)" -
takiej odpowiedzi udzielito 45,07% uczniéw udzielajacych odpowiedzi na to pytanie. Druga w kolejnosci odpowiedz ,w
ostatnim roku (w czasie 12 miesiecy przed badaniem)" zostata zaznaczona przez 28,17% ucznidw. Najrzadziej
respondencie wskazywali odpowiedz ,w ostatnim miesigcu (w czasie 30 dni przed badaniem)" - odpowiedzi takiej
udzielito 26,76% respondentow.
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Czy w ciggu ostatniego miesigca (ostatnie 30 dni) zdarzyto Ci sie
bardzo mocno upi¢ alkoholem tzn. miates duze problemy z
koordynacjg ruchowg (zataczanie sie), mowg (betkotanie),
mysleniem (problem z zebraniem mysli), wyrwy w pamieci

Tak: 15,79% (3)

Nie: 84,21% (16)

Najwieksza czes¢ badanych ucznidw, tj. 84,21% zaznaczyto odpowiedz ,Nie". Najmniej sposréd badanych uczniéw
15,79% osb6b wskazato odpowiedz ,Tak".
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Czy w ciggu ostatniego miesigca (ostatnie 30 dni) zdarzyto Ci sie
bardzo mocno upi¢ alkoholem tzn. miates duze problemy z
koordynacjg ruchowg (zataczanie sie), mowg (betkotanie),
mysleniem (problem z zebraniem mysli), wyrwy w pamieci

Metryczka: Ptec:

Tak Nie
kobieta 28,57% (2) 71,43% (5)
mezczyzna 8,33% (1) 91,67% (11)

kobieta

mezczyzna

=]
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Na pytanie "Czy w ciagu ostatniego miesigca (ostatnie 30 dni) zdarzyto Ci sie bardzo mocno upi¢ alkoholem tzn.
miates duze problemy z koordynacja ruchowa (zataczanie sie), mowa (betkotanie), mysleniem (problem z zebraniem
mysli), wyrwy w pamieci” udzielono 19 odpowiedzi.

Stanu mocnego upicia sie alkoholem doswiadczyto 28,57% dziewczynek oraz 8,33% chiopcéw. Pokazuje to, iz liczba
dziewczynek, ktére upity sie alkoholem jest wieksza od liczby chtopcéw. Ptec jest tutaj zmienng wpltywajaca na to zjawisko.
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Gdy juz pijesz, to jak czesto pijesz alkohol?

pitem/am tylko raz: 60,56% (43)

rzadziej niz raz w roku: 18,31% (13)

kilka razy w roku : 11,27% (8)

raz w miesigcu : 1,41% (1)

kilka razy w miesigcu : 2,82% (2)
raz w tygodniu : 1,41% (1)

kilka razy w tygodniu : 1,41% (1)

codziennie : 2,82% (2)

rzadziej niz raz w roku - 18,31 ‘31 %o
kilka razy w roku - 11,27 -72?%

raz w miesigcu - 1,41 1?41%
kilka razy w miesigcu - 2,82 | 2.82%

raz w tygodniu - 1,41 1?41%
kilka razy w tygodniu - 1,41 1?41%

codziennie - 2,82 @2%
0

Nastepnie uczniéw poproszono o wskazanie jak czesto pijg alkohol. Odpowiedz ,pitem/am tylko raz" byta wskazywana
najczesciej - zostata wybierana przez 60,56% osob. Druga w kolejnosci odpowiedz ,rzadziej niz raz w roku" zostata
wybrana przez 18,31% préby. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali odpowiedzi: ,kilka razy w roku " - 11,27%
uczniow, ,kilka razy w miesigcu " - 2,82% badanych, ,codziennie " - 2,82% uczniéw, ,raz w miesiacu " - 1,41% o0s6b
oraz ,raz w tygodniu " - 1,41% ankietowanych. Najmniej sposrod respondentow - 1,41% badanych wskazato odpowiedz
,Kilka razy w tygodniu ".
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Gdy pijesz alkohol to jaki alkohol najczesciej?

piwo/cydr: 66,67% (18)

wino/szampan: 25,93% (7)

nalewki/likiery: 7,41% (2)

wodke: 22,22% (6)

whisky/rum/gin/drinki z mocnymi alkoholami i inne mocne alkohole: 14,81% (4)

alkohol domowej roboty: 3,7% (1)

wino/szampan - 25,93 193%
nalewki/likiery - 7,41 Eﬂ %
wodke - 22,22 122%

whisky/rum/gin/drinki z mocnymi(...) - 14,81 14.81%

alkohol domowe] roboty - 3,7 I 3.7%
[}

10 20 30 40 S0 60 70

Uczniowie, ktorzy pijg alkohol najczesciej wybierajg ,,piwo/cydr" - takiej odpowiedzi udzielito 66,67 % sposrdd 18 osoéb.
W dalszej kolejnosci wskazywali na: ,,wino/szampan" - 7 0s6b tj. 25,93 % ucznidw, ,,wodke" - 6 0sob tj. 22,22 %
uczniéw, ,,whisky/rum/gin/drinki z mocnymi alkoholami i inne mocne alkohole" - 4 0s6b tj. 14,81 % ucznidw

oraz ,,nalewki/likiery" - 2 osob tj. 7,41 % . Najmniej sposrdd respondentéw tj. 3,7% - odpowiedziato "alkohol domowe;j

roboty".
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Gdzie pijesz alkohol najczesciej?
Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

w swoim domu: 57,69% (15)

u znajomych podczas niezorganizowanych spotkan (wspolne rozmowy, granie w gry itp.): 15,38% (4)

u znajomych podczas zorganizowanych spotkarn (domoéwki, urodziny, sylwester itp.): 19,23% (5)

na dyskotece, w barze, w pubie, w kawiarni, w restauracji: 15,38% (4)

na swiezym powietrzu: 30,77% (8)

podczas imprez rodzinnych: 26,92% (7)

na wycieczkach szkolnych: 15,38% (4)

w swoim domu - 57,69 57.69%

u znajomych podczas niezorganizowanychi...) - 15,38 15.38%

u znajomych podczas zorganizowanychi...) - 19,23 19.23%

na dyskotece, w barze, w pubie, wi...) - 15,38 15.38%

na swiszym powietrzu - 30,77 30.77%

podczas imprez rodzinnych - 26,92 26.92%

na wycieczkach szkolnych - 15,38 15.38%

[=]
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Uczniowie najczesciej wskazywali, iz spozywali alkohol: ,w swoim domu" - takg odpowiedz wskazato 57,69%
ankietowanych. W dalszej kolejnosci badani uczniowie wskazywali nastepujace odpowiedzi: ,na swiezym powietrzu" -
30,77% o0s0b, ,podczas imprez rodzinnych" - 26,92 % ankietowanych, ,u znajomych podczas zorganizowanych spotkan
(doméwki, urodziny, sylwester itp.)" - 19,23 % respondentdw, ,,u znajomych podczas niezorganizowanych spotkan
(wspdlne rozmowy, granie w gry itp.)" - 15,38% badanych, ,na dyskotece, w barze, w pubie, w kawiarni, w restauracji" -
15,38% o0s6b oraz ,na wycieczkach szkolnych" - 15,38% ucznidw.
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Czy zdarza Ci sie pi¢ alkohol samemu?

nigdy: 57,69% (15)

rzadko: 26,92% (7)

czesto: 11,54% (3)

zawsze lub praktycznie zawsze: 3,85% (1)

nigdy - 57,69 57.69%

rzadko - 26,92 26.92%

czesto - 11,54

zawsze |lub praktycznie zawsze - 3,85

10 20 30 40 50

=]

Analizujac spozywanie alkoholu w samotnosci, mozna zauwazy¢, iz uczniowie najczesciej wskazywali odpowiedz
,nigdy" - wybrato jg 57,69% uczniéw. Druga w kolejnosci odpowiedz ,rzadko" zostata wskazana przez to 26,92%
badanych. Natomiast odpowiedz ,czesto" zaznaczyto 11,54% ankietowanych. Najrzadziej uczniowie wskazywali
odpowiedz ,zawsze lub praktycznie zawsze", zaznaczyto jg 3,85% osoéb.
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Gdy pijesz alkohol w jakim stanie fizycznym najczesciej jestes?

praktycznie nie czuje wptywu alkoholu (bardzo mata dawka alkoholu): 69,23% (18)

czuje lekkie rozluznienie i ,szum” w gtowie (mata dawka alkoholu): 23,08% (6)

czuje duze rozluznienie, pojawiajg sie nieznaczne problemy z koordynacja ruchowa, mowa i krytycznym mysleniem
(srednia dawka alkoholu): 7,69% (2)

mam duze problemy z koordynacjg ruchowg, mowa i krytycznym mysleniem (duza dawka alkoholu): 0% (0)

w wigkszosci nie pamigtam przebiegu zdarzen (bardzo duza dawka alkoholu): 0% (0)

7.69%

23.08%

69.23%

Najpopularniejsza odpowiedzig wsrdd ucznidéw byto: ,praktycznie nie czuje wptywu alkoholu (bardzo mata dawka
alkoholu)" ten stan wskazato 69,23% badanych oséb. Mniejszg popularnoscig cieszyta sie odpowiedz ,czuje lekkie
rozluznienie i ,szum” w glowie (mata dawka alkoholu)" - zostata wybrana przez 23,08% uczniéw. W dalszej kolejnosci
uczniowie wskazywali odpowiedzi: ,czuje duze rozluznienie, pojawiajg sie nieznaczne problemy z koordynacjg
ruchowa, mowa i krytycznym mysleniem ($rednia dawka alkoholu)" - 7,69% oséb. Zaden z ankietowanych uczniéw nie
wskazat odpowiedzi: ,mam duze problemy z koordynacjg ruchowa, mowa i krytycznym mysleniem (duza dawka
alkoholu)" oraz ,w wiekszosci nie pamietam przebiegu zdarzen (bardzo duza dawka alkoholu)".
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Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doswiadczytes z powodu picia
alkoholu nastepujgcych problemow?

Mozna wybrac¢ kilka odpowiedzi.

wypadek, uszkodzenie ciata, béjka lub problemy ze zdrowiem: 7,69% (2)

zniszczenie, zgubienie lub kradziez cennej rzeczy: 7,69% (2)

powazne problemy z rodzicami: 11,54% (3)

powazne problemy z przyjaciotmi: 7,69% (2)

problemy w szkole, problemy z naukg lub zajeciami pozaszkolnymi: 11,54% (3)

niechciana czynnos$¢ seksualna: 11,54% (3)

nie doswiadczytem/am zadnych probleméw z powodu picia alkoholu: 76,92% (20)

Inne odpowiedzi (5): 19,23% (5)

wypadek, uszkodzenie ciata, bajka lub(...) - 7,69 .EQ%

zniszczenie, zgubienie lub kradziez(...) - 7,69 .;ig%
powazne problemy z rodzicami - 11,54 -754%
powazne problemy z przyjacicimi - 7,69 .;ig%

problemy w szkole, problemy z nauka lub(...) - 11,54 11.54%

niechciana czynnosé seksualna - 11,54 -?54%
e doswiadezylemlam zadnyen(. ) - 76.52 —gzofo
Inne odpewiedzi (5) - 19,23 IQB%

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Inne odpowiedzi:

- nie miatem zadnych probleméw
- kupa

- nie lubiealkoholu

- nie doznatem

- Zadne

Uczniowie najczesciej deklarowali, iz w zwigzku z spozywaniem alkoholu ,nie doswiadczytem/am zadnych problemow
z powodu picia alkoholu" - takg odpowiedz wskazato 76,92% ankietowanych uczniéw. W dalszej kolejnosci badani
wskazywali nastepujace konsekwencje: ,Inne odpowiedzi (5)" - 19,23% 0s6b, ,powazne problemy z rodzicami" -
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11,54% ucznioéw, ,problemy w szkole, problemy z naukg lub zajeciami pozaszkolnymi" 11,54% ankietowanych,
shiechciana czynno$c¢ seksualna" - 11,54% osdb oraz ,wpadek, uszkodzenie ciata, bdjka lub problemy ze zdrowiem" -
7,69% uczniéw. Najmniejszg popularnoscia cieszyta sie odpowiedz "powazne problemy z przyjaciétmi” wskazato jg
7,69% badanych.
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Czy wydarzenie ostatnich 3 lat miaty wptywa na rozpoczecie lub
zwiekszenie spozywania przez Ciebie napojow alkoholowych?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

tak, pandemia Covid-19: 7,69% (2)

tak, wojna na Ukrainie: 3,85% (1)

tak, kryzys ekonomiczny i inflacja: 7,69% (2)

nie, nie miaty wptywu: 92,31% (24)

tak, pandemia Covid-19 - 7,69 7.69%

tak, wojna na Ukrainie - 3,85 3.85%

tak, kryzys ekonomiczny i inflacja - 7,689 7.69%

nie, nie mialy wphywu - 92 31

Uczniowie, ktorzy oceniali wptyw ostatnich 3 lat na ich zycie, wskazywali najczesciej odpowiedz ,nie, nie miaty wptywu"
- wybrato jg 92,31% uczniéw. Druga w kolejnosci odpowiedz ,tak, pandemia Covid-19" zostata wskazana 7,69% osob.
Kolejno 7,69% ankietowanych ucznidw wskazywato odpowiedz ,tak, kryzys ekonomiczny i inflacja". W dalszej
kolejnosci 3,85% o0sbb zaznaczyto odpowiedz ,tak, wojna na Ukrainie".
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Gdyby osoba niepetnoletnia chciata zdoby¢ alkohol w Twoje;
miejscowosci, jak trudne by to byto?

niemozliwe: 18,23% (72)

trudne: 17,97% (71)

tatwe: 13,67% (54)

nie wiem: 50,13% (198)

18.23%

50.13%
17.97%

13.67%

Przygladajac sie dostepnosci alkoholu dla oséb nieletnich zauwazy¢ mozna, iz uczniowie najczesciej wskazywali
nastepujaca odpowiedz ,nie wiem" - wybrato jg 50,13% uczniéw. Druga w kolejnosci odpowiedz ,niemozliwe" zostata
wskazana przez 18,23%. Natomiast odpowiedz ,trudne" zaznaczyto 17,97% respondentéw. Najrzadziej uczniowie
wskazywali odpowiedz fatwe", zaznaczyto jg 13,67% oséb.
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lle razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzyto Ci sie probowac pali¢
papierosy?

nigdy nie palitem/am : 84,81% (335)

raz: 7,59% (30)

kilka razy: 4,81% (19)

zdarza mi sie to czesto: 0,51% (2)

pale regularnie: 2,28% (9)

ey mepEEn _81 %
raz - 7,59 Ejg%
kilka razy - 4,81 I 4.81%

zdarza mi sig to czesto - 0.0 0.51%
|

pale regularnie - 2,28 2.28%

Nastepnie uczniéw poproszono o wskazanie ile razy w zyciu (jesli kiedykolwiek) palili papierosy. Odpowiedz ,nigdy nie
palitem/am " byta wskazywana najczesciej - zostata wybierana przez 84,81%, tj. 335 oséb. Druga w kolejnosci
odpowiedz ,raz" zostata wybrana przez 30 0séb, co stanowito 7,59% proby. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali
odpowiedzi: ,kilka razy" - 4,81% oséb oraz ,pale regularnie” - 2,28% oso6b. Najmniej sposrod respondentéw (0,51%),

tj. 2 badanych wskazato odpowiedz ,zdarza mi sie to czesto".
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lle razy w zyciu (jesli w ogdle) zdarzyto Ci sie probowac pali¢

papierosy?

Metryczka: Pte¢:

nigdy nie

palitem/am
kobieta 84,82% (162)
mezczyzna 84,8% (173)

kobieta

mezczyzna

=]
-
=]
5]
(=]

raz

9,42% (18)

5,88% (12)

kilka razy

3,66% (7)

5,88% (12)

zdarza mi sie to pale regularnie
czesto

0,52% (1) 1,57% (3)
0,49% (1) 2,94% (6)

Na pytanie "lle razy w zyciu (jesli w ogéle) zdarzyto Ci sie prébowac pali¢ papierosy? " udzielono 395 odpowiedzi.

Do palenia przyznato sie 15,18% dziewczynek i 15,2% chtopcéw. Jednorazowo palito 9,42% uczennic i 5,88% ucznidw. Kilka
razy: 3,66% dziewczynek i 5,88% chtopcdw, a czesto pali 0,52% dziewczynek i 0,49% chtopcdw. Do regularnego siegania
po papierosy przynato sie 2,94% chtopcéw oraz 1,57% dziewczynek.
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lle razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzyto Ci sie probowac pali¢
papierosy?

Czynniki: Jak oceniasz blisko$¢ Twojej rodziny (wspodlne spedzanie czasu, rozmowy i podejmowanie decyzji)?

nigdy nie raz kilka razy zdarza mi sie to pale regularnie
palitem/am czesto
bardzo dobrze 87,13% (149) 5,85% (10) 4,68% (8) 0,58% (1) 1,75% (3)
dobrze 86,45% (134) 8,39% (13) 3,87% (6) 0% (0) 1,29% (2)
Zle 76,92% (10) 0% (0) 15,38% (2) 0% (0) 7,69% (1)
bardzo Zle 50% (2) 25% (1) 0% (0) 0% (0) 25% (1)
trudno 78,38% (29) 10,81% (4) 8,11% (3) 2,7% (1) 0% (0)
powiedzie¢ _— - - -
nie dotyczy 73,33% (11) 13,33% (2) 0% (0) 0% (0) 13,33% (2)

bardzo dobrze

dobrze

Zle

bardzo Zle

trudno powiedzied

nie dotyczy

[=]
-
[=]
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Na pytanie "lle razy w zyciu (jesli w ogéle) zdarzyto Ci sie prébowac pali¢ papierosy? " udzielono 395 odpowiedzi.

Do regularnego siegania po papierosy przyznato sie 1,75% uczniéw oceniajgcych bardzo dobrze relacje rodzinne, 1,29%
0s0b oceniajacych je dobrze, 7,69% ucznidow oceniajacych je Zle oraz 25,0% oceniajgcych je bardzo Zle. Im lepsze relacje
w rodzinie tym mniejsze prawdopodobienstwo, iz uczniowie bedg regularnie pali¢ papierosy.
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W jakim wieku palites/as papierosy po raz pierwszy?

mniej niz 8 lat: 13,11% (8)

8-10 lat: 13,11% (8)

11-12 lat: 39,34% (24)

13-14 lat: 34,43% (21)

13.11%

13.11%

39.34%

Ucznidw zapytano takze w jakim wieku po raz pierwszy palili papierosy. Udzielano nastepujgcych odpowiedzi: ,11-12
lat" (39,34%), ,13-14 lat" (34,43%), ,mniej niz 8 lat" (13,11%) oraz ,8-10 lat" (13,11%).
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Jak czesto palites/as papierosy w ciggu OSTATNICH 30 DNI

mniej niz jeden papieros na tydzien: 31,15% (19)

mniej niz jeden papieros dziennie: 8,2% (5)

1-5 papierosow dziennie: 6,56% (4)

6-10 papieroséw dziennie: 3,28% (2)

11-20 papieroséw dziennie: 0% (0)

wiecej niz 20 papieroséw dziennie: 6,56% (4)

nie palitem w ciggu ostatnich 30 dni : 44,26% (27)

mniej niz jeden papieros na tydzier - 31,15 _1 5%
mniej niz jeden papieros dziennie - 8,2 IZ%
1-5 papiercsdw dziennie - 6,56 tﬁﬁs%
6-10 papierosdw dziennie - 3,28 I 3.28%
wigcej niz 20 papierosow dziennie - 6,56 tﬁ.SB%

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Uczniéw poproszono réwniez o wskazanie jak czesto palili papierosy w ciggu ostatnich 30 dni. Odpowiedz ,nie palitem
w ciggu ostatnich 30 dni " byta wskazywana najczesciej - zostata wybierana przez 44,26% oséb. Druga w kolejnosci
odpowiedz ,mniej niz jeden papieros na tydzien" zostata wybrana przez 31,15% préby. W dalszej kolejnosci uczniowie
wskazywali odpowiedzi: ,mniej niz jeden papieros dziennie" - 8,2% oséb, ,1-5 papieroséw dziennie" - 6,56% badanych,
,wiecej niz 20 papieroséw dziennie" - 6,56% uczniéw oraz ,6-10 papieroséw dziennie" - 3,28% uczniéw.Zaden

z respondentow nie wskazat odpowiedzi ,11-20 papierosow dziennie".
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Czy wiesz czym sg e-papierosy?

tak: 80,51% (318)

nie: 19,49% (77)

19.49%

80.51%

Na pytanie: czy wiesz czym sg e-papierosy, wiekszos$¢ ucznidw wskazata odpowiedz ,tak" wybrato jg 80,51% oséb.
Rzadziej wskazywano odpowiedz ,nie" wybrato jg 19,49% uczniow.
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Czy osoby w Twoim wieku palg e-papierosy?

tak: 41,19% (131)

nie: 18,87% (60)

nie wiem: 39,94% (127)

39.94% 41.19%

18.87%

W odpowiedzi na pytanie: ,Czy osoby w Twoim wieku palg e-papierosy?" wiekszos¢ uczniéw wskazata odpowiedz ,tak"
- 41,19% ucznidw, rzadziej wskazywano na odpowiedzi: ,nie wiem" - 39,94% oséb oraz ,nie" - 18,87% badanych
uczniow.
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lle razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzyto Ci sie probowac e-
papierosy?

nie stosuje e-papieroséw: 91,51% (291)

raz na tydzien: 1,89% (6)

co 2-3 dni: 0,94% (3)

codziennie: 2,2% (7)

rzadziej niz raz na tydzien: 3,46% (11)

A _51 :

[ |
raz na tydzien - 1,8¢ 1.89%
|

|

co 2-3dni-0,8 0.94%
|
|

codziennie - 2,2 2.2%
O

rzadziej niz raz na tydzien - 3,46  3.46%

il 10 20 30 40 50 &0 0 80 an 100

Nastepnie ankietowanych uczniéw zapytano ile razy w zyciu, jesli w ogdle, zdarzyto im sie pali¢ e-papierosy. Udzielano
nastepujacych odpowiedzi: ,nie stosuje e-papieroséow" - 91,51%, ,rzadziej niz raz na tydzien" - 3,46%, ,codziennie" -
2,2%, ,raz na tydzien" -1,89% oraz ,co 2-3 dni" - 0,94%.
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lle razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzyto Ci sie probowac e-
papierosy?

Metryczka: Ptec:

nie stosuje e- raz na tydzien co 2-3 dni codziennie rzadziej niz raz na
papierosow tydzien
kobieta 93,38% (141) 1,99% (3) 1,32% (2) 1,32% (2) 1,99% (3)
mezczyzna 89,82% (150) 1,8% (3) 0,6% (1) 2,99% (5) 4,79% (8)
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mezczyzna
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Na pytanie "lle razy w zyciu (jesli w ogdle) zdarzyto Ci sie prébowac e-papierosy?" udzielono 318 odpowiedzi.

Po e-papierosy siegato kiedykolwiek 6,62% dziewczynek oraz 10,18% chtopcéw, co pokazuje, iz to dziewczynki rzadziej
niz chtopcy siegaja po e-papierosy. Do codziennego korzystania z e-papieroséw przyznato sie 1,32% dziewczynek i 2,99%
chtopcow. W przypadku regularnego korzystania z tej formy nikotyny rézniez grupa uczniéw korzystajacych codziennie z e-
papieroséw jest wieksza niz grupa dziewczynek palgcych e-papierosy.
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Z jakiego powodu siegnates po raz pierwszy po e-papierosa?

chciatem/am zerwac z natogiem palenia papieroséw tradycyjnych: 6,9% (2)

chciatem/am sprébowac czegos nowego: 41,38% (12)

chciatem/am sprawdzi¢ czym e-papieros rézni sie od papieroséw tradycyjnych: 3,45% (1)

chciatem/am sprébowac bezpieczniejszej alternatywy dla papieroséw tradycyjnych: 6,9% (2)

zadne z powyzszych: 41,38% (12)

6.9%

41.38%

41.38%

3.45%

Wsréd powodow siegania po e-papierosy uczniowie wskazywali nastepujace odpowiedz: ,chcialem/am sprébowac
czegos$ nowego"% wybrato jg 41,38% ucznidw, ,zadne z powyzszych" wybrato jg 41,38% osdéb, ,chciatem/am zerwaé
z natogiem palenia papierosow tradycyjnych" wybrato jg 6,9% uczniéw oraz ,chcialem/am sprobowac bezpieczniejszej
alternatywy dla papierosow tradycyjnych” wybrato jg 6,9% ankietowanych uczniéw. Najmniej respondentéw ,3,45"%
odpowiedziato ,chciatem/am sprawdzi¢ czym e-papieros rézni sie od papieroséw tradycyjnych".
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Czy uwazasz, ze uzywanie e-papierosow jest bezpieczniejsze od
tradycyjnych papierosow?

zdecydowanie tak: 6,6% (21)

raczej tak: 20,44% (65)

raczej nie: 12,58% (40)

zdecydowanie nie: 13,21% (42)

trudno powiedzie¢: 47,17% (150)

zdecydowanie tak - 6,6 6.6%

raczej tak - 20 44 20.44%

raczej nie - 12,58

13.21%

3

zdecydowanie nie - 13,21
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Na pytanie: ,Czy uwazasz, ze uzywanie e-papierosow jest bezpieczniejsze od tradycyjnych papieroséw", uczniowie
udzielali nastepujacych odpowiedzi: ,trudno powiedzie¢" 47,17%, ,raczej tak" 20,44%, ,zdecydowanie nie" 13,21%,
.raczej nie" 12,58% oraz ,zdecydowanie tak" 6,6%.
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Czy uwazasz, ze e-papierosy sg uzalezniajgce?

tak, tak samo jak papierosy tradycyjne: 62,89% (200)

tak, ale w mniejszym stopniu niz papierosy tradycyjne: 15,09% (48)

nie: 2,52% (8)

nie wiem: 19,5% (62)

tak, tak samo jak papierosy tradycyjne - 62,89 62.89%

tak, ale w mnisjszym stopniu niz(...) - 15,09 15.09%

nie-252  2.52%

nie wiem - 19,5

Wiekszos$¢ ucznidw uwaza, ze e-papierosy sg ,tak, tak samo jak papierosy tradycyjne" 62,89%. Rzadziej wskazywano
odpowiedzi: ,nie wiem" 19,5%, ,tak, ale w mniejszym stopniu niz papierosy tradycyjne" 15,09% oraz ,nie" 2,52%.
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Czy probowates/as kiedykolwiek zazywac narkotyki/dopalacze?

tak: 1,77% (7)

nie: 98,23% (388)

tak - 1,77 1.77%

nie - 98,23

&80 a0
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Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,nie" - wybrato jg 98,23% badanych oséb. Druga w kolejnosci
odpowiedz ,tak" zostata wskazana przez 1,77% badanych uczniow.
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Czy probowates/as kiedykolwiek zazywac narkotyki/dopalacze?

Metryczka: Ptec:

tak nie
kobieta 1,57% (3) 98,43% (188)
mezczyzna 1,96% (4) 98,04% (200)

kobieta

mezczyzna

=]
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Na pytanie "Czy prébowales/as kiedykolwiek zazywaé¢ narkotyki/dopalacze? " udzielono 395 odpowiedzi.

Do siegania po narkotyki lub dopalacze przyznato sie 1,57% dziewczynek oraz 1,96% chitopcéw, ptec nie jest zmienng
wplywajaca na kontakt ucznidéw z substancjami psychoaktywnymi.
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Jesli tak, to ile miates/as wtedy lat?

mniej niz 8 lat: 57,14% (4)

8-10 lat: 0% (0)

11-12 lat: 14,29% (1)

13-14 lat: 28,57% (2)

28.57%

57.14%

14.29%

Ucznidw zapytano takze w jakim wieku po raz pierwszy siegali po narkotyki lub dopalacze. Udzielano nastepujacych
odpowiedzi: ,mniej niz 8 lat" (57,14%), ,13-14 lat" (28,57%), ,11-12 lat" (14,29%). Zaden z ankietowanych nie wskazat
odpowiedzi ,8-10 lat".
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Jakie substancje zazywates po raz pierwszy?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

marihuana lub haszysz: 42,86% (3)

inne formy konopi: 14,29% (1)

amfetamina: 14,29% (1)

dopalacze: 28,57% (2)

grzyby halucynogenne: 14,29% (1)

ekstazy: 14,29% (1)

kokaina/crack: 14,29% (1)

heroina: 14,29% (1)

Polska heroina tzw. ,kompot”: 14,29% (1)

sterydy anaboliczne: 14,29% (1)

substancje wziewne (kleje, rozpuszczalniki, farby itp.): 14,29% (1)

LSD i inne halucynogenne: 14,29% (1)

leki (uspokajajace, nasenne, przeciwbdlowe itp.): 57,14% (4)

Inne odpowiedzi (2): 28,57% (2)

a——— T
inne formy konopi - 14,29 || NI 14.29°%
amietamina - 14,20 [N
dopaiacze - 22,57 | 25 57
grzyby halucynogenne - 14,29 [T 14.29%
onstazy - 14,20 |
kokaina/crack - 14,29 [N 14.29%
nercina - 14,20 [
Polska heroina tzw. kompot' - 14,29 [N 14.29%
sterydy anaboliczne - 14,29 _
substancje wziewne (klgje,(...) - 14,29 _ 14.29%
LSD i inne halucynogenne - 14,29
P——y
Inne odpowiedzi (2) - 28,57 [N 28.57%
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Inne odpowiedzi:
- géwno

- e-papierosy

Uczniowie, ktorzy mieli kontakt z Srodkami psychoaktywnymi najczesciej siegali po ,leki (uspokajajace, nasenne,
przeciwbodlowe itp.)" - takiej odpowiedzi udzielito 57,14% osob. W dalszej kolejnosci wskazywali na: ,marihuana

lub haszysz" - 42,86%, ,dopalacze" 28,57%, ,Inne odpowiedzi (2)" - 28,57%, ,inne formy konopi" - 14,29%,
,amfetamina" - 14,29%, ,grzyby halucynogenne" - 14,29%, ,ekstazy" - 14,29%, ,kokaina/crack" - 14,29%, ,heroina" -
14,29%, ,Polska heroina tzw. ,kompot™ - 14,29%, , sterydy anaboliczne" - 14,29% oraz ,substancje wziewne (kleje,
rozpuszczalniki, farby itp.)" - 14,29%.
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Skad wzigtes/wzietas te substancje?
Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

wzigtem/wzietam z domu, bez pozwolenia rodzicéw: 0% (0)

dostatem/am od starszego brata lub siostry: 14,29% (1)

dostatem/am od kolegi/kolezanki: 0% (0)

dostatem/am od kogos, kogo znatem/am ze styszenia, ale nie osobiscie: 0% (0)
dostatem/am od obcej osoby: 14,29% (1)

bralismy to wspdlnie, w grupie przyjaciot: 0% (0)

kupitem/am od kolegi: 14,29% (1)

kupitem/am od kogos znanego mi ze styszenia, ale nie osobiscie: 0% (0)
kupitem/am od obcej osoby: 0% (0)

dostatem/am od jednego z rodzicow: 14,29% (1)

otrzymatem/am jg nieSwiadomie (bez mojej zgody): 0% (0)

kupitem przez Internet: 0% (0)

nie wiem: 42,86% (3)

dostatem/am od starszego brata lub(...) - 14,29 14.29%

dostalem/am od obcej osoby - 14,29 14.29%

kupitem/am od kolegi - 14,29 14.29%

14.28%

dostatem/am od jednege z rodzicow - 14,29

nie wiem - 42,86 42.86%

o
]
-
[=]

15 20 25 30 35 40

Uczniowie, ktorzy mieli kontakt z Srodkami psychoaktywnymi wskazywali, iz zdobyli te substancje najczesciej
w nastepujacy sposob ,nie wiem" - takiej odpowiedzi udzielito 42,86% oséb. W dalszej kolejnosci wskazywali na:
,dostatem/am od starszego brata lub siostry" - 14,29% uczniéw, ,dostatem/am od obcej osoby" - 14,29% badanych

45

uczniow, ,kupitem/am od kolegi" - 14,29% ankietowanych oraz ,dostatem/am od jednego z rodzicow" - 14,29%. Zaden
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z uczniéw nie wybrat odpowiedzi: ,wzigtem/wzietam z domu, bez pozwolenia rodzicow", ,dostatem/am

od kolegi/kolezanki", ,dostatem/am od kogo$, kogo znatem/am ze styszenia, ale nie osobiscie", ,bralismy to wspdlnie,
w grupie przyjaciét”", ,kupitem/am od kogo$ znanego mi ze styszenia, ale nie osobiscie", ,kupitem/am od obcej osoby",
Lotrzymatem/am jg nieswiadomie (bez mojej zgody)", ,kupitem przez Internet".
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Co sktonito Cie do zazycia narkotykéw/dopalaczy?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

che¢ dobrej zabawy: 14,29% (1)

che¢ bycia modnym: 28,57% (2)

ciekawos¢: 57,14% (4)

presja grupy/znajomych/przyjacioét: 28,57% (2)

zaimponowanie w towarzystwie: 14,29% (1)

przyjemnosc/relaksacja: 14,29% (1)

otrzymatem/am je nieSwiadomie (bez mojej zgody): 28,57% (2)

chet dobrej zabawy - 14,29 14.29%

chet bycia modnym - 28,57 28.57%

ciekawosc - 57,14 57.14%

presja grupy/znajomych/przyjacict - 28,57 28.57%

zaimponowanie w towarzystwie - 14,29 14.29%

przyjemnoséirelaksacia - 14,29 14.29%

otrzymatem/am je nieswiadomie (bez(...) - 26,57 28.57%

10 20 30 40 50 60
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Gtéwnym powodem sktaniajacych ankietowanych uczniéw do siegania po substancje psychoaktywne jest: ,ciekawosc"
- 57,14% oséb. W dalszej kolejnosci wskazywali na: ,chec bycia modnym" - 28,57%, ,presja
grupy/znajomych/przyjaciét" - 28,57% badanych, ,otrzymatem/am je nieSwiadomie (bez mojej zgody)" - 28,57%
uczniow, ,chec¢ dobrej zabawy" - 14,29% respondentdw, ,zaimponowanie w towarzystwie" - 14,29% badanych. Najmniej
sposéréd respondentow tj. 14,29% odpowiedziato ,przyjemnosé/relaksacja".
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Jak czesto zazywasz narkotyki/dopalacze?

zazywatem/am tylko raz : 28,57% (2)

raz w roku lub mniej: 14,29% (1)

kilka razy w roku: 0% (0)

raz w miesigcu: 14,29% (1)

kilka razy w miesigcu: 0% (0)

raz w tygodniu: 0% (0)

kilka razy w tygodniu: 0% (0)

codziennie: 42,86% (3)

28.57%

42.86%

14.29%

14.28%

Badanych uczniéw, ktorzy mieli kontakt z Srodkami psychoaktywnymi poproszono o wskazanie jak czesto siegajg po
nie. Odpowiedz ,codziennie" byta wskazywana najczes$ciej - zostata wybierana przez 42,86% osob. Druga w kolejnosci
odpowiedz ,zazywatem/am tylko raz " zostata wybrana przez 28,57% proby. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali
odpowiedzi: ,raz w roku lub mniej" - 14,29% os6b, ,raz w miesigcu” - 14,29% badanych. Zaden z ucznidéw nie wybrat
odpowiedzi: ,kilka razy w roku", ,kilka razy w miesigcu", ,raz w tygodniu"oraz ,kilka razy w tygodniu".
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Kiedy ostatnio zazywates/as narkotyki/dopalacze?

ponad rok temu: 60% (3)

w ostatnim roku: 0% (0)

w ostatnim miesigcu: 40% (2)

Najwieksza czes¢ ucznidw przyznata, iz ostatni raz siegali po substancje psychoaktywne ,ponad rok temu" - takiej
odpowiedzi udzielito 60% ucznidéw udzielajacych odpowiedzi na to pytanie. Druga w kolejnosci odpowiedz ,w ostatnim
miesigcu” zostata zaznaczona przez 40% uczniéw. Zaden z ankietowanych nie wybrat odpowiedzi: ,w ostatnim roku".

85



Jakie substancje zazywates/as ostatnio?

Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

marihuana lub haszysz: 40% (2)

inne formy konopi: 40% (2)

amfetamina: 20% (1)

dopalacze: 40% (2)

grzyby halucynogenne: 20% (1)

ekstazy: 20% (1)

kokaina/crack: 20% (1)

heroina: 20% (1)

Polska heroina tzw. ,kompot”: 20% (1)

sterydy anaboliczne: 20% (1)

substancje wziewne (kleje, rozpuszczalniki, farby itp.): 20% (1)

LSD i inne halucynogenne: 20% (1)

leki (uspokajajace, nasenne, przeciwbolowe itp.) o zastosowaniu niemedycznym : 40% (2)

marinana s hsayee -0 | 0"
g e
amtetamina 20 [ 20
—
arzyoy ntucymogenne - 0 [ 20%
ooz -20 N 20%
oxanareace- 20 | 20
rerons -20 [ 20
Polska hercina tzw. kompot” - 20 _ 20%
seryty snabotczne - 20 | 20°%
substancie wziewne (klgje,|...) - 20 _ 20%

LSD i inne halucynogenne - 20 20%
B
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Uczniowie, ktorzy przyznali, iz ostatnio siegali po substancje psychoaktywne zazywali: ,marihuana lub haszysz" - takiej
odpowiedzi udzielito 40% osob. W dalszej kolejnosci wskazywali na: ,inne formy konopi" - 40%, ,dopalacze" 40%, ,leki
(uspokajajace, nasenne, przeciwbolowe itp.) o zastosowaniu niemedycznym " - 40%, ,amfetamina" - 20%, ,grzyby

halucynogenne" - 20%, ,ekstazy" - 20%, ,kokaina/crack" - 20%, ,heroina" - 20%, ,Polska heroina tzw. ,kompot™ - 20%,
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,sterydy anaboliczne" - 20%, ,substancje wziewne (kleje, rozpuszczalniki, farby itp.)" - 20% oraz ,LSD i inne
halucynogenne" - 20%.
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Gdzie zdarzyto Ci sie zazywac narkotyki/dopalacze?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

w swoim domu: 40% (2)

u znajomych podczas niezorganizowanych spotkan (wspdlne rozmowy, granie w gry itp.): 20% (1)

u znajomych podczas zorganizowanych spotkan (domoéwka, urodziny, sylwester, grill itp.): 20% (1)

w barze/na dyskotece: 40% (2)

na $wiezym powietrzu: 60% (3)

podczas imprez rodzinnych: 20% (1)

na wycieczkach szkolnych: 60% (3)

w swoim domu - 40 40%

u znajomych podczas niszorganizowanych(...) - 20 ‘]%
u znajomych podczas zorganizowanychi...) - 20 ‘]%
podozas imprez redzinnych - 20 ‘]%
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Uczniowie najczesciej wskazywali, iz narkotyki lub dopalacze zazywali najczesciej: ,na wycieczkach szkolnych -
wybrato jg 60% respondentéw. Druga w kolejnosci odpowiedz ,na $wiezym powietrzu" zostata wskazana 60% uczniow.
Kolejno 40% ankietowanych uczniéw wskazywato odpowiedz ,w swoim domu". Rzadziej zaznaczano odpowiedz: ,w
barze/na dyskotece - wybrato jg 40%, ,u znajomych podczas niezorganizowanych spotkan (wspélne rozmowy, granie
w gry itp.) - wybrato jg 20%, ,u znajomych podczas zorganizowanych spotkan (domoéwka, urodziny, sylwester, grill itp.) -
wybrato jg 20%. Najmniej sposrod respondentow 20% oséb zaznaczyto odpowiedz "podczas imprez rodzinnych".
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Czy zdarza Ci sie zazywac narkotyki/dopalacze samemu?

nigdy: 40% (2)

rzadko: 40% (2)

czesto: 0% (0)

zawsze lub praktycznie zawsze: 20% (1)

Przygladajac sie kontaktom uczniéw z srodkami psychoaktywnymi w samotnos$ci, mozna zauwazyg, iz uczniowie
najczesciej wskazywali odpowiedz ,nigdy" - wybrato jg 40% uczniéw. Druga w kolejnosci odpowiedz ,rzadko" zostata
wskazana przez 40%. Natomiast odpowiedz ,zawsze lub praktycznie zawsze" zaznaczyto 20% ankietowanych. Zaden
Z uczniéw nie wybrat odpowiedzi ,czesto".
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Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doswiadczytes$/as z powodu
zazywania narkotykow/dopalaczy nastepujgcych probleméw?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

wypadek, uszkodzenia ciata, béjka lub problemy zdrowotne: 40% (2)

zniszczenie, zgubienia lub kradziez cennej rzeczy: 20% (1)

powazne problemy z rodzicami: 20% (1)

powazne problemy z przyjaciotmi: 20% (1)

problemy w szkole, problemy z nauka lub zajeciami pozaszkolnymi: 20% (1)

przypadkowy kontakt seksualny, seks bez zabezpieczen, niechciana czynnos¢ seksualna: 40% (2)

nie doswiadczytem/am zadnych probleméw z powodu zazywania narkotykéw/dopalaczy: 60% (3)

wypadek, uszkodzenia ciata, bojka lub(...) - 40 %

&
<]

zniszczenie, zgubienia lub kradziez{_..) - 20 20%

powaine problemy z rodzicami - 20 20%
powazne problemy z przyjacicimi - 20 20%
problemy w szkole, problemy z nauka lub(...) - 20 20%

przypadkowy kontakt seksualny, seks bez{...) - 40 %

rie dosadcayiemiam 2adnyen(-) - 69 _]ﬂ‘/0
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Uczniowie najczesciej deklarowali, iz w zwigzku z sieganiem po substancje psychoaktywne doswiadczyli ,nie
doswiadczytem/am Zzadnych probleméw z powodu zazywania narkotykéw/dopalaczy - wybrato ja 60% respondentow.
Druga w kolejnosci odpowiedz ,wypadek, uszkodzenia ciata, bojka lub problemy zdrowotne" zostata wskazana 40%
uczniéw. Kolejno 40% ankietowanych uczniéow wskazywato odpowiedz ,przypadkowy kontakt seksualny, seks bez
zabezpieczen, niechciana czynnos$¢ seksualna". Rzadziej zaznaczano odpowiedz: ,zniszczenie, zgubienia lub kradziez
cennej rzeczy - wybrato jg 20%, ,powazne problemy z rodzicami - wybrato jg 20%, ,powazne problemy z przyjaciétmi -
wybrato jg 20%. Najmniej sposrdd respondentow 20% osob zaznaczyto odpowiedz "problemy w szkole, problemy

z nauka lub zajeciami pozaszkolnymi".
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Czy wydarzenia z ostatnich 3 lat miaty wptyw na rozpoczecie lub
zwiekszenie zazywania przez Ciebie substancji
psychoaktywnych?

Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

tak, pandemia Covid-19: 60% (3)

tak, wojna na Ukrainie: 20% (1)

tak, kryzys ekonomiczny i inflacja: 20% (1)

nie, nie miaty wptywu: 60% (3)

Uczniowie, ktorzy oceniali wptyw ostatnich 3 lat na rozpoczecie lub zwiekszenie zazywania przez nich substancji
psychoaktywnych, wskazywali najczesciej odpowiedz ,tak, pandemia Covid-19" - wybrato ja 60% respondentéw. Druga
w kolejnosci odpowiedz ,nie, nie miaty wptywu" zostata wskazana 60% uczniéw. Kolejno 20% ankietowanych
wskazywato odpowiedz ,tak, wojna na Ukrainie".
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Gdybys chciat/a zdoby¢ narkotyki/dopalacze w swojej
miejscowosci bytoby to:

tatwe: 4,56% (18)

trudne: 38,73% (153)

nie wiem: 56,71% (224)

4.56%

38.73%

56.71%

Analizujac dostepnosé substancji psychoaktywnych dla oséb nieletnich w gminie zauwazy¢ mozna, iz uczniowie
najczesciej wskazywali nastepujacg odpowiedz ,nie wiem" - wybrato jg 56,71% uczniéw. Druga w kolejnosci odpowiedz
»rudne" zostata wskazana przez 38,73%. Najrzadziej uczniowie wskazywali odpowiedz tatwe", zaznaczylo jg 4,56%

0so6b.
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Czy znasz miejsca w swojej miejscowosci, gdzie mozna kupic

narkotyki lub dopalacze?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

nie znam takich miejsc: 91,39% (361)

przez Internet: 8,61% (34)

na osiedlu/w centrum miejscowosci: 2,28% (9)

na dyskotece/w barze/pubie itp.: 2,28% (9)

w szkole/przed szkotg: 2,03% (8)

w sitowni/klubie sportowym itp. : 1,27% (5)

znam konkretng osobe, u ktérej je mozna zdoby¢: 3,29% (13)

Inne odpowiedzi (2): 0,51% (2)

rie znam takion misjse - 91,39 _?39‘?/D

przez Intemet - 8,61 .3_.61%

na osiedlu/w centrum migjscowosci - 2,28 2:?3%
na dyskotece/w barze/pubie itp. - 2,28 2:?3%
w szkole/przed szkola - 2,07 2.03%

w silowni/klubie sportowym itp. - 1,2 1.:_2?%

znam konkretna osobe, u ktarej je(..) - 3,29 | 3.29%

Inne odpowiedzi (2) -0, 0.51%
0 10 20

Inne odpowiedzi:

- pani tereska dino super sklep

- w klubach?
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Nastepnie ucznidow poproszono o wskazanie miejsc, w ktérych ich zdaniem mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze
w gminie. Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,nie znam takich miejsc" - 91,39%, ,przez Internet” - 8,61%,

,Znam konkretng osobe, u ktérej je mozna zdoby¢" 3,29%, ,na osiedlu/w centrum miejscowosci" - 2,28%, ,na
dyskotece/w barze/pubie itp." - 2,28%, ,w szkole/przed szkotg" - 2,03% oraz ,w sitowni/klubie sportowym itp. " - 1,27%.
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Czy uwazasz, ze zazywanie narkotykow/dopalaczy jest szkodliwe
dla zdrowia?

zdecydowanie tak: 80,76% (319)

raczej tak: 13,67% (54)

raczej nie: 1,77% (7)

zdecydowanie nie: 1,27% (5)

trudno powiedzie¢: 2,53% (10)

seiene R _?Bcfo
raczej tak - 13 67 Iﬁ 7%

|
raczej nie - 1,77 1.77%
|

zdecydowanie nis - 1,27 1.27%
[ |

trudno powiedzies - 2,53 2.53%

Analizujgc wiedze ucznidw dotyczaca szkodliwosci substanciji psychoaktywnych dla zdrowia, mozna dostrzec,

iz najwieksza czes¢ respondentow wskazata odpowiedz ,zdecydowanie tak"- wskazato jg 80,76% oséb oraz odpowiedz
.raczej tak" - wskazato jg 13,67%. Rzadziej uczniowie zaznaczali nastepujace odpowiedzi: ,trudno powiedzie¢"-
zaznaczyto jg 2,53% respondentdw, ,raczej nie"- wskazato jg 1,77% badanych oraz odpowiedz ,zdecydowanie nie"-
wskazato jg 1,27% ankietowanych uczniow.
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4. 7. Problem
przemocowy z
perspektywy dzieci |
mtodziezy

ds

www.diagnoza-spoleczna.pl
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https://www.diagnoza-spoleczna.pl/

Ktore z wymienionych ponizej sytuacji Twoim zdaniem prowokujg
agresje/przemoc wsrod mtodziezy?
Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw, dopalaczy: 61,27% (242)

depresja, stany lekowe i inne choroby psychiczne: 43,04% (170)

problemy finansowe i réznice w dochodach rodzicow: 22,03% (87)

problemy rodzinne: 41,01% (162)

zazdro$é/zaborczos¢: 34,94% (138)

wptyw Internetu, telewizji, gier komputerowych itp.: 42,78% (169)

wptyw srodowiska, znajomych itp.: 34,68% (137)

roznice w pogladach: 16,46% (65)

problemy w komunikacji miedzyludzkiej: 20% (79)

nie wiem: 19,75% (78)

uzaleznienia od alkohelu, narkotykéw.(...) - 61,27 _ 61.27%
depresja, stany lekowe i inne choroby(...) - 43,04 _ 43.04%
problemy finansowe i roznice wi...) - 22,03 _ 22.03%
problemy rodzinne - 41,01 _ 41.01%
zazdrosdizaborczosc - 34,94 _ 34.94%
wphyw Internetu, telewizji, gier(...) - 42,78 _ 42.78%
wphyw srodowiska, znajomych itp. - 34,68 _ 34.68%
réznice w pogladach - 16,46 _ 16.46%
problemy w komunikaci miedzyludzkiej - 20 _ 20%
nie wiem - 18,75 _ 19.75%
0 10 20 30 40 30 &0 70

Zdaniem uczniéw agresja lub przemoc wsréd miodziezy jest powodowana gtéwnie przez: ,uzaleznienia od alkoholu,
narkotykow, dopalaczy" - 61,27% oso6b oraz ,depresja, stany lekowe i inne choroby psychiczne" - 43,04% badanych.
Rzadziej wskazywano na: ,wplyw Internetu, telewizji, gier komputerowych itp." - 42,78% badanych uczniéw, ,problemy
rodzinne" - 41,01% osoéb, ,zazdrosé/zaborczos¢" - 34,94% respondentéw, ,wptyw srodowiska, znajomych itp." - 34,68%
ankietowanych, ,problemy finansowe i réznice w dochodach rodzicow" - 22,03% respondentéw, ,problemy

w komunikacji miedzyludzkiej" - 20% oséb, ,nie wiem" - 19,75% ankietowanych uczniéw, ,r6znice w pogladach” -
16,46% ankietowanych.
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Czy zdarzyto Ci sie doswiadczyC przemocy?

tak : 33,92% (134)

nie: 66,08% (261)

33.92%

66.08%

Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,nie" - wybrato jg 66,08% uczniéw. Druga w kolejnosci odpowiedz ,tak
" zostata wskazana przez 33,92% badanych uczniéw.
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Czy zdarzyto Ci sie doswiadczyC przemocy?

Metryczka: Pte¢:

tak nie
kobieta 25,65% (49) 74,35% (142)
mezczyzna 41,67% (85) 58,33% (119)

kobieta

mezczyzna

10 20 a0 40 50 60 70 a0 a0 100
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Na pytanie "Czy zdarzyto Ci sie doswiadczy¢ przemocy?" udzielono 395 odpowiedzi.

Natomiast analizujgc doswiadczanie przemocy ze wzgledu na pte¢ mozna zauwazyé, iz z zachowaniami przemocowymi
spotkato sig 25,65% dziewczynek oraz 41,67% chtopcow. Co wskazuje, iz chtopcy czesciej niz dziewczynki deklarowaty, iz
doswiadzyli przemocy.
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Kto stosowat wobec Ciebie przemoc?

Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

mama/opiekunka: 5,93% (8)

tata/opiekun: 3,7% (5)

siostra: 9,63% (13)

brat: 18,52% (25)

inni czionkowie rodziny: 4,44% (6)

inne osoby z moje najblizszego otoczenia: 9,63% (13)

znajomi/przyjaciele: 24,44% (33)

koledzy ze szkoty: 51,85% (70)

obce osoby: 17,04% (23)

mamalopiekunka - 5,92 - 5.93%

tatafopiekun - 3,7 l 3.7%

siostra - 9,63 9.63%

brat - 18,52 18.52%

inni czionkowie rodziny - 4,44 . 4.44%

inne osoby z moje najblizszego(...) - 9,63 - 9.63%

Znajomi/przyjaciele - 24 44

koledzy ze szkoly - 51,85

17.04%

obce oschy - 17,04

o

10 20

24.44%

51.85%

30 40 50

Osobami stosujgcymi przemoc wobec respondentéw byty nastepujace osoby: ,koledzy ze szkoty" - 51,85% oso6b
oraz ,znajomi/przyjaciele" - 24,44% badanych. Rzadziej wskazywano na: ,brat" - 18,52% badanych ucznidw, ,obce
osoby" - 17,04% osob, ,siostra” - 9,63% respondentow, ,inne osoby z moje najblizszego otoczenia" - 9,63%
ankietowanych, ,mama/opiekunka" - 5,93% respondentéw, ,inni czitonkowie rodziny" - 4,44% oséb, ,tata/opiekun” -

3,7% ankietowanych uczniow.
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Jakiego rodzaju przemocy doznates/as?

Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

kto$ mi grozit, zastraszat, przezywat, upokarzat mnie, wysmiewat sie ze mnie lub mojego wygladu, zawstydzat itp.: 48,89%
(66)

kto$ mnie bit, spoliczkowat, kopat, szarpat, dusit, popychat itp.: 56,3% (76)

kto$ dotykat mnie w miejsca intymne, w sposéb, w ktory sobie tego nie zyczytem/am: 8,89% (12)

kto$ nie opiekowat sie mna, gdy tego potrzebowatem/am, np. gdy bytem/am chory/a, gtodny/a, przestraszony/a: 11,85%

(16)
11.85%
8.89%
48.89%

Uczniowie, ktorzy doswiadczyli przemocy, najczesciej spotykali sie z nastepujacymi zachowaniami: ,kto$ mnie bit,
spoliczkowat, kopat, szarpat, dusit, popychat itp." - takiej odpowiedzi udzielito 56,3% osob. W dalszej kolejnosci
wskazywali na: ,kto$ mi grozit, zastraszat, przezywat, upokarzat mnie, wysmiewat sie ze mnie lub mojego wygladu,
zawstydzat itp." - 48,89% ucznidw, ,ktos nie opiekowat sie mna, gdy tego potrzebowatem/am, np. gdy bytem/am
chory/a, gtodny/a, przestraszony/a" - 11,85% ankietowanych uczniéw. Najrzadziej uczniowie wskazywali odpowiedz
,kto$ dotykat mnie w miejsca intymne, w sposéb, w ktory sobie tego nie zyczytem/am" - w ten sposéb wskazywato
8,89% o0s6b.
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Czy osoba, ktora stosowata wobec Ciebie przemoc byta pod

wptywem:

Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

alkoholu: 8,89% (12)

narkotykow: 3,7% (5)

dopalaczy: 4,44% (6)

lekéw bez zastosowania medycznego: 3,7% (5)

nie wiem: 41,48% (56)

nie byta pod wplywem substancji: 54,81% (74)

Inne odpowiedzi (5): 3,7% (5)

alkohalu - 8 89 mg%

narkotykéw - 3,7 I3.7%
dopalaczy - 4,44 I 4.44%

lekiw bez zastosowania medycznego - 3,7 I 37%

Inne odpowiedzi (5) - 3,7 I 37%
0

Inne odpowiedzi:

- choroby pschicznej

-all

- nie wiem

- pod niczym niczego nie brata

- adhd

Ucznidw poproszono réwniez o wskazanie, czy osoby, ktdre stosowaty wobec nich przemoc byly pod wptywem srodkéw
psychoaktywnych. Najczesciej wskazywano odpowiedz ,nie byta pod wptywem substancji” - 54,81% oséb oraz ,nie
wiem" - 41,48% badanych. Rzadziej wskazywano na: ,alkoholu” - 8,89% badanych uczniéw, ,dopalaczy"” - 4,44% osdb,
Lharkotykow" - 3,7% respondentéw, ,lekéw bez zastosowania medycznego" - 3,7% ankietowanych.
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Czy zdarzyto Ci sie stosowac przemoc wobec innych?

tak : 24,3% (96)

nie: 75,7% (299)

Uczniowie najczesciej wskazywali odpowiedz ,nie" - wybrato jg 75,7% ankietowanych. Druga w kolejnosci odpowiedz
Jak " zostata wskazana przez 24,3% badanych uczniow.
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Czy zdarzyto Ci sie stosowac przemoc wobec innych?

Metryczka: Pte¢:

tak nie
kobieta 16,23% (31) 83,77% (160)
mezczyzna 31,86% (65) 68,14% (139)

kobieta

mezczyzna

=]
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Na pytanie "Czy zdarzylto Ci sie stosowa¢ przemoc wobec innych?" udzielono 395 odpowiedzi.

Zachowania przemocowe cze$ciej stosowali chtopcy (31,86%) niz dziewczynki (16,23%). Réznica pomiedzy ptciami jest tutaj
istotna statystycznie, co wskazuje, iz pte¢ ma wptyw na czestotliwo$¢ stosowania przemocy.
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Wobec kogo stosowates/as przemoc?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

mamy/opiekunki: 2,97% (3)

taty/opiekuna: 4,95% (5)

siostry: 16,83% (17)

brata: 31,68% (32)

innych cztonkéw rodziny: 3,96% (4)

innych oséb z mojego najblizszego otoczenia: 6,93% (7)

znajomych/przyjaciot: 27,72% (28)

kolegéw ze szkoty: 55,45% (56)

obcych osob: 12,87% (13)

mamylopiekunki - 2,97 [2.9?%
taty/opiekuna - 4,95 . 4.95%

siostry - 16,83 16.83%

brata - 31,88
innych czlonkéw rodziny - 3,96 I 3.96%
innych osdb z mojego najblizszego(...) - 6,93 - 6.93%
znajomychiprzyjaciot - 27,72
kolegow ze szkoly - 55,45

obeych oséb - 12,87 12.87%

o

10 20

31.68%

27.72%

55.45%

Uczniowie wskazywali, iz zdarzyto im sie stosowac przemoc wobec: ,kolegéw ze szkoty" wybrato jg 55,45% osdb
oraz ,brata" wybrato jg 31,68% badanych. Rzadziej wskazywano na: ,znajomych/przyjaciét" - 27,72% badanych
uczniow, ,siostry" - 16,83% osoéb, ,obcych os6b" - 12,87% respondentdw, ,innych oséb z mojego najblizszego
otoczenia" - 6,93% ankietowanych, ,taty/opiekuna" - 4,95% respondentoéw, ,innych cztonkéw rodziny" - 3,96% oséb

oraz ,mamy/opiekunki" - 2,97% uczniow.
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Jakiego rodzaju przemoc stosowates/as?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

grozitem/am, zastraszatem/am, przezywatem/am, upokarzatem/am, wysmiewatem/am, zawstydzatem/am itp.: 37,62%
(38)

bitem/am, spoliczkowatem/am, kopatem/am, szarpatem/am, dusitem/am, popychatem/am itp.: 69,31% (70)

dotykatem/am kogo$ w miejsca intymne, w sposéb w ktory sobie tego nie zyczyt/a: 5,94% (6)

5.94%

37.62%

69.31%

Uczniowie, ktorzy stosowali przemocy, najczesciej robili to w nastepujacy sposoéb: ,bitem/am, spoliczkowatem/am,
kopatem/am, szarpatem/am, dusitem/am, popychatem/am itp." - takiej odpowiedzi udzielito 69,31% oséb. W dalszej
kolejnosci wskazywali na: ,grozitem/am, zastraszatem/am, przezywatem/am, upokarzatem/am, wysmiewatem/am,
zawstydzatem/am itp." - 37,62% uczniéw oraz ,dotykatem/am kogo$ w miejsca intymne, w sposéb w ktéry sobie tego
nie zyczyt/a" - 5,94% ankietowanych uczniéw.
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Czy Twoim zdaniem w Twojej szkole wystepuje problem
przemocy miedzy uczniami?

tak: 42,53% (168)

nie: 14,68% (58)

nie wiem: 42,78% (169)

42.78% 42.53%

14.68%

Wiekszos$¢ ucznidow w odpowiedzi na pytanie dotyczace wystepowania przemocy w ich szkole wskazato odpowiedz ,nie
wiem" - takiej odpowiedzi udzielito 42,78%. W dalszej kolejnosci wskazywali na odpowiedzi: ,tak" - 42,53% uczniéw
oraz ,nie" - 14,68% badanych.
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Czy Twoim zdaniem w Twojej szkole wystepuje problem
przemocy miedzy uczniami?

Metryczka: Klasa:

\

Vil

VIII

Wl

Wil

Rl

[=]

Na pytanie "Czy Twoim zdaniem w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami?" udzielono 395

odpowiedzi.

tak

37,5% (36)
40% (32)
37,18% (29)
53,33% (32)

48,15% (39)

20 30

40

nie

17,71% (17)

11,25% (9)

11,54% (9)

18,33% (11)

14,81% (12)

70

nie wiem

44,79% (43)
48,75% (39)

51,28% (40)

28,33% (17)

37,04% (30)

=]

0

Wystepowanie przemocy miedzy uczniami zadeklarowato: 37,5% uczniéw klasy 1V, 40,0% uczniow klasy V, 37,18% uczniéw
klasy VI, 53,33% uczniéw klasy VIl oraz 48,15% uczniéw klasy VIII.
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Do kogo zwrdcit/a bys sie o pomoc w razie problemu przemocy?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

rodzicow/opiekunow: 70,38% (278)

dziadkow: 18,48% (73)

innych cztonkéw rodziny: 19,49% (77)

nauczycieli: 43,54% (172)

znajomych/przyjaciot: 27,34% (108)

radzit(a)bym sobie sam/a: 18,48% (73)

szukat(a)bym pomocy w Internecie: 2,78% (11)

Policji: 28,35% (112)

instytucji powotanych do tego by pomagac (Osrodek Pomocy Spotecznej, Urzad Miasta/Gminy, Komisja ds.

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespét Interdyscyplinarny itp.): 6,84% (27)

Telefonu Zaufania i punktow konsultacyjnych: 11,39% (45)

instytuciji religijnych (ksigdz, zakonnik, rabin, pop, imam itp.): 2,28% (9)

pedagoga szkolnego, psychologa, terapeuty lub innego specjalisty: 21,27% (84)

nie wiem: 13,16% (52)

e L
aziagkew - 18,45 || N N D 18 48°%
innych czionkow rodziny - 19,49 _ 19.49%
ravcryin- <35+ | : 5+

znajomychiprzyjacict - 27,34 27.34%

radzil(ajbym sobie sam/a - 18,48 [ 18.48%
szukat{a)bym pomocy w Intemnecie - 2,78 2.78%
policji - 26,35 [ 28.35%
instytucji powotanych do tego by(...) - 6,584 - 6.84%
Telefonu Zaufania i punktowd...) - 11,39 [N 11.39%
instytucii religiinych (ksiadz.(...) - 2,28 2.28%
pedagoga szkolnego, psychologa,f...) - 21,27 21.27%
nie wiem - 13,76 [ 13.16%

0 10 20 30 40 a0 &0 70 a0

Uczniowie w sytuacji problemu przemocy zwréciliby sie z prosbg o pomoc do: ,rodzicéw/opiekunow" - 70,38% uczniéw.
W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali odpowiedzi: ,nauczycieli" - 43,54% osob, ,Policji" - 28,35% badanych,
,Zznajomych/przyjaciot" - 27,34% badanych uczniéw, ,pedagoga szkolnego, psychologa, terapeuty lub innego
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specjalisty" - 21,27% ankietowanych, ,innych cztonkéw rodziny" - 19,49% badanych, ,dziadkéw" - 18,48% badanych
uczniow, ,radzit(a)bym sobie sam/a" - 18,48% uczniéw, ,nie wiem" - 13,16% respondentow, , Telefonu Zaufania

i punktéw konsultacyjnych" - 11,39% badanych uczniéw, instytucji powotanych do tego by pomagac¢ (Osrodek Pomocy
Spotecznej, Urzad Miasta/Gminy, Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespét Interdyscyplinarny
itp.)" - 6,84% ankietowanych, szukat(a)bym pomocy w Internecie" - 2,78% uczniéw oraz instytucji religijnych (ksiadz,
zakonnik, rabin, pop, imam itp.)" - 2,28% badanych uczniéw.
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Czym wedtug Ciebie jest cyberprzemoc?

Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

nasmiewaniem sie z kogos w Internecie: 63,54% (251)

publikowaniem obrazliwych tresci na czyi$ temat w Internecie: 61,77% (244)

przezwiskami w strone innych oséb w Internecie: 40,51% (160)

naruszaniem czyjej$ prywatnosci w Internecie (np. kradziez kont i osobistych informacji, publikowanie danych osobowych,
wysytanie niechcianych tresci itp.): 48,35% (191)

agresja elektroniczng w Internecie (zastraszaniem, grozeniem itp.): 49,62% (196)

21.01%
63.54%
49.62%

61.77%

nie wiem: 21,01% (83)

48.35%

40.51%

Uczniowie zostali poproszenie rowniez o wskazanie, czym wedtug nich jest cyberprzemoc. Najczesciej wskazywano
nastepujace odpowiedzi: ,nasmiewaniem sie z kogos w Internecie" wybrato jg 63,54% uczniéw oraz ,publikowaniem
obrazliwych tresci na czyi$ temat w Internecie" wybralo jg 61,77% oséb. Rzadziej wskazywano na: ,agresja
elektroniczng w Internecie (zastraszaniem, grozeniem itp.)" - 49,62% badanych ucznidw, ,naruszaniem czyjej$
prywatnosci w Internecie (np. kradziez kont i osobistych informacji, publikowanie danych osobowych, wysytanie
niechcianych tresci itp.)" - 48,35% oso6b, ,przezwiskami w strone innych oséb w Internecie" - 40,51% respondentow
oraz ,nie wiem" - 21,01% ankietowanych.
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Czy doznates/as kiedykolwiek, ktorejs z nizej wymienionych form
cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

wyzywanie/wulgaryzmy stosowane wzgledem mojej osoby: 18,23% (72)

podszywanie sie: 10,13% (40)

rozsytanie o$mieszajgcych zdjec/filmikow: 9,87% (39)

wytudzenie pieniedzy: 4,3% (17)

o$mieszanie/ponizanie: 13,42% (53)

grozenie/straszenie: 7,09% (28)

szantazowanie: 6,08% (24)

wlamania/kradziez kont: 7,34% (29)

nie doznatem/am nigdy cyberprzemocy: 67,85% (268)

wyzywanie/wulgaryzmy stosowane wzgledem(...) - 18,23 _ 18.23%
podszywanie sig - 10,13 - 10.13%
rozsytanie osmieszajacych(...) - 9,87 - 9.87%

wyludzenie pieniedzy - 4,3 l 4.3%
oémieszanie/ponizanie - 13,42 13.42%
grozenie/straszenie - 7,09 - 7.09%
szantazowanie - 6,08 . 6.08%

wiamania/kradziez kont - 7,34 - 7.34%

o 10 20 30 40 20 60 70

Nastepnie ankietowanych poproszono o wskazanie form cyberprzemocy, ktére zdarzyto im sie kiedykolwiek doznaé.
Wskazywano nastepujgce odpowiedzi: ,nie doznatem/am nigdy cyberprzemocy" wybrato jg 67,85% osdob

oraz ,wyzywanie/wulgaryzmy stosowane wzgledem mojej osoby" wybrato jg 18,23% badanych. Rzadziej wskazywano
na: ,08mieszanie/ponizanie" - 13,42% badanych mieszkancow, ,podszywanie sie" - 10,13% osbb, ,rozsytanie
o$mieszajgcych zdjec/filmikow" - 9,87% respondentéw, ,wtamania/kradziez kont" - 7,34% ankietowanych,
~.grozenie/straszenie" - 7,09% respondentdw, ,szantazowanie" - 6,08% osob oraz ,wytudzenie pieniedzy" - 4,3%.
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Czy stosowates/as kiedykolwiek, ktorejs z nizej wymienionych
form cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

wyzywanie/wulgaryzmy stosowane wzgledem mojej osoby: 9,62% (38)

podszywanie sie: 4,81% (19)

rozsytanie osmieszajgcych zdjec/filmikow: 2,53% (10)

wytudzenie pieniedzy: 2,53% (10)

o$mieszanie/ponizanie: 5,06% (20)

grozenie/straszenie: 3,04% (12)

szantazowanie: 2,78% (11)

wlamania/kradziez kont: 2,53% (10)

nie stosowate/am nigdy cyberprzemocy: 82,53% (326)

wyzywanie/wulgaryzmy stosowane wzgledem(...) - 9,62 - 9.62%
podszywanie sig - 4,81 [ 4.81%
rozsylanie osmieszajacych(..) - 2,53 2.53%
wyludzenie pieniedzy - 2,53 2.53%
osmieszanie/ponizanie - 506 ~ 5.06%
grozenie/straszenie - 3,04 3.04%
szantazowanie - 2,78 2.78%

wiamania/kradziez kont - 2,53 2.53%

0 10 20 30 40 50 &0 70 80 20

Nastepnie ankietowanych poproszono o wskazanie form cyberprzemocy, ktére zdarzyto im sie stosowac wobec innych
0s06b. Wskazywano nastepujgce odpowiedzi: ,nie stosowate/am nigdy cyberprzemocy" wybrato jg 82,53% osbéb

oraz ,wyzywanie/wulgaryzmy stosowane wzgledem mojej osoby" wybrato jg 9,62% badanych. Rzadziej wskazywano
na: ,0$mieszanie/ponizanie" - 5,06% badanych mieszkancow, ,podszywanie sie" - 4,81% o0sob, ,grozenie/straszenie" -
3,04% respondentdw, ,szantazowanie" - 2,78% ankietowanych, ,rozsytanie osmieszajacych zdjec/filmikéw" - 2,53%
respondentéw, ,wytudzenie pieniedzy" - 2,53% oséb oraz ,wlamania/kradziez kont" - 2,53% ankietowanych
mieszkancow.
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4. 8. Problem uzaleznien
behawioralnych z
perspektywy dzieci |
mtodziezy

ds

www.diagnoza-spoleczna.pl
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https://www.diagnoza-spoleczna.pl/

Czy wiesz czym sg uzaleznienia behawioralne?

tak: 13,92% (55)

nie: 86,08% (340)

13.92%

Ankietowani uczniowie najczesciej wskazywali odpowiedz ,nie" - wybrato jg 86,08% respondentéw. Druga w kolejnosci
odpowiedz ,tak" zostata wskazana przez 13,92% badanych uczniéw.

114



Jak czesto korzystasz z urzadzen elektronicznych takich jak
komputer, tablet, telefon komorkowy, konsola do gier, smart tv,

itp.?

codziennie: 75,44% (298)

kilka razy w tygodniu: 18,99% (75)

kilka razy w miesigcu: 1,52% (6)

kilka razy w roku: 0% (0)
raz do roku lub rzadziej: 1,01% (4)

nie korzystam : 3,04% (12)

kilka razy w tygodniu - 18,99 Igg%

|
kilka razy w miesiacu - 1,52 1.52%

|
raz do roku lub rzadziej - 1,0 1.01%

nie korzystam - 3,04 | 3.04%

Nastepnie ucznidow poproszono o wskazanie jak czesto korzystajg z urzadzen elektronicznych. Odpowiedz ,codziennie
byta wskazywana najczesciej - zostata wybierana przez 75,44%. Druga w kolejnosci odpowiedz ,kilka razy w tygodniu"
zostata wybrana przez 18,99% badanej préby. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali odpowiedzi: ,nie korzystam "
- 3,04% 0s0b, ,kilka razy w miesigcu" - 1,52% ankietowanych, ,raz do roku lub rzadziej" - 1,01% uczniéw. Zaden

z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,kilka razy w roku".
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lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z Internetu
(poza naukg)?

Wskaz jedynie czas pos$wiecony na korzystanie z Internetu poza wykorzystywaniem go do nauki, odrabiania lekgiji itp.

do 1 godz.: 12,27% (47)

1-3 godz.: 42,04% (161)

3-6 godz.: 28,72% (110)

6-10 godz.: 11,49% (44)

powyzej 10 godz.: 4,44% (17)

nie korzystam z Internetu: 1,04% (4)

ot Iz?njo
o e _[]4“’[U
g e —?2%

6-10 godz. - 11,49 11.49%

powyzej 10 godz. - 4,44 4.44%
]
nie korzystam z Intemetu - 1,04 1,.04%
-
0 5 10 15 30 25 20 a5 20

Dodatkowo uczniéw poproszono o wskazanie ile czasu poswiecajg kazdego dnia na korzystanie z nowych mediéw.
Odpowiedz ,1-3 godz." byta wskazywana najczesciej - zostata wybierana przez 42,04% oséb. Druga w kolejnosci
odpowiedz ,3-6 godz." zostata wybrana przez 28,72% proby. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali odpowiedzi:
,do 1 godz." - 12,27% osdb, ,6-10 godz." - 11,49% ankietowanych, ,powyzej 10 godz." - 4,44% ucznidéw oraz ,nie
korzystam z Internetu" - 1,04% osdb.
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Z jakich powodow najczesciej korzystasz z Internetu?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

nauka: 45,91% (174)

social media (Facebook, Twitter, Instagram, TikTok): 61,48% (233)

kontakt ze znajomymi: 71,77% (272)

poznawanie nowych osob: 15,04% (57)

ogladanie filmoéw, seriali, programéw i kanatéw np. na YouTube: 65,17% (247)

stuchanie muzyki: 68,07% (258)

granie w gry online: 58,05% (220)

robienie zakupow: 23,48% (89)

prowadzenie bloga lub wiasnej strony: 3,96% (15)

poszerzanie swojej wiedzy, hobby itp.: 27,44% (104)

z nudow: 46,97% (178)

s N <
social media (Facebook, Twitier.(.) - 61,45 ||| 61 <0
——
poznawanie nowych osdb - 15,04 _ 15.04%
——— o
B T
Y = —
robienie zakupow - 23,48 _ 23.48%
prowadzenie bloga lub wiasnej strony - 3,96 I 3.96%
poszerzanie swojej wisdzy, hobby itp. - 27,44 _ 27.44%
ervi—sos7 N '
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Gtoéwnymi powodami sktaniajacymi ankietowanych uczniéw do korzystania z nowych mediéw jest: ,kontakt ze
znajomymi" - takiej odpowiedzi udzielito 71,77% oso6b. W dalszej kolejnosci respondenci wskazywali na: ,stuchanie
muzyki" - 68,07%, ,ogladanie filmow, seriali, programoéw i kanatéw np. na YouTube" - 65,17%, ,social media (Facebook,
Twitter, Instagram, TikTok)" - 61,48%, ,granie w gry online" - 58,05%, ,z nudéw" - 46,97%, ,nauka" - 45,91%,
.poszerzanie swojej wiedzy, hobby itp." - 27,44%, ,robienie zakupow" - 23,48%, ,poznawanie nowych osoéb" - 15,04%
oraz ,prowadzenie bloga lub wtasnej strony" - 3,96%.
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Zaznacz, ktore z ponizszych zdan odnoszg sie do Ciebie:

Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

Najblizsze mi osoby zarzucajg mi, ze zbyt duzo czasu spedzam w sieci.: 24,54% (93)

P&zno w nocy nie $pie, bo surfuje po Internecie.: 12,14% (46)

Prébuje bezskutecznie ograniczy¢ czas spedzany w sieci.: 14,51% (55)

Coraz cze$ciej wybieram sie¢ zamiast spotkan z innymi.: 4,22% (16)

Wskutek zbyt dtugiego przebywania w sieci zdarza mi sie zapomnie¢ o moich codziennych obowigzkach (np. sprzatanie,
zakupy, nauka).: 15,04% (57)

Denerwuije sie, gdy ktos przeszkadza mi w surfowaniu w Internecie.: 6,6% (25)

Z powodu zbyt diugiego przebywania w sieci spada efektywno$¢ mojej nauki.: 10,29% (39)

Zdarzyto mi sie klamac, aby ukry¢ prawdziwg ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu z komputera lub Internetu np. przed
rodzicami.: 15,83% (60)

Zadne z powyzszych zdan nie odnosza sie do mnie.: 50,66% (192)

Majblizsze mi osoby zarzucaja mi, ze(...) - 24,54 _ 24 .54%
PéZno w nocy nie Spig, bo surfuje(...) - 12,14 - 12.14%
Prabuje bezskutecznie ograniczyé czas(...) - 14,51 _ 14.51%

Coraz czesciej wybieram sie¢ zamiast({..) - 4 22 l 4.22%
Waskutek zbyt diugiego przebywania wi...) - 15,04 15.04%

Denerwuje sie, gdy kios przeszkadza(...) - 6,6 - 6.6%

Z powodu zbyt diugiego przebywania wi...) - 10,29 - 10.29%
Zdarzyto mi sig kiamac, aby ukry¢(...) - 15,83 _ 15.83%

0 10 20 30 40 a0 60

W dalszej kolejnosci uczniéw poproszono, aby wskazali zdania, ktére odnosza sie do nich bezposrednio. Uczniowie
najczesciej zaznaczali odpowiedz: ,Zadne z powyzszych zdan nie odnosza sie do mnie." - 50,66% o0s6b. W dalszej
kolejnosci respondenci wskazywali na: ,Najblizsze mi osoby zarzucajg mi, ze zbyt duzo czasu spedzam w sieci."
24,54% ucznidw, ,Zdarzyto mi sie ktamac¢, aby ukry¢ prawdziwa ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu z komputera
lub Internetu np. przed rodzicami." - 15,83% ankietowanych uczniéw, ,Wskutek zbyt dtugiego przebywania w sieci
zdarza mi sie zapomnie¢ o moich codziennych obowigzkach (np. sprzatanie, zakupy, nauka)." - 15,04% respondentéw
oraz ,Probuje bezskutecznie ograniczy¢ czas spedzany w sieci." - 14,51%, ,P6Zzno w nocy nie $pie, bo surfuje po
Internecie." - 12,14% uczniodw, ,Z powodu zbyt diugiego przebywania w sieci spada efektywnos¢ mojej nauki." - 10,29%
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badanych uczniéw oraz ,Denerwuje sie, gdy kto$ przeszkadza mi w surfowaniu w Internecie." - 6,6% uczniéw. Najmnie;j
sposrdéd respondentow tj. 4,22% odpowiedziato "Coraz czesciej wybieram sie¢ zamiast spotkan z innymi.".
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Czy zdarzyto Ci sie wiecej niz raz, by:
Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

kupowacé/sprzedawac krytpowaluty online: 6,6% (25)

obstawiac (za prawdziwe pieniadze) zaktady sportowe online: 3,96% (15)

gra¢ na prawdziwe pienigdze w kasynach online (poker, ruletka itp.): 3,69% (14)

uczestniczy¢ w konkurach i zaktadach, w ktérych wysyta sie ptatne SMS-y: 2,11% (8)

nie zdarzyta mi sie zadna z powyzszych sytuacji: 88,65% (336)

kupowad/sprzedawac krytpowaluty online - 6,6 6.6%

obstawiac (za prawdziwe pieniadze)(...) - 3,96  3.96%

|
|
gra¢ na prawdziwe pieniadze w kasynachi...) - 3,68  3.69%
|
|
uczestniczys w konkurach i zaktadach,(...)- 2,11 2.11%
|
nie zdarzyta mi sie zadna z{...) - 58,65
0 10 20 30 40

88.65%

50 60 70 a0 90

Ucznidw zapytano takze, czy wiecej niz raz zdarzyto im sie korzysta¢ z gier hazardowych. Badani wskazywali,

iz zdarzato im sie ,nie zdarzyta mi sie zadna z powyzszych sytuacji" - takiej odpowiedzi udzielito 88,65% osob.

W dalszej kolejnosci respondenci wskazywali na: ,kupowac/sprzedawac krytpowaluty online" - 6,6% uczniow,
,obstawia¢ (za prawdziwe pienigdze) zaktady sportowe online" - 3,96% ankietowanych uczniéw, ,gra¢ na prawdziwe
pienigdze w kasynach online (poker, ruletka itp.)" - 3,69% uczniéw oraz ,uczestniczy¢ w konkurach i zaktadach,

w ktorych wysyta sie ptatne SMS-y" - 2,11% respondentéw.
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Czy zdarzyto Ci sie wiecej niz raz, by:

Metryczka: Ptec: Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

kupowaé/sprzeda obstawiac (za gra¢ na uczestniczy¢ w nie zdarzyta mi
wac krytpowaluty  prawdziwe prawdziwe konkurach i sie zadna z
online pienigdze) pienigdze w zaktadach, w powyzszych
zaktady sportowe  kasynach online ktorych wysyta sie  sytuaciji
online (poker, ruletka ptatne SMS-y
itp.)
kobieta 3,68% (7) 1,05% (2) 2,63% (5) 1,05% (2) 91,58% (174)
mezczyzna 8,65% (18) 6,25% (13) 4,33% (9) 2,88% (6) 77,88% (162)

kobieta

mezczyzna
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Na pytanie "Czy zdarzyto Ci sie wiecej niz raz, by:" udzielono 398 odpowiedzi.

Chtopcy (22,12%) czesciej niz dziewczynki (8,42%) wskazywali, iz zdarzaty im sie korzystac z gier hazardowych. Najcze$ciej
kupowali/sprzedawali kryptowaluty online (8,65%) oraz obstawiali zaktady sportowe online (6,25%). Dziewczynkom zdarzato
sie kupowac/sprzedawac kryptowaluty online (3,68%), gra¢ w kasynie online (2,63%), obstawia¢ zaktady sportowe (1,05%)
oraz uczestniczy¢ w konkursach i zaktadach, w ktorych wysyta sie ptatne SMS-y (1,05%).
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Czy na urzadzeniu (telefon komorkowy, komputer, tablet itp.) z
ktorego taczysz sie z Internetem jest zainstalowana tzw. ,blokada
rodzicielska™?

tak: 19,26% (73)

nie: 64,91% (246)

nie wiem: 15,83% (60)

15.83% 19.26%

64.91%

Ankietowani uczniowie zostali zapytani o to, czy na ich urzgdzeniach, ktérymi taczg sie z Internetem jest zainstalowana
blokada rodzicielska. Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,nie" - wybrato jg 64,91% badanych oséb. Druga
w kolejnosci odpowiedz ,tak" zostata wskazana przez 19,26% badanych ucznidw, a najrzadziej wskazywano odpowiedz
»nie wiem" - wybralo jg 15,83% badanych uczniéw.
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Czy podatbys swoje dane osobowe osobie poznanej w
Internecie?

tak: 3,17% (12)

nie: 87,34% (331)

nie wiem: 9,5% (36)

Celem sprawdzenia, czy uczniowie majg $wiadomos¢ zagrozen wynikajgcych z udostepniania danych w Internecie,
zapytano ich, czy udostepniliby swoje dane obcej osobie. Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,nie" -
wybrato jg 87,34% badanych oséb. Druga w kolejnosci odpowiedz ,nie wiem" zostata wskazana przez 9,5% badanych
uczniéw, a najrzadziej wskazywano odpowiedz ,tak" - wybrato jg 3,17% uczniow.
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Czy uwazasz siebie za osobe uzalezniong od telefonu
komorkowego?

tak, zdecydowanie jestem uzalezniony od telefonu komérkowego: 10,7% (41)

mozna powiedzie¢, ze jestem uzalezniony od telefonu komérkowego, gdyz trudno bytby mi funkcjonowac bez niego:
55,61% (213)

nie, mogtbym/mogtabym zy¢ bez telefonu komérkowego: 33,68% (129)

10.7%

33.68%

55.61%

Respondenci najczesciej zaznaczali odpowiedz ,mozna powiedzie¢, ze jestem uzalezniony od telefonu komérkowego,
gdyz trudno bytby mi funkcjonowac¢ bez niego" - wybrato jg 55,61%. Druga w kolejnosci odpowiedz ,nie,
maogtbym/mogtabym zy¢ bez telefonu komorkowego" zostata wskazana przez 33,68% badanych ucznidw, a najrzadzie;j
wskazywano odpowiedz ,tak, zdecydowanie jestem uzalezniony od telefonu komérkowego" - wybrato jg 10,7%
ankietowanych uczniéw.
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Czy uwazasz siebie za osobe uzalezniong od telefonu
komorkowego?

Metryczka: Ptec:

tak, zdecydowanie jestem mozna powiedzie¢, ze nie, moégtbym/mogtabym zy¢
uzalezniony od telefonu jestem uzalezniony od bez telefonu komdrkowego
komorkowego telefonu komorkowego,

gdyz trudno bytby mi
funkcjonowac bez niego

kobieta 10,11% (19) 57,45% (108) 32,45% (61)
mezczyzna 11,28% (22) 53,85% (105) 34,87% (68)

mezczyzna
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Na pytanie "Czy uwazasz siebie za osobe uzalezniong od telefonu komoérkowego?" udzielono 383 odpowiedzi.

Zdecydowanie uzaleznione od telefonu komérkowego czesciej sa dziewczynki (10,11%) niz chtopcy (11,28%). Réznica tutaj
jest niewielka. Mozna zauwazy¢ rowniez, iz dziewczynki (57,45%) nieznacznie czesciej niz chtopcy (53,85%) wskazuja,
iz moga by¢ uzaleznione od telefonu komérkowego.
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Czy czutes sie kiedykolwiek dyskryminowany ze wzgledu na brak
dostepu do urzadzen elektronicznych takich jak komputer, tablet,
telefon komorkowy, konsola do gier lub do Internetu?

tak: 21,27% (84)

nie: 78,73% (311)

Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,nie" - wybrato jg 78,73% sposrdd 395 badanych osob. Druga
w kolejnosci odpowiedz ,tak" zostata wskazana przez 21,27% badanych ucznidw tj. 84 oséb.
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Czy znasz pojecie “Anoreksja” potrafisz okresli¢ czym jest to
zjawisko?

tak: 41,01% (162)

nie: 58,99% (233)

41.01%

58.99%

Na pytanie: ,Czy znasz pojecie ,,Anoreksja" i potrafisz okresli¢, czym jest to zjawisko", wigkszo$¢ uczniéw wskazata
odpowiedz ,nie" - 58,99%, rzadziej wskazywano odpowiedz ,tak" - 41,01%.
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Czy znasz pojecie “Bulimia” potrafisz okresli¢ czym jest to
zjawisko?

tak: 24,05% (95)

nie: 75,95% (300)

24.05%

75.95%

Na pytanie: ,,Czy znasz pojecie ,Bulimia" i potrafisz okresli¢, czym jest to zjawisko", wiekszos¢ uczniéw wskazata
odpowiedz ,nie" - 75,95%, rzadziej wskazywano odpowiedz ,tak" - 24,05%.
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Czy znasz pojecie “Kompulsywne objadanie sie” potrafisz
okresli¢ czym jest to zjawisko?

tak: 44,3% (175)

nie: 55,7% (220)

Na pytanie: ,,Czy znasz pojecie ,,Kompulsywne objadanie sie" i potrafisz okresli¢, czym jest to zjawisko", wiekszos¢
uczniéw wskazata odpowiedz ,nie" - 55,7%, a 44,3% wskazato odpowiedz ,tak".

129



Czy obecnie stosujesz diete lub robisz cos innego, aby
schudngc?

nie poniewaz waze tyle, ile trzeba: 48,35% (191)

nie, ale powinienem/powinnam schudna¢: 15,19% (60)

nie, ale powinienem/powinnam przyty¢: 11,14% (44)

tak: 25,32% (100)

25.32%

48.35%

11.14%

15.19%

Ucznidw zapytano takze, czy obecnie stosujg diete lub robig cos innego, aby schudngé. Udzielano nastepujacych
odpowiedzi: ,nie poniewaz waze tyle, ile trzeba - 48,35%, rzadziej wskazywano odpowiedz ,tak" - 25,32%, ,nie,
ale powinienem/powinnam schudna¢" - 15,19% oraz ,nie, ale powinienem/powinnam przyty¢" 11,14%.
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Czy obecnie stosujesz diete lub robisz cos innego, aby
schudngc?

Metryczka: Pteé:

nie poniewaz waze nie, ale nie, ale tak
tyle, ile trzeba powinienem/powinna  powinienem/powinna
m schudnaé m przyty¢
kobieta 38,74% (74) 18,85% (36) 8,9% (17) 33,51% (64)
mezczyzna 57,35% (117) 11,76% (24) 13,24% (27) 17,65% (36)

kobieta

mezczyzna
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Na pytanie "Czy obecnie stosujesz diete lub robisz cos innego, aby schudngé?" udzielono 395 odpowiedzi.

Chtopcy (57,35%) czesciej niz dziewczynki (38,74%) uwazajg, ze majg odpowiednig wage. Potrzebe schudnigecia obserwuje
sie gtéwnie u dziewczynek (18,85%), rzadziej u chtopcéw (11,76%), natomiast potrzebe zwiekszenia masy ciata majg
czesciej chiopey (13,24%) niz dziewczynki (8,9%). Aktualnie 33,51% dziewczynek i 17,65% chtopcédw podejmuje dziatania
majgce na celu zmiang masy ciata.
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Czy obecnie stosujesz diete lub robisz cos innego, aby
schudngc?

Czynniki: Jak oceniasz samego/g siebie?

nie poniewaz waze nie, ale nie, ale tak
tyle, ile trzeba powinienem/powinna  powinienem/powinna
m schudna¢ m przyty¢

bardzo dobrze 58,26% (67) 12,17% (14) 8,7% (10) 20,87% (24)
dobrze 52,33% (90) 13,95% (24) 12,79% (22) 20,93% (36)
Zle 26,47% (9) 29,41% (10) 0% (0) 44,12% (15)
bardzo Zle 7,69% (1) 7,69% (1) 23,08% (3) 61,54% (8)
trudno powiedzie¢ 39,34% (24) 18,03% (11) 14,75% (9) 27,87% (17)

bardzo dobrze

dobrze

Zle

bardzo Zle

trudno powiedzied
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Na pytanie "Czy obecnie stosujesz diete lub robisz cos innego, aby schudnaé?" udzielono 395 odpowiedzi.

Im lepsza samoocena, tym czesciej uczniowie wskazuja, iz nie stosujg zadnych dziatan majacych na celu zmiane sylwetki -
58,26% ucznidw oceniajgcych siebie bardzo dobrze uwaza, ze wazy tyle ile trzeba. Wsrdd ucznidéw oceniajacych siebie
bardzo Zle jedynie 7,69% uwaza, ze wazy tyle ile trzeba. Natomiast w sytuacji, gdy uczniowie oceniajq siebie bardzo Zle,
czesciej wskazuja, iz podejmujg albo powinni podja¢ dziatania majace na celu zmiane masy ciata.
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5. Badanie dorostych
mieszkancow Gminy

Siedlec

ds

www.diagnoza-spoleczna.pl
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5. 1. Charakterystyka
respondentéow

ds

www.diagnoza-spoleczna.pl
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Ptec:

kobieta: 69,37% (77)

mezczyzna: 30,63% (34)

30.63%

69.37%

Badani najczesciej wskazywali odpowiedz ,kobieta" - wybrato jg 69,37% sposréd 111 ankietowanych. Druga
w kolejnosci odpowiedz ,mezczyzna" zostata wskazana przez 30,63% badanych mieszkancow.
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Wiek:

do 25 lat: 15,32% (17)

26-35 lat: 32,43% (36)

36-45 lat: 26,13% (29)

46-55 lat: 11,71% (13)

56-65 lat: 9,91% (11)

—
powyzej 65 lat : 4,5% (5)
—
46-55 lat - 11,71 ‘?1 %
powyzej 65 lat - 4.5 45%

| ‘ \

W ankietowaniu braty udziat osoby w wieku: ,26-35 lat" - 32,43% oséb, ,36-45 lat" - 26,13% mieszkancow, ,do 25 lat" -
15,32% osob, ,46-55 lat" - 11,71% badanych, ,56-65 lat" - 9,91% os6b oraz ,56-65 lat" - 9,91% mieszkancow.
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Wyksztatcenie:

podstawowe: 2,7% (3)

Srednie lub pomaturalne: 33,33% (37)

zawodowe: 13,51% (15)

wyzsze: 50,45% (56)

podstawowe - 2.7 2.7%

33.33%

grednie lub pomaturalne - 33,33

zawodowes - 13,51

wyzsze - 50,45

Analizujac wyksztatcenie badanych mozna zauwazyé, iz najwieksza czes¢ z nich posiada wyksztatcenie: ,wyzsze" -
50,45% oso6b. W dalszej kolejnosci wskazywano odpowiedzi: ,$rednie lub pomaturalne” - 33,33% badanych,
,zawodowe" - 13,51% ankietowanych oraz ,podstawowe" - 2,7% badanych mieszkancow.
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Miejsce zatrudnienia:

instytucja publiczna (rzadowa lub samorzadowa) : 31,53% (35)

przedsiebiorstwo prywatne (pracownik umystowy) : 20,72% (23)

przedsiebiorstwo prywatne (pracownik fizyczny) : 23,42% (26)

witasna dziatalno$¢ gospodarcza: 5,41% (6)

rolnictwo, lesnictwo, fowiectwo i rybactwo: 1,8% (2)

emeryt/rencista: 3,6% (4)

osoba bezrobotna: 4,5% (5)

osoba zajmujaca sie na state domem / wychowaniem dzieci: 9,01% (10)

I

wiasna dziatalnosé gospodarcza - 5,41

5.41%
rolnictwo, legnictwo, fowiectwe i(...) - 1,8~ 1.8%

emerytirencista - 3.6 3.6%

=

osoba bezrobotna - 4,5 4.5%

osoba zajmujaca sie na state domem /{...) - 9,01 Iﬂ %
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W przypadku miejsca zatrudnienia, wiekszo$¢ ankietowanych, tj. 31,53% wskazata odpowiedz ,instytucja publiczna
(rzadowa lub samorzadowa) ". W dalszej kolejnosci wymieniano odpowiedzi: ,przedsiebiorstwo prywatne (pracownik
fizyczny) " - 23,42% os6b, ,przedsiebiorstwo prywatne (pracownik umystowy) " - 20,72% respondentéw, ,0soba
zajmujgca sie na state domem / wychowaniem dzieci" 9,01% badanych oséb, ,wtasna dziatalno$¢ gospodarcza” 5,41%
ankietowanych, ,osoba bezrobotna" 4,5% mieszkancow, ,emeryt/rencista” - 3,6% osob. Najrzadziej wskazywano
odpowiedz ,1,8%" - wybrato jg 1,8% badanych mieszkancow.

138



Stan cywilny:

panna/kawaler: 26,13% (29)

zamezna/zonaty: 52,25% (58)

staty, nieformalny zwigzek: 12,61% (14)

rozwiedziona/rozwiedziony: 6,31% (7)

wdowa/wdowiec: 2,7% (3)

panna/kawaler - 26,13 26.13%

zameznaizonaty - 52,25 52.25%

staty, nieformalny zwigzek - 12,61 12.61%

rozwiedzionarozwiedziony - 6,31 6.31%

wdowafwdowiec - 2,7 2.7%
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Analizujgc stan cywilny ankietowanych mieszkancéw zauwazy¢ mozna, iz wskazywali oni najczesciej odpowiedz
.Zamezna/zonaty" - 52,25% mieszkancow, ,panna/kawaler" - 26,13% mieszkancow, ,staty, nieformalny zwigzek" -
12,61% oséb, ,rozwiedziona/rozwiedziony" - 6,31% badanych oraz ,wdowa/wdowiec" - 2,7% respondentow.
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5. 2. Profilaktyka z
perspektywy dorostych
mieszkancow

ds

www.diagnoza-spoleczna.pl
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Jakie sg Pana/i zdaniem przyczyny uzaleznien od takich rzeczy
jak: Internet, telefon komorkowy, zakupy, gry komputerowe,
hazard?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

samotnos$c¢: 44,14% (49)

nuda, brak innych alternatyw do spedzenia czasu wolnego: 78,38% (87)

zaburzenia psychiczne: 17,12% (19)

wucieczka” od problemoéw osobistych: 63,06% (70)

wystepowanie innych uzaleznien: 16,22% (18)

wzorce kulturowe kreowane przez media: 41,44% (46)

nie wiem: 0% (0)

Inne odpowiedzi (4): 3,6% (4)

samotnose - 44,14 44.14%

nuda, brak innych alternatyw dof{...) - 78,38 76.38%

zaburzenia psychiczne - 17,12 17.12%

.ucieczka” od problemdw osobistych - 63 06 63.06%

wystepowanie innych uzaleznien - 16,22 16.22%

wzorce kulturowe kreowane przez media - 41 44 41.44%

Inne odpowiedzi (4)-36 § 3.6%

" Tl

10 20 30 40 50 60 70 a0

Inne odpowiedzi:

- brak jakichkolwiek rekreacji zaje¢ na terenie gminy i mojej miejscowosci
- pozorne szczescie

- che¢ wzbogacenia sie

- brak zajecia, brak pracy

Zdaniem ankietowanych przyczyng uzaleznien behawioralnych najczesciej jest: ,nuda, brak innych alternatyw do
spedzenia czasu wolnego" - uwaza tak 78,38% osob. W dalszej kolejnosci respondenci wskazywali na: ,,,ucieczka”
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od problemoéw osobistych" - 63,06%, ,samotnos¢” - 44,14%, ,wzorce kulturowe kreowane przez media" - 41,44%,
,zaburzenia psychiczne" - 17,12% oraz ,wystepowanie innych uzaleznien" - 16,22%. Zaden z respondentéw nie
wskazat odpowiedzi: ,nie wiem".
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Skad czerpie Pan/i wiedze dotyczacyg alkoholu, tytoniu,

narkotykow czy dopalaczy?

Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

od rodziny: 14,41% (16)

od znajomych: 22,52% (25)

z telewizji, Internetu lub prasy: 59,46% (66)

z wyktadow na uczelni/w zwigzku z wykonywang praca: 9,91% (11)

z kampanii informacyjnych (ulotki, plakaty, spoty telewizyjne i radiowe itp.): 21,62% (24)

od lekarzy, psychologéw i innych specjalistow: 14,41% (16)

nie czerpie wiedzy: 27,03% (30)

Inne odpowiedzi (1): 0,9% (1)

od rodziny - 14 41 14.41%

od znajomych - 22,52 22.52%

Z telewizji, Internetu lub prasy - 59 46

z wyktaddw na uczelniw zwiazku z(...) - 9,91 9.91%

z kampanii informacyjnych (ulotki,(...) - 21,62 21.62%

od lekarzy, psychologdw i innychi...) - 14,41 14.41%

nie czemig wisdzy - 27,03 27.03%

Inne odpowiedzi (1) - 0.9 0.9%

o
-
(=]

20 30

Inne odpowiedzi:

- ksigzki

5

9.46%

60

Mieszkancy czerpig wiedze dotyczaca substanciji zakazanych od: ,z telewizji, Internetu lub prasy" - takiej odpowiedzi

udzielito 59,46% oso6b. W dalszej kolejnosci wskazywali na: ,nie czerpie wiedzy" - 27,03% mieszkancéw, ,od

znajomych" - 22,52% badanych, ,z kampanii informacyjnych (ulotki, plakaty, spoty telewizyjne i radiowe itp.)" - 21,62%
ankietowanych, ,od rodziny" - 14,41% osob, ,,od lekarzy, psychologéw i innych specjalistow" - 14,41% respondentow

oraz ,z wyktadéw na uczelni/w zwigzku z wykonywang pracg" - 9,91% badanych.
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Do kogo zwrdcit(a)bys sie Pan/i o pomoc majgc problem
zwigzany z alkoholem, tytoniem, narkotykami lub dopalaczami?

Mozna wybrac¢ kilka odpowiedzi.

pomocowe instytucje panstwowe (Osrodek Pomocy Spotecznej, Komisja ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

Zespot Interdyscyplinarny itp.): 27,93% (31)

lekarz specjalista, psycholog, specjalistyczna poradnia lub klinika itp.: 49,55% (55)

Telefonu Zaufania i/lub punkt konsultacyjny: 16,22% (18)

rodzina: 44,14% (49)

znajomi/przyjaciele: 24,32% (27)

instytucje religijne: 4,5% (5)

radzit(a)bym sobie sam/a: 22,52% (25)

szukat(a)bym pomocy w Internecie: 11,71% (13)

Policja: 4,5% (5)

nie wiem: 8,11% (9)

pomocowe instytucje panstwowe (Osrodek...) - 27,93 27.93%

49.55%

lekarz specjalista, psycholog.i(...) - 49,55

Telefonu Zaufania iflub punkt(...) - 16,22 _ 16.22%
znajomilprzyjaciele - 24,32 24.32%

4.5%

instytucje religijne - 4,5

22.52%

radzil{ajbym sobie sam/a - 22 52

11.71%

szukat{a)bym pomocy w Internecie - 11,71

Policja - 4,5 4.5%

B8.11%

nie wiem - &,11

[=]
=]
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Ankietowani mieszkancy w sytuacji problemu zwigzanego z substancjami psychoaktywnymi zwrdéciliby sie z prosbg
o pomoc do: ,lekarz specjalista, psycholog, specjalistyczna poradnia lub klinika itp." - 49,55% uczniéw. W dalszej
kolejnosci uczniowie wskazywali odpowiedzi: ,rodzina" - 44,14% osob, ,pomocowe instytucje panstwowe (Osrodek
Pomocy Spotecznej, Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespét Interdyscyplinarny itp.)" - 27,93%
badanych, ,znajomi/przyjaciele” - 24,32% badanych uczniéw, ,radzit(a)bym sobie sam/a" - 22,52% ankietowanych,
»lelefonu Zaufania i/lub punkt konsultacyjny" - 16,22% badanych, ,szukat(a)bym pomocy w Internecie" - 11,71%
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badanych uczniéw, ,nie wiem" - 8,11% ucznidw, ,instytucje religijne" - 4,5% respondentéw oraz ,Policja" - 4,5%
badanych uczniéw.
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Do kogo zwrdcit(a)bys sie Pan/i o pomoc w razie problemu
przemocy?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

pomocowe instytucje panstwowe (Osrodek Pomocy Spotecznej, Komisja ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

Zespot Interdyscyplinarny itp.): 23,42% (26)

lekarz specjalista, psycholog, specjalistyczna poradnia lub klinika itp.: 26,13% (29)

Telefonu Zaufania i/lub punkt konsultacyjny: 18,92% (21)

rodzina: 38,74% (43)

znajomi/przyjaciele: 24,32% (27)

instytucje religijne: 2,7% (3)

radzit(a)bym sobie sam/a: 10,81% (12)

szukat(a)bym pomocy w Internecie: 5,41% (6)

Policja: 37,84% (42)

nie wiem: 9,91% (11)

pomocowe instytucje panstwowe (Osrodek(...) - 23,42 23.42%

26.13%

lekarz specjalista, psycholog.(...) - 26,13

Telefonu Zaufania iflub punkt(...) - 18,92 18.92%

38.74%

rodzina - 35,74
znajomilprzyjaciele - 24,32 24.32%
instytucie religiine - 2.7 l 2.7%

10.81%

radzii{a}bym sobie sam/a - 10,81

szukal(a)bym pomocy w Internecie - 5,41 - 5.41%
nie wiem - 9,91 _ 9.91%
o] 5 10 15 20 25 30 35 40

Natomiast w sytuacji problemu przemocy, ankietowani mieszkancy zwréciliby sie z prosbg o pomoc do: ,rodzina" -
38,74% mieszkancow. W dalszej kolejnosci badani wskazywali odpowiedzi: ,Policja" - 37,84% osdb, ,lekarz specjalista,
psycholog, specjalistyczna poradnia lub klinika itp." - 26,13% badanych, ,znajomi/przyjaciele" - 24,32% badanych,
.pomocowe instytucje panstwowe (Osrodek Pomocy Spotecznej, Komisja ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Zespét Interdyscyplinarny itp.)" - 23,42% ankietowanych, ,Telefonu Zaufania i/lub punkt konsultacyjny" -
18,92% badanych, ,radzitl(a)bym sobie sam/a" - 10,81% badanych mieszkancéw, ,nie wiem" - 9,91% respondentéw,
,Szukat(a)bym pomocy w Internecie" - 5,41% osob oraz ,instytucje religijne" - 2,7% badanych.

146



Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie
mozna sie zgtosi¢ w razie problemow?

znam bardzo dobrze, w kazdej chwili wiem, gdzie szuka¢ pomocy w razie problemoéw: 16,22% (18)

znam dobrze, wiem gdzie szuka¢ pomocy w razie problemow: 21,62% (24)

nie jestem pewien czy znam, ale wiem jak znalez¢ informacje w razie probleméw: 53,15% (59)

nie znam, nie wiem gdzie szuka¢ pomocy w razie probleméw: 9,01% (10)

9.01%

16.22%

21.62%

53.15%

Badanych zapytano takze, czy znajg dane kontaktowe do instytucji pomocowych. Najpopularniejszg odpowiedzig byto:
,nie jestem pewien czy znam, ale wiem jak znalez¢ informacje w razie problemow" te¢ odpowiedz wskazato 53,15%
badanych osob. Mniejszg popularnoscig cieszyta sie odpowiedz ,,,,znam dobrze, wiem gdzie szuka¢ pomocy w razie
problemow" - zostata wybrana przez 21,62%. W dalszej kolejnosci wskazano odpowiedzi: ,znam bardzo dobrze,

w kazdej chwili wiem, gdzie szuka¢ pomocy w razie problemow" - 16,22% oséb. Najmniej sposrdd ankietowanych,

tj. 9,01% - wskazato odpowiedz ,nie znam, nie wiem gdzie szuka¢ pomocy w razie probleméw".
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5. 3. Problem
alkoholowy z
perspektywy dorostych
mieszkancow

ds

www.diagnoza-spoleczna.pl
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https://www.diagnoza-spoleczna.pl/

Jak czesto pije Pan/i alkohol?

nie pije alkoholu: 23,42% (26)

rzadziej niz raz w roku: 7,21% (8)

kilka razy w roku: 32,43% (36)

raz w miesigcu: 12,61% (14)

kilka razy w miesigcu: 10,81% (12)

raz w tygodniu: 5,41% (6)

kilka razy w tygodniu: 3,6% (4)

codziennie: 4,5% (5)

nie pijg alkoholu - 23,42

rzadziej niz raz w roku - 7,21 7.21%

kilka razy w roku - 32,43

raz w miesigcu - 12,61

kilka razy w miesigcu - 10,81

raz w tygodniu - 5,41 5.41%

kilka razy w tygodniu - 3,6 3.6%

codziennie - 4,5 4.5%

|

23.42%

32.43%

12.61%

10.81%

10 15 20 25 30 35

Dorostych mieszkancéw uczestniczacych w badaniu poproszono o wskazanie jak czesto pijg alkohol. Odpowiedz ,kilka
razy w roku" byta wskazywana najczesciej - zostata wybierana przez 32,43%. Druga w kolejnosci odpowiedz ,nie pije
alkoholu" zostata wybrana przez 23,42% badanej préby. W dalszej kolejnosci badani wskazywali odpowiedzi: ,raz

w miesigcu” - 12,61% osob, ,kilka razy w miesigcu” -

10,81% ankietowanych mieszkancéw, ,rzadziej niz raz w roku" -

7,21% os6b, ,raz w tygodniu" - 5,41% respondentéw oraz ,codziennie" - 4,5% ankietowanych. Najmniej sposrod
respondentow - 3,6% badanych wskazato odpowiedz ,kilka razy w tygodniu".
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Jak czesto pije Pan/i alkohol?

Metryczka: Pte¢:

nie pije rzadziej niz kilkarazyw razw kilkarazy w razw kilka razy w codziennie
alkoholu razw roku  roku miesigcu miesigcu tygodniu tygodniu
kobieta 20,78% 9,09% 38,96% 11,69% 11,69% 5,19% 1,3% 1,3%
(16) (7) (30) 9) 9) (4) (1) (1)
mezczyzna 29,41% 2,94% 17,65% 14,71% 8,82% 5,88% 8,82% 11,76%
(10) (1) (6) () 3) (2) 3) (4)

s _

Na pytanie "Jak czesto pije Pan/i alkohol?" udzielono 111 odpowiedzi.

WSsrdd nich abstynencje deklarowato 20,78% kobiet oraz 29,41% mezczyzn, co pokazuje, iz pte¢ ma tutaj wptyw na kontakt
z alkoholem - mniejsza liczba mezzyzn niz kobiet deklarowata spozywanie alkoholu. Roznica dostrzegalna jest takze

na poziomie czestotliwosci siegania po alkohol. W przypadku oséb siegajacych po alkohol kilka razy w tygodniu 8,82%
mezczyzn deklarowato, iz spozywa alkohol z takg czestotliwoscig oraz 1,3% koiet. Kilka razy w miesigcu po alkohol siega
8,82% mezczyzn, raz w tygodniu 5,88% mezczyzn, raz w miesigcu - 14,71% mezczyzn, kilka razy w roku - 17,65% i rzadziej
niz raz w roku - 2,94%.

Kilka razy w roku pije 38,96% kobiet, rzadziej niz raz w roku 9,09% kobiet, raz w miesigcu - 11,69% kobiet, kilka razy w
miesigcu - 11,69% kobiet oraz raz w tygodniu 5,19% kobiet. Dane pokazuja, iz pte¢ jest zmienna, ktéra ma wptyw na
czestotliwos¢ siegania po alkohol.
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Jaki alkohol pije Pan/i najczesciej?
Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

piwo/cydr: 40% (34)

wino: 47,06% (40)

nalewki/likiery: 11,76% (10)

wodke: 38,82% (33)

whisky/koniak/drinki z mocnymi alkoholami i inne mocne alkohole: 30,59% (26)

alkohol domowej roboty/spoza legalnego zrodta: 4,71% (4)

Inne odpowiedzi (2): 2,35% (2)

piwo/cydr - 40

wino - 47,06

nalewkilikiery - 11,76 11.76%

4

0%

47.06%

wodke - 38,82 38.82%

whisky/koniak/drinki z mocnymi(...) - 30,59 30.59%

alkohol domowej roboty/spoza legalnego(...) - 4,71 4.71%

—
Inne odpowiedzi (2) - 2,35 | 2.35%

al

Inne odpowiedzi:

- whisky, alkohole drogie

- nalewki domowej roboty

Ankietowani mieszkancy, ktorzy pija alkohol najczesciej wybierajg ,,wino" - takiej odpowiedzi udzielito 47,06% tj. 40
os6b. W dalszej kolejnosci wskazywali na: ,,piwo/cydr" - 34 oséb tj. 40% respondentdw, ,,wodke" - 33 oséb tj. 38,82%
badanych, ,,whisky/koniak/drinki z mocnymi alkoholami i inne mocne alkohole" - 26 oséb tj. 30,59% ankietowanych
oraz ,,nalewki/likiery" - 10 0s6b tj. 40%. Najmniej sposréd respondentéw tj. 2,35% - odpowiedziato "Inne odpowiedzi

@2)".
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Gdzie pije Pan/i alkohol najczesciej?
Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

w domu: 58,82% (50)

u znajomych podczas niezorganizowanych spotkan (rozmowy przy alkoholu, wspdlne kibicowanie, ogladanie filméw itp.):
32,94% (28)

u znajomych podczas zorganizowanych spotkan (urodziny, imieniny, sylwester itp.): 75,29% (64)

w restauracji / w barze / w pubie / w kawiarni / na dyskotece: 14,12% (12)

na swiezym powietrzu: 14,12% (12)

podczas imprez rodzinnych: 47,06% (40)

Inne odpowiedzi (1): 1,18% (1)

w domu - 58,82 58.82%

u znajomych podczas niezorganizowanychi...) - 32,94 32.94%

u znajomych podczas zorganizowanychi...) - 75,29 75.29%

w restauracji / w barze / w pubie / wi...) - 14,12 14.12%

na Swiszym powietrzu - 14,12 14.12%

podezas Imprez fodzinnyeh - 47,08 -{]ﬁofo
[ ]

Inne odpowiedzi (1) - 1,1 1,18%

o
-
=]

20 30 40 50 60 70 a0

Inne odpowiedzi:

- ogrodki dziatkowe

Mieszkancy najczesciej wskazywali, iz spozywali alkohol: ,,u znajomych podczas zorganizowanych spotkan (urodziny,
imieniny, sylwester itp.)" - takg odpowiedZ wskazato 75,29% ankietowanych. W dalszej kolejnosci badani wskazywali
nastepujace odpowiedzi: ,w domu" - 58,82% osdb, ,podczas imprez rodzinnych" - 47,06% ankietowanych, ,u
znajomych podczas niezorganizowanych spotkan (rozmowy przy alkoholu, wspdlne kibicowanie, ogladanie filmow itp.)
- 32,94% respondentdw, ,w restauracji / w barze / w pubie / w kawiarni / na dyskotece" - 14,12% badanych oraz ,na
Swiezym powietrzu" - 14,12% osob.
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Czy zdarza sie Panu/i pi¢ alkohol samemu?

nigdy: 57,65% (49)

rzadko: 36,47% (31)

czesto: 3,53% (3)

zawsze lub praktycznie zawsze: 2,35% (2)

nigdy - 57,65 57.65%

rzadko - 36,47 36.47%

czesto - 3,53 3.53%

zawsze lub praktycznie zawsze - 2,35 2.35%

o
-
=]
5]
o
w
[=]
b
o
5]
o
=]
o

Analizujac spozywanie alkoholu w samotnosci, mozna zauwazyc, iz dorosli mieszkancy najczesciej wskazywali
odpowiedz ,nigdy" - wybrato jg 57,65% 0so6b. Druga w kolejnosci odpowiedz ,rzadko" zostata wskazana przez 36,47%
badanych. Natomiast odpowiedz ,czesto" zaznaczyto 3,53% osdb. Najrzadziej uczniowie wskazywali odpowiedz
,zawsze lub praktycznie zawsze", zaznaczylo jg 2,35% respondentow.
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Gdy pije Pan/i alkohol w jakim stanie fizycznym najczesciej Pan/i
jest?

praktycznie nie czuje wptywu alkoholu (bardzo mata dawka alkoholu): 37,65% (32)

czuje lekkie rozluznienie i ,szum” w gtowie (mata dawka alkoholu): 54,12% (46)

czuje duze rozluznienie, pojawiajg sie nieznaczne problemy z koordynacja ruchowa, mowa i krytycznym mysleniem
(srednia dawka alkoholu): 7,06% (6)

mam duze problemy z koordynacjag ruchowa, mowa i krytycznym mysleniem (duza dawka alkoholu): 1,18% (1)

w wiekszosci nie pamietam przebiegu zdarzen (bardzo duza dawka alkoholu): 0% (0)

praktycznie nie czuje wphywu alkoholu(...) - 37,65 37.65%

czuje lekkie rozluznienie i .szum"(...) - 54,12 54.12%
czuje duze rozluznienie, pojawiajal...) - 7,06 7.06%
mam duze problemy z koordynacial...) - 1,1¢ 1.18%
4] 10 20 30 40 a0 60

Najpopularniejsza odpowiedzig wsrdd dorostych mieszkancow byto: ,,czuje lekkie rozluznienie i ,szum” w gtowie (mata
dawka alkoholu)" ten stan wskazato 54,12% badanych osdb. Mniejszg popularnoscig cieszyta sie odpowiedz
wpraktycznie nie czuje wptywu alkoholu (bardzo mata dawka alkoholu)" - zostata wybrana przez 37,65% respondentéw.
W dalszej kolejnosci badani wskazywali odpowiedzi: ,czuje duze rozluznienie, pojawiaja sie nieznaczne problemy

z koordynacja ruchowa, mowa i krytycznym mysleniem (Srednia dawka alkoholu)" - 7,06% osdéb, ,mam duze problemy
z koordynacjg ruchowa, mowa i krytycznym mysleniem (duza dawka alkoholu)" - 1,18% badanych. Zaden

z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,w wiekszosci nie pamietam przebiegu zdarzen (bardzo duza dawka
alkoholu)".
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Gdy pije Pan/i alkohol w jakim stanie fizycznym najczesciej Pan/i

jest?

Metryczka: Ptec:

kobieta

mezczyzna

kobieta

mezczyzna

[=]

praktycznie nie
czuje wptywu
alkoholu (bardzo
mata dawka
alkoholu)

40,98% (25)

29,17% (7)

czuje lekkie
rozluznienie i
»,SZum” w glowie
(mata dawka
alkoholu)

55,74% (34)

50% (12)

czuje duze
rozluznienie,
pojawiajg sie
nieznaczne
problemy z
koordynacjg
ruchowg, mowa i
krytycznym
mysleniem
(srednia dawka
alkoholu)

3,28% (2)

16,67% (4)

mam duze
problemy z
koordynacjg
ruchowg, mowg i
krytycznym
mysleniem (duza
dawka alkoholu)

0% (0)

4,17% (1)

w wiekszosci nie
pamietam
przebiegu
zdarzen (bardzo
duza dawka
alkoholu)

0% (0)

0% (0)

100 120

Na pytanie "Gdy pije Pan/i alkohol w jakim stanie fizycznym najczesciej Panl/i jest?" udzielono 85 odpowiedzi.

Bardzo mate dawki alkoholu jednorazowo spozywa 40,98% kobiet oraz 29,17% mezczyzn. Po mate dawki siega 55,74%
kobiet oraz 50,0% mezczyzn. Natomiast po wieksze ilosci alkoholu siegajg gtéwnie mezczyzni - Srednig ilo$¢ alkoholu

jednorazowo wypija 3,28% kobiet i 16,67% mezczyzn a duze dawki - 4,17% mezczyzn i zadna kobieta.
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Czy zdarzyto sie Panu/i wykonywac¢ obowigzki w pracy pod
wptywem alkoholu?

bardzo czesto: 1,18% (1)

czesto: 1,18% (1)

czasami: 7,06% (6)

rzadko: 4,71% (4)

nigdy: 85,88% (73)

bardzo czesto - 1,1, 1.18%
]

czesto- 1,1 1.18%
1

czasami- 7,06 EB%
rzadko - 4,71 I 4.71%
nigdy _ Bsr&B _asnju

0 10 20 30 40 a0 &0 70 &0

Analizujac wykonywanie obowigzkow pod wptywem alkoholu mozna dostrzec, iz ankietowani najczesciej wskazywali
odpowiedz ,nigdy" - 85,88% osdéb. W dalszej kolejnosci wskazywano odpowiedzi: ,czasami" - 7,06% badanych,
.rzadko" - 4,71% respondentéw, ,bardzo czesto" - 1,18% oso6b. Najmniej sposrod ankietowanych mieszkancow,

tj. 1,18% - wskazato odpowiedz ,czesto".
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Czy zdarzyto sie Panu/i by¢ swiadkiem sytuacji, w ktorej ktos
prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu?

bardzo czesto: 0,9% (1)

czesto: 4,5% (5)

czasami: 9,91% (11)

rzadko: 18,02% (20)

nigdy: 66,67% (74)

bardzo czesto - 0,9 0.9%

czesto- 4,5
czasami - 9,91 Iﬂ%
rzadko - 18,02 Iﬁ.’!%

10 20 30 40 50 60 70

(=]

Mieszkancow zapytano takze, czy zdarzyto im sie by¢ swiadkiem sytuacji, w ktorej kto$ prowadzi pojazd bedac pod
wptywem alkoholu. Ankietowani najczesciej wskazywali odpowiedz ,nigdy" - 66,67% oséb. W dalszej kolejnosci
wskazywano odpowiedzi: ,rzadko" - 18,02 % ankietowanych, ,czasami" - 9,91% respondentdw, ,czesto" - 4,5% osdb.
Najmniej sposrod ankietowanych mieszkancéw, tj. 0,9% - wskazato odpowiedz ,bardzo czesto".
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Czy widziat/a Pan/i kobiety w cigzy spozywajgce alkohol na
terenie Pana/i miejscowosci?

tak: 10,81% (12)

nie: 66,67% (74)

nie wiem: 22,52% (25)

10.81%

22.52%

66.67%

Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,nie" - wybrato jg 66,67%. Druga w kolejnosci odpowiedz ,nie wiem"
zostata wskazana przez 22,52% badanych. Najmniej sposrod ankietowanych mieszkancow, tj. 10,81% wskazato
odpowiedz ,tak".
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Prosze ocenic czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w
Pana/i miejscowosci:

9.91%
18.92%
45.05%

26.13%

maleje: 9,91% (11)

jest state: 18,92% (21)

wzrasta: 26,13% (29)

trudno powiedzie¢: 45,05% (50)

Badanych poproszono takze o ocene skali spozycia alkoholu w ich miejscowos$ci na przestrzeni ostatnich kilku lat.
Ankietowani najczesciej wskazywali odpowiedz ,trudno powiedzie¢" - 45,05% oséb. W dalszej kolejnosci wskazywano
odpowiedzi: ,wzrasta" - 26,13% badanych, ,jest state" - 18,92% respondentéw. Najmniej sposréd ankietowanych
mieszkancow, tj. 9,91% - wskazato odpowiedz ,maleje".
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5. 4. Problem
narkotykowy z
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Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne
(narkotyki/dopalacze)?

nie zazywam Srodkoéw psychoaktywnych: 93,69% (104)

zazywatem/am tylko raz: 0,9% (1)

raz w roku lub mniej: 1,8% (2)

kilka razy w roku: 0,9% (1)

raz w miesigcu: 1,8% (2)

kilka razy w miesigcu: 0,9% (1)

raz w tygodniu: 0% (0)
kilka razy w tygodniu: 0% (0)

codziennie: 0% (0)

e asam StoO PRy oSk 53,09 _ﬁgﬂfD

1
zazywalem/am tylko raz - 0,' 0.9%
1

|
raz w roku lub mnigj - 1,8 1.8%
|

1
kilka razy w roku - 0, 0.9%
'

raz w miesiaou - 1,8 1.8%

kilka razy w miesiacu - 0! 0.9%

W kolejnym pytano poproszono mieszkancow o wskazanie jak czesto siegajg po substancje psychoaktywne.
Najczesciej wskazywano odpowiedz ,nie zazywam Srodkéw psychoaktywnych" - 93,69%. W dalszej kolejnosci
wskazywano na: ,raz w roku lub mniej" - 1,8% o0sdb, ,raz w miesigcu" - 1,8% badanych, ,zazywatem/am tylko raz" -
0,9% respondentéw oraz ,kilka razy w roku" - 0,9% oséb. Rzadziej natomiast wskazywano na: ,kilka razy w miesigcu" -
0,9% badanych oséb. Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,raz w tygodniu®, ,kilka razy w tygodniu"

oraz ,codziennie".
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Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne

(narkotyki/dopalacze)?

Metryczka: Pteé:

nie zazywate razw
zazywam m/am roku lub
Srodkéw  tylkoraz = mniej
psychoak

tywnych

kobieta  97,4% 0% (0)  2,6% (2)
(75) '

mezczyz 8529%  2,94% (1) 0% (0)
na (29)

kilkarazy razw kilka razy
w roku miesigcu  w
miesigcu

0% (0) 0% (0) 0% (0)

2,94% (1) 5,88% (2) 2,94% (1)

raz w
tygodniu

0% (0)

0% (0)

kilka razy
w
tygodniu

0% (0)

0% (0)

codzienni
e

0% (0)

0% (0)

100

Na pytanie "Jak czesto zazywa Panl/i srodki psychoaktywne (narkotyki/dopalacze)?" udzielono 111 odpowiedzi.

Obserwuje sie liczebng réznice pomiedzy liczbg mezczyzn (14,71%) a kobiety (2,6%) siegajacych po substancje

psychoaktywne.

Analizujac czestotliwos¢ zazywania tego typu substancji ze wzgledu na pte¢ mozna dostrzec, iz kobiety siegaja po raz
w roku lub mniej (2,6%). W przypadku mezczyzn zauwaza sie, iz zazywajq je: jednokrotnie (2,94%), kilka razy w roku
(2,94%) raz w miesigcu (5,88%) oraz kilka razy w miesigcu (2,94%).
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Co sktonito Panal/ig do zazycia srodkow psychoaktywnych
(narkotyki/dopalacze)?

Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

chec¢ dobrej zabawy: 42,86% (3)

chec¢ bycia modnym: 42,86% (3)

ciekawos¢: 71,43% (5)

presja grupy: 57,14% (4)

zaimponowanie w towarzystwie: 42,86% (3)

przyjemnosc/relaksacja: 71,43% (5)

otrzymatem/am je nieswiadomie (bez mojej zgody): 0% (0)

42.86%

71.43%

42.86%

42.86%

57.14%

Gtéwnym powodem sktaniajgcych ankietowanych do siegania po substancje psychoaktywne jest: ,ciekawos$c" - 71,43%
0soOb. W dalszej kolejnosci wskazywali na: ,przyjemnosc/relaksacja” - 71,43%, ,presja grupy" - 57,14% badanych, ,cheé
dobrej zabawy" - 42,86% ucznidw, ,cheé bycia modnym" - 42,86%, ,zaimponowanie w towarzystwie" - 42,86%
badanych. Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,otrzymatem/am je nieswiadomie (bez mojej zgody)".
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Jakie substancje zazywat/a Pan/i w swoim zyciu?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

marihuana lub haszysz: 85,71% (6)

inne formy konopi: 0% (0)

amfetamina: 28,57% (2)

dopalacze: 14,29% (1)

ekstazy: 28,57% (2)

kokaina/crack: 28,57% (2)

heroina: 28,57% (2)

Polska heroina tzw. ,kompot”: 28,57% (2)

GHB: 14,29% (1)

sterydy anaboliczne: 0% (0)
substancje wziewne (kleje, rozpuszczalniki, farby itp.): 0% (0)

LSD i inne halucynogenne: 42,86% (3)

leki uspokajajace, nasenne, przeciwbdlowe (np. metadon) itp.

marihuana lub haszysz - 85,71

amfetamina - 28,57

dopalacze - 14,29 14.29%

ekstazy - 28,57

kokainal/crack - 28,57

heroina - 28,57

Polska heroina tzw. kompot® - 28 57

GHB - 14,29 14.29%

LSD i inne halucynogenne - 42 86

leki uspokajajace, nasenne,(...) - 28,57

o

20

- 0 zastosowaniu niemedycznym: 28,57% (2)

85.71%

28.57%

28.57%
28.57%
28.57%

28.57%

42.86%
28.57%
30

40 7a

Mieszkancy, ktérzy mieli kontakt z Srodkami psychoaktywnymi najczes$ciej siegali po ,,marihuana lub haszysz" - takiej
odpowiedzi udzielito 85,71 % sposréd 6 oséb. W dalszej kolejnosci wskazywali na: ,,LSD i inne halucynogenne" - 42,86
% o0s6b, ,,amfetamina" - 28,57 %, ,,ekstazy" - 28,57 % mieszkancow oraz ,,kokaina/crack" - 28,57 %, ,,heroina" - 28,57

% ankietowanych, ,,Polska heroina tzw. ,kompot

1

- 28,57 % ankietowanych. Rzadziej natomiast wskazywano na: ,,leki
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uspokajajace, nasenne, przeciwbélowe (np. metadon) itp. - o zastosowaniu niemedycznym" - 28,57 % osob,
,,dopalacze" - 14,29 % o0sdb, ,,GHB" - 14,29 % os6b. Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,,inne formy
konopi", ,,sterydy anaboliczne"oraz ,,substancje wziewne (kleje, rozpuszczalniki, farby itp.)".
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Kiedy ostatnio zazywat/a Pan/i srodki psychoaktywne
(narkotyki/dopalacze)?

ponad rok temu (wigcej niz 12 miesiecy przed badaniem): 28,57% (2)

w ostatnim roku (w czasie 12 miesigcy przed badaniem): 28,57% (2)

w ostatnim miesigcu (w czasie 30 dni przed badaniem): 42,86% (3)

28.57%

42.86%

28.57%

Najwieksza czes¢ ankietowanych mieszkancow przyznata, iz ostatni raz siegali po substancje psychoaktywne ,w
ostatnim miesigcu (w czasie 30 dni przed badaniem)" - takiej odpowiedzi udzielito 42,86% respondentéw udzielajacych
odpowiedzi na to pytanie. Druga w kolejnosci odpowiedz ,ponad rok temu (wiecej niz 12 miesiecy przed badaniem)"
zostata zaznaczona przez 28,57% oséb. Najrzadziej respondencie wskazywali odpowiedz ,w ostatnim roku (w czasie
12 miesiecy przed badaniem)" - odpowiedzi takiej udzielito 28,57% respondentéw.
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Czy zdarzyto sie Panu/i zazywac srodki psychoaktywne
(narkotyki/dopalacze) samemu?

nigdy: 42,86% (3)

rzadko: 28,57% (2)

czesto: 28,57% (2)

zawsze lub praktycznie zawsze: 0% (0)

28.57%

42.86%

Przygladajac sie kontaktom dorostych mieszkancow z srodkami psychoaktywnymi w samotnosci, mozna zauwazy¢,
iz respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,nigdy" - wybrato jg 42,86% badanych. Druga w kolejnosci
odpowiedz rzadko" zostata wskazana przez to 28,57%. Natomiast odpowiedz ,czesto" zaznaczyto 28,57%
ankietowanych. Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,zawsze lub praktycznie zawsze".
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Gdyby chciat/a Pan/i zdoby¢ srodki psychoaktywne
(narkotyki/dopalacze) w swojej miejscowosci bytoby to:

tatwe: 16,22% (18)

trudne: 13,51% (15)

nie wiem: 70,27% (78)

16.22%

13.51%

70.27%

Analizujgc dostepnos¢ substancji psychoaktywnych w gminie zauwazyé mozna, iz ankietowani mieszkancy najczesciej
wskazywali nastepujaca odpowiedz ,nie wiem" - wybrato jg 70,27% ankietowanych. Druga w kolejnosci odpowiedz
Jatwe" zostata wskazana przez 16,22%. Najrzadziej respondenci wskazywali odpowiedz ,trudne", zaznaczyto jg

13,51% badanych.
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Czy zna Pan/i miejsca, gdzie mozna kupic srodki psychoaktywne
(narkotyki/dopalacze)?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

nie znam takich miejsc: 81,98% (91)

przez Internet: 8,11% (9)

na osiedlu/w centrum mojej miejscowosci: 2,7% (3)

na dyskotece/w barze/w pubie/w kawiarni w mojej miejscowosci: 0,9% (1)

w lokalnej sitowni/klubie sportowym itp.: 0% (0)

znam konkretng osobe, u ktérej je mozna zdoby¢: 11,71% (13)

Inne odpowiedzi (1): 0,9% (1)

Pl e e e 21,88 _980’6
przez Internet - 8,11 E'I%

|
na osiedlu/w centrum maojej migjscowosci- 2,7 2.7%
L

1
na dyskoteceiw barze/w pubie/w kawiarni(...) - 0,{ 0.9%
'

znam konkretna osobeg, u ktdrej jel..)- 11,71 11.71%

1
Inne odpowiedzi (1) - 0,1 0.9%
1

o 10 20 30 40 50 &0 70 &0 90

Inne odpowiedzi:

- kiedy$ miatem znajomych do ktérych mozna byto sie zwrdcié, obecnie nie wiem, gdzie i czy mtodziez na terenie naszej
gminy moze pozyskac narkotyki

Badanych mieszkancéw poproszono takze o wskazanie miejsc, w ktorych ich zdaniem mozna kupi¢ narkotyki

lub dopalacze w gminie. Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,,nie znam takich miejsc" - wybrato jg 81,98%
oso6b. Druga w kolejnosci odpowiedz ,,znam konkretng osobe, u ktérej je mozna zdobyc" zostata wskazana przez
11,71% respondentéw. Rzadziej ankietowani wskazywali nastepujace odpowiedzi: ,,przez Internet" - 8,11% oséb, ,,na
osiedlu/w centrum mojej miejscowosci" - 2,7% oséb, ,,na dyskotece/w barze/w pubie/w kawiarni w mojej miejscowosci"
- 0,9% osdb oraz ,,Inne odpowiedzi (1)" - 0,9% osoéb.
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Czy uwaza Pan/i ze zazywanie srodkow psychoaktywnych
(narkotyki/dopalacze) jest szkodliwe dla zdrowia?

zdecydowanie tak: 84,68% (94)

raczej tak: 7,21% (8)

raczej nie: 2,7% (3)

zdecydowanie nie: 1,8% (2)

trudno powiedzie¢: 3,6% (4)

seimeneReRs _68“’1’0

raczej tak - 7,21 7.21%

raczej nie - 2,7 2.7%

zdecydowanie nie - 1,8 1.8%

trudno powiedziec - 3,6 3.6%

Przygladajac sie opinii dorostych mieszkancéw na temat szkodliwosci substancji psychoaktywnych dla zdrowia, mozna
dostrzec, iz najwigeksza czes$¢ respondentow wskazata odpowiedz ,zdecydowanie tak"- wskazato jg 84,68% 0sdb

oraz odpowiedz ,raczej tak" - wskazato jg 7,21%. Rzadziej mieszkancy zaznaczali nastepujace odpowiedzi: ,trudno
powiedzie¢"- zaznaczyto jg 3,6% badanych, ,raczej nie"- wskazato jg 2,7% ankietowanych oraz ,zdecydowanie nie"-
wskazato jg 1,8% osoéb.
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Czy uwaza Pan/i, ze marihuana powinna zostac¢ zalegalizowana?

tak: 27,03% (30)

nie: 31,53% (35)

nie mam zdania: 41,44% (46)

41.44%

Warto zwrdci¢ uwage na poglady ankietowanych mieszkancow dotyczace legalizacji marihuany. Najwieksza czes¢
respondentéw wskazata odpowiedz ,nie mam zdania"- wskazato jg 41,44% oséb. Druga w kolejnosci byta odpowiedz
,nie" - zaznaczyto ja 31,53% badanych mieszkancéw. Najmniej sposrod ankietowanych, tj. 27,03% - wskazato
odpowiedz ,tak".
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Czy uwaza Pan/i, ze marihuana powinna zostac¢ zalegalizowana?

Metryczka: Wyksztatcenie:

podstawowe

Srednie lub pomaturalne

zawodowe

wyzsze

podstawowe

grednie lub pomaturalne

zawodowe

wyzZsze

(=]

tak

33,33% (1)

40,54% (15)

20% (3)

19,64% (11)

10 20

nie
33,33% (1)

27,03% (10)

40% (6)

32,14% (18)

40 50

nie mam zdania
33,33% (1)
32,43% (12)
40% (6)

48,21% (27)

a0 a0 1

=]

0

Na pytanie "Czy uwaza Panli, ze marihuana powinna zosta¢ zalegalizowana?" udzielono 111 odpowiedzi.

Za legalizacjg marihuany opowiedziato sie 33,33% ankietowanych z wyksztatceniem podstawowym, 40,54% os6b
z wyksztatceniem $rednim lub pomaturalnym, 20,% os6b z wyksztatceniem zawodowym oraz 19,64% oséb

z wyksztatceniem wyzszym.
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Czy zna Pan/i kogos w swoim otoczeniu, kto jest osobg
doswiadczajgcg przemocy w swoim domu?

tak: 32,43% (36)

nie: 42,34% (47)

nie wiem: 25,23% (28)

25.23%

42.34%

Kolejne pytanie miato na celu sprawdzenie, czy ankietowani mieszkancy znajg osoby, ktére doswiadczajg przemocy
domowej. Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,nie" - wybrato jg 42,34%. Druga w kolejnosci odpowiedz
»ak" zostata wskazana przez 32,43% badanych. Najmniej sposrod ankietowanych mieszkancow, tj. 25,23% wskazato
odpowiedz ,nie wiem".
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Czy zdarzyto sie Panu/i doswiadczyc jakichkolwiek form
przemocy? Jezeli tak, to kiedy ostatnio?

nigdy nie do$wiadczytem/am jakichkolwiek formy przemocy: 66,67% (74)

doswiadczytem/am przemocy w okresie ostatnich 30 dni: 4,5% (5)

doswiadczytem/am przemocy w okresie ostatnich 12 miesiecy: 8,11% (9)

doswiadczytem/am przemocy wiecej niz 12 miesiecy temu: 20,72% (23)

nigdy nie doswiadczylem/am(...) - 66,67 66.67%
dogwiadczytem/am przemocy w okresie{...) - 4,5 4.5%
doswiadczytemiéam przemocy w okresie(...) - 8,11 8.11%
doswiadczytem/am przemocy wigcej niz{...) - 20,72 20.72%
0 10 20 30 40 50 80 70

Nastepnie respondentéw zapytano, czy zdarzyto im sie doswiadczy¢ kiedykolwiek przemocy. Respondenci najczesciej
wskazywali odpowiedz ,nigdy nie doswiadczytem/am jakichkolwiek formy przemocy" - wybrato jg badanych oséb.
Druga w kolejnosci odpowiedz ,doswiadczytem/am przemocy wiecej niz 12 miesiecy temu" zostata wskazana przez
20,72% badanych mieszkancow. Rzadziej anektowani zaznaczali odpowiedzZ ,do$wiadczytlem/am przemocy w okresie
ostatnich 12 miesiecy" - 8,11% oso6b oraz odpowiedz ,doswiadczytem/am przemocy w okresie ostatnich 30 dni" - 4,5%

ankietowanych.
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Czy zdarzyto sie Panu/i doswiadczyc jakichkolwiek form
przemocy? Jezeli tak, to kiedy ostatnio?

Metryczka: Pte¢:

nigdy nie doswiadczytem/am doswiadczytem/am doswiadczytem/am
doswiadczytem/am przemocy w okresie przemocy w okresie przemocy wiecej niz
jakichkolwiek formy ostatnich 30 dni ostatnich 12 miesiecy 12 miesiecy temu
przemocy
kobieta 71,43% (55) 5,19% (4) 5,19% (4) 18,18% (14)
mezczyzna 55,88% (19) 2,94% (1) 14,71% (5) 26,47% (9)

kobieta

mezczyzna

[=]
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Na pytanie "Czy zdarzyto sie Panul/i doswiadczy¢ jakichkolwiek form przemocy? Jezeli tak, to kiedy ostatnio?"
udzielono 111 odpowiedzi.

Analiza korelacyjna pokazuje, iz przemocy doswiadczyto 28,57% kobiet oraz 44,12% mezczyzn. W okresie ostatnich 30 dni
przemocy doznato 2,94% mezczyzn oraz 5019% kobiet, natomiast w ostatnim roku 5,19% kobiet oraz 14,71% mezczyzn.
Najwieksza czesé respondentéw (tj. 18,18% kobiet i 26,47% mezczyzn) doswiadczyto réznych form przemocy wiecej niz 12
miesiecy temu.
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Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznat/a?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

przemoc psychiczna: 86,49% (32)

przemoc fizyczna: 43,24% (16)

przemoc seksualna: 8,11% (3)

przemoc ekonomiczna: 5,41% (2)

zaniedbanie: 13,51% (5)

mobbing: 24,32% (9)

nie wiem: 2,7% (1)

przemoc psychiczna - 86,49 86.49%

przemoc fizyczna - 43,24 43.24%

przemoc seksualna - 8,11 8.11%

1%

przemoc ekonomiczna - 5,41

R

zaniedbanie - 13,51 13.51%

mabbing - 24,32 24.32%

niewiem-27  2.7%

(=]

Mieszkancy, ktérzy doswiadczyli przemocy, najczesciej spotykali sie z nastepujgcymi formami przemocy: ,przemoc
psychiczna" - takiej odpowiedzi udzielito 86,49% osob. W dalszej kolejnosci wskazywali na: ,przemoc fizyczna" -
43,24%, ,mobbing" 24,32%, ,zaniedbanie" - 13,51%, ,przemoc seksualna" - 8,11%, ,przemoc ekonomiczna" - 5,41%
oraz ,nie wiem" - 2,7%.
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Kto stosowat wobec Pana/i przemoc?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

matka/opiekunka: 16,22% (6)

ojciec/opiekun: 16,22% (6)

siostra: 5,41% (2)

brat: 8,11% (3)

dziecko/dzieci: 18,92% (7)

partner/partnerka: 24,32% (9)

maz/zona: 16,22% (6)

znajomi/przyjaciele: 10,81% (4)

wspotpracownicy: 16,22% (6)

pracodawca: 24,32% (9)

obce osoby: 27,03% (10)

e
siciecropiekun - 16,22 ||| | T s
siostra-5.41 | 5:41%
vrat-2.11 || ¢
saosczos 15 | 5%
e
R —
znajomifprzyjaciele - 10,81 _ 10.81%
R
B

0

] 10 15 20 25 30

Osobami stosujacymi przemoc wobec respondentéw byly nastepujace osoby: ,,obce osoby" - 27,03% oséb

oraz ,partner/partnerka"” - 24,32% badanych. Rzadziej wskazywano na: ,pracodawca" - 24,32% badanych
mieszkancow, ,dziecko/dzieci" - 18,92% osob, ,matka/opiekunka" - 16,22% respondentdéw, ,ojciec/opiekun” - 16,22%
ankietowanych, ,maz/zona" - 16,22% respondentéw, ,wspotpracownicy" - 16,22% osdéb, ,znajomi/przyjaciele” - 10,81%
ankietowanych, ,brat" - 8,11% ankietowanych oraz ,siostra" - 5,41% mieszkancow.
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Czy kiedykolwiek doszto do sytuaciji, gdzie zastosowat/a Pan/i
jakiekolwiek formy przemocy wobec drugiej osoby? Jezeli tak, to
kiedy ostatnio?

nigdy nie stosowatem/am jakichkolwiek form przemocy: 87,39% (97)

stosowatem/am przemoc w okresie ostatnich 30 dni: 1,8% (2)

stosowatem/am przemoc w okresie ostatnich 12 miesiecy: 1,8% (2)

stosowatem/am przemoc wiecej niz 12 miesiecy temu: 9,01% (10)

nigdy nie stosowalem/am jakichkolwiek(...) - 87,39

stosowatem/am przemoc w okresie(...) - 1,8 1.8%
stosowatemfam przemoc w okresie(...} - 1,8 1.8%
stozowalemiam przemoc wigcej niz 12(...) - 9,01 9.01%
1} 10 20 30 40 a0 G0 To &0 a0

Mieszkancy najczesciej wskazywali odpowiedz ,nigdy nie stosowatem/am jakichkolwiek form przemocy" - wybrato jg
87,39% sposréd 111 badanych osdb. Druga w kolejnosci odpowiedz ,stosowatem/am przemoc wiecej niz 12 miesiecy
temu" zostata wskazana przez 9,01% ankietowanych. Rzadziej wskazywano nastepujace odpowiedzi: ,stosowatem/am
przemoc w okresie ostatnich 30 dni" - 1,8% respondentéw. Najmniej sposrdd respondentow tj. 1,8% - odpowiedziato
~Stosowatem/am przemoc w okresie ostatnich 12 miesiecy".
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Czy kiedykolwiek doszto do sytuaciji, gdzie zastosowat/a Pan/i
jakiekolwiek formy przemocy wobec drugiej osoby? Jezeli tak, to

kiedy ostatnio?

Metryczka: Pte¢:

nigdy nie stosowatem/am
stosowatem/am przemoc w okresie
jakichkolwiek form ostatnich 30 dni
przemocy

kobieta 89,61% (69) 0% (0)
mezczyzna 82,35% (28) 5,88% (2)
kobista
mezczyzna

=]
-
[=]
[
=]
w
=]
I
o

stosowatem/am
przemoc w okresie
ostatnich 12 miesiecy

2,6% (2)

0% (0)

stosowatem/am
przemoc wiecej niz 12
miesiecy temu

7,79% (6)

11,76% (4)

Na pytanie "Czy kiedykolwiek doszto do sytuacji, gdzie zastosowal/a Pan/i jakiekolwiek formy przemocy wobec
drugiej osoby? Jezeli tak, to kiedy ostatnio?" udzielono 111 odpowiedzi.

Do stosowania przemocy wobec innych os6b przyznata sie 10,39% kobiet oraz 17,65% mezczyzn. Wsréd kobiet stosujgcych

przemoc, 5,88% z nich zrobito to w w ostatnim roku (2,6%), a 7,79% wiecej niz 12 miesiecy temu. Mezczyzni
stosujacy przemoc robili to w przeciggu ostatnich 30 dni (5,88%) oraz dtuzej niz 12 miesiecy temu (11,76%).
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Jaki rodzaj przemocy Pan/i stosowat/a?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

przemoc psychiczna: 42,86% (6)

przemoc fizyczna: 50% (7)

przemoc seksualna: 0% (0)
przemoc ekonomiczna: 7,14% (1)
zaniedbanie: 0% (0)

mobbing: 0% (0)

nie wiem: 14,29% (2)

14.29%
7.14%
42.86%

Ankietowani, ktérzy stosowali zachowania przemocowe, deklarowali, iz byta to: ,przemoc fizyczna" - 50%, ,przemoc
psychiczna" - 42,86%, ,nie wiem" 14,29%, ,przemoc ekonomiczna" - 7,14%. Zaden z respondentéw nie wskazat
odpowiedzi: ,przemoc seksualna", ,zaniedbanie" oraz ,mobbing".
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W stosunku do kogo zastosowat/a Pan/i przemoc?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

matka/opiekunka: 0% (0)
ojciec/opiekun: 7,14% (1)
siostra: 0% (0)

brat: 0% (0)

dziecko/dzieci: 14,29% (2)

partner/partnerka: 21,43% (3)

maz/zona: 21,43% (3)

znajomi/przyjaciele: 28,57% (4)

wspotpracownicy: 0% (0)

pracodawca: 0% (0)

obce osoby: 28,57% (4)

Inne odpowiedzi (1): 7,14% (1)

ojciec/opiekun - 7,14

dzieckordziec - 14,29

partner/partnerka - 21,43

maz/zona - 21,43

znajomi'przyjaciele - 28,57

obce osoby - 28,57

Inne odpowiedzi (1) - 7,14

=]

Inne odpowiedzi:

- dziecko

7.14%

14.29%

21.43%

21.43%

28.57%

28.57%

7.14%

Mieszkancy wskazywali, iz zdarzyto im sie stosowac przemoc wobec: ,obce osoby" - 28,57%, ,znajomi/przyjaciele" -
28,57%, ,maz/zona" - 21,43%, ,partner/partnerka" - 21,43%, ,dziecko/dzieci" - 14,29%, ,0jciec/opiekun” - 7,14%, ,Inne
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odpowiedzi (1)" - 7,14%. Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,matka/opiekunka", ,siostra", ,brat"
oraz ,wspotpracownicy".
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Czy stosujgc przemoc byt/a Pan/i pod wptywem wymienionych
srodkéw psychoaktywnych?
Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

nie bytem/am pod wptywem: 71,43% (10)

alkohol: 28,57% (4)

narkotyki: 7,14% (1)

dopalacze: 0% (0)

71.43%

Mieszkancy, ktérzy stosowali zachowania przemocowe deklarowali, iz: ,nie bytem/am pod wptywem" byta to odpowiedz
wskazywana najczesciej - zostata wybierana przez 71,43% osob. Druga w kolejnosci odpowiedz ,alkohol" zostata
wybrana przez stanowito 28,57% proby. W dalszej kolejnosci wskazywano odpowiedzi: ,narkotyki" - 7,14% osdb. Zaden
z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,dopalacze".
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Czy Panal/i zdaniem istniejg okolicznosci usprawiedliwiajgce
stosowanie przemocy?

tak: 11,71% (13)

nie: 78,38% (87)

nie wiem: 9,91% (11)

9.91% 1.71%

78.38%

Z punktu widzenia niniejszej diagnozy istotne wydaje sie podejscie mieszkancow do stosowania przemocy. Najwieksza
czesé respondentéw wskazata odpowiedz ,nie"- wskazato jg 78,38% oso6b. Druga w kolejnosci byta odpowiedz ,tak" -
zaznaczyto jg 11,71% badanych. Najmniej sposrod ankietowanych, tj. 9,91% - wskazato odpowiedz ,nie wiem".
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Czy Panal/i zdaniem istniejg okolicznosci usprawiedliwiajgce
stosowanie przemocy?

Metryczka: Ptec:

tak nie nie wiem
kobieta 3,9% (3) 83,12% (64) 12,99% (10)
mezczyzna 29,41% (10) 67,65% (23) 2,94% (1)

mezczyzna

10 20 30 40 50 60 70 a0 a0 100

=]

Na pytanie "Czy Panali zdaniem istnieja okolicznosci usprawiedliwiajace stosowanie przemocy?" udzielono 111
odpowiedzi.

Zdaniem 3,9% kobiet i 29,41% mezczyzn istniejg okoliczno$ci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy. Nie zgadza sie
z tym 83,12% kobiet oraz 67,65% mezczyzn.
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Czy Panal/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do
dzieci jest dobrg metodg wychowawczg?

tak: 8,11% (9)

nie: 72,97% (81)

nie wiem: 18,92% (21)

8.11%

18.92%

712.97%

Natomiast jesli chodzi o stosunek ankietowanych mieszkancow do stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci
to najwieksza czes$¢ respondentéw wskazata odpowiedz ,nie"- wskazato jg 72,97% oséb. Druga w kolejnosci byta
odpowiedz ,nie wiem" - zaznaczylo jg 18,92% badanych. Najmniej sposrod ankietowanych, tj. 8,11% wskazato
odpowiedz ,tak".
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Czy Panal/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do
dzieci jest dobrg metodg wychowawczg?

Metryczka: Ptec:

tak nie nie wiem
kobieta 3,9% (3) 76,62% (59) 19,48% (15)
mezczyzna 17,65% (6) 64,71% (22) 17,65% (6)

kobieta

mezczyzna

[=]
-
[=]
P
=]
%)
[=]
s
[=}
2}
[=]
@
[=]
=
=]
[=-]
[=]
1<}
=1}
-
=]
=}

Na pytanie "Czy Panali zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metoda wychowawczg?"
udzielono 111 odpowiedzi.

3,9% kobiet oraz 17,65% mezczyzn uwaza, ze stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metodg
wychowawczg. Nie zgadza sie z tym 76,62% kobiet oraz 64,71% mezczyzn.

188



Czy zdarzyto sie Panu/i doswiadczy¢ kiedykolwiek, ktorejs z nizej
wymienionych form cyberprzemocy (czyli przemocy w
Internecie)?

Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

wyzywanie/wulgaryzmy stosowane wobec mojej osoby: 18,92% (21)

podszywanie sie: 15,32% (17)

rozsytanie osmieszajgcych zdjec/filméw: 10,81% (12)

o$mieszanie/ponizanie: 18,92% (21)

wytudzenie pieniedzy: 21,62% (24)

grozenie/straszenie: 13,51% (15)

szantazowanie: 12,61% (14)

wlamania/kradziez kont: 14,41% (16)

nie doznatem/am nigdy cyberprzemocy: 52,25% (58)

Inne odpowiedzi (1): 0,9% (1)

wyzywanie/wulgaryzmy stosowane wobeel...) - 18,92 18.92%

15.32%

podszywanie sig - 15,32

10.81%

rozsylanie osdmieszajacychi...) - 10,81

18.92%

oémieszanie/ponizanie - 18,92

21.62%

wyludzenie pieniedzy - 21,62

13.51%

grozenie/straszenie - 13,51

12.61%

szantazowanie - 12,61

14.41%

wilamania'kradziez kont - 14 41

52.25%

nie doznalem/am nigdy cyberprzemocy - 52,25

Inne odpowiedzi (1) - 0.€ 0.9%

10 20 30 40 50 60

=]

Inne odpowiedzi:

- straszono mnie przez maila, ze niby majg moje jakies$ zdjecia i upublicznig jesli nie zaptace, ale to chyba oszustwo byto

Respondentdéw zapytano takze, czy zdarzyto im sie doswiadczy¢ kiedykolwiek cyberprzemocy. Jesli tak to poproszono
ich o wskazanie jakie to byly zachowania. Najczesciej wskazywano: ,nie doznatem/am nigdy cyberprzemocy" wybrato
ja 52,25% oso6b oraz ,wytudzenie pienigdzy" wybrato jg 21,62% badanych. Rzadziej wskazywano na:
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»wWyzywanie/wulgaryzmy stosowane wobec mojej osoby" - 18,92% badanych mieszkancow, ,08mieszanie/ponizanie" -
18,92% oséb, ,podszywanie sie" - 15,32% respondentdw, ,wtamania/kradziez kont" - 14,41% ankietowanych,
,grozenie/straszenie" - 13,51% respondentdw, ,szantazowanie" - 12,61% o0séb oraz ,rozsytanie osmieszajacych
zdjec/filméw" - 10,81% respondentow.
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Czy zdarzylto sie Panu/i stosowac kiedykolwiek, ktorejs z nizej
wymienionych form cyberprzemocy (czyli przemocy w
Internecie)?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

wyzywanie/wulgaryzmy stosowane wobec innych osob: 7,21% (8)

podszywanie sie: 0% (0)

rozsytanie osmieszajgcych zdjec/filméw: 0,9% (1)

o$mieszanie/ponizanie: 1,8% (2)

wytudzenie pieniedzy: 3,6% (4)

grozenie/straszenie: 0,9% (1)

szantazowanie: 1,8% (2)

wlamania/kradziez kont: 1,8% (2)

nie stosowatem/am nigdy cyberprzemocy: 87,39% (97)

Inne odpowiedzi (2): 1,8% (2)

wyzywaniewulgaryzmy stosowane wobec...) - 7,21 . 7.21%
rozsytanie osmieszajacyeh(...) -0, 0.9%
oémieszanie/ponizanie - 1,8 1.8%
wyludzenie pieniedzy - 3,6 [ 3.6%
grozeniefstraszenie - 0, 0.9%
szantazowanie - 1,8 1.8%
wiamaniarkradziez kont - 1,6 1.8%

Inne odpowiedzi (2) - 1,5 1.8%
4] 10 20 30 40 50 B0 FiY B0 90
Inne odpowiedzi:

- nie dotyczy

- szantazowatem nie raz partnerke poprzez sms
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Nastepnie ankietowanych poproszono o wskazanie form cyberprzemocy, ktére zdarzyto im sie stosowac wobec innych
0s0b. Wskazywano nastepujgce odpowiedzi: ,nie stosowatem/am nigdy cyberprzemocy" wybrato jg 87,39% oséb

oraz ,wyzywanie/wulgaryzmy stosowane wobec innych osob" wybrato jg 7,21% badanych. Rzadziej wskazywano na:
»wyludzenie pieniedzy" - 3,6% badanych mieszkancéw, ,08mieszanie/ponizanie” - 1,8% osoéb, ,szantazowanie" - 1,8%
respondentéw, ,wtamania/kradziez kont" - 1,8% ankietowanych, ,Inne odpowiedzi (2)" - 1,8% respondentéw, ,rozsytanie
o$mieszajgcych zdjec/filméw" - 0,9% osoéb oraz ,grozenie/straszenie" - 0,9% respondentow.
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5. 6. Problem uzaleznien
behawioralnych z
perspektywy dorostych
mieszkancow

ds

www.diagnoza-spoleczna.pl
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https://www.diagnoza-spoleczna.pl/

Czy wie Pan/i czym sg uzaleznienia behawioralne?

tak: 45,05% (50)

nie: 54,95% (61)

45.05%

54.95%

Ankietowani mieszkancy najczesciej wskazywali odpowiedz ,nie" - wybrato jg 54,95% badanych osob. Druga
w kolejnosci odpowiedz ,tak" zostata wskazana przez 45,05% badanych.
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Czy zdarza sie Panu/i czesto odczuwanie wewnetrznego
przymusu lub silnego pragnienia rozpoczecia oraz jak
najdtuzszego kontynuowania:

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

ogladania pornografii: 7,21% (8)

korzystania z telefonu komérkowego: 44,14% (49)

korzystania z komputera i Internetu: 15,32% (17)

zdrowego odzywiania sie: 16,22% (18)

grania w gry komputerowe/video: 7,21% (8)

robienia zakupdw - zakupoholizm: 12,61% (14)

grania w lotto, zdrapki, itp.: 9,91% (11)

rozpoczecia zaktadu bukmacherskiego: 0,9% (1)

grania na automatach o niskich wygranych: 6,31% (7)

dbatosci o sylwetke poprzez ¢wiczenia fizyczne i/lub restrykcyjng diete i/lub sterydy: 11,71% (13)

nadmiernego myslenia o pracy - pracoholizm: 21,62% (24)

kradziezy nawet drobnych przedmiotéw o niskiej wartosci: 3,6% (4)

korzystania z zabiegéw medycyny estetycznej oraz operacji plastycznych: 0,9% (1)

nie dotyczy: 33,33% (37)

ogladania pormografi - 7,21 _ 7.21%
koreystania  telefonu komérkowego -44.14 Y . 147
korzystania z komputera i Intemetu - 15,32 _ 15.32%
zdrowego odzywiania sie - 16,22 [ NRIEEE
grania w gry komputerowe/video - 7,21 7.21%
robienia zakupow - zakupoholizm - 12,61 _ 12.61%
grania w lotto, zdrapki, itp. - 9,91 _

rozpoczecia zaktadu bukmacherskiego - 0,9 0.9%
grania na automatach o niskich wygranych - 6,31 [ 6.31%
dbatosci o sylwetke poprzezi...)- 11,71 || NG 11.71%
nadmiernego mysienia o pracy (...} - 21,62 [N 21.62%

kradziezy nawet drobnych przedmiotéw of...) - 3,6 3.6%

korzystania z zabiegow medycyny(...)- 0,9 I

e dotyezy 33,35 [ 33.33%

o ] 10 15 20 25 30 5] 40 45
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Celem oszacowania skali uzaleznien behawioralnych, ankietowanych poproszono o wskazanie, czy czesto odczuwajg
wewnetrzny przymusu lub silne pragnienia rozpoczecia oraz jak najdtuzszego kontynuowania wymienionych czynnosci.
Wskazywano nastepujgce rodzaje zachowan: ,korzystania z telefonu komdrkowego" - 44,14%, ,nie dotyczy" - 33,33%,
,nadmiernego myslenia o pracy - pracoholizm" 21,62%, ,zdrowego odzywiania sie" - 16,22%, ,korzystania z komputera
i Internetu” - 15,32%, ,robienia zakupéw - zakupoholizm" - 12,61%, ,dbatosci o sylwetke poprzez éwiczenia fizyczne
i/lub restrykcyjng diete i/lub sterydy" - 11,71%, ,grania w lotto, zdrapki, itp." - 9,91%, ,ogladania pornografii" - 7,21%,
,grania w gry komputerowe/video" - 7,21%, ,grania na automatach o niskich wygranych" - 6,31%, ,kradziezy nawet
drobnych przedmiotéw o niskiej wartosci" - 3,6%, ,rozpoczecia zaktadu bukmacherskiego" - 0,9% oraz ,korzystania

z zabiegébw medycyny estetycznej oraz operacji plastycznych" - 0,9%.
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Czy zna Pan/i osobe z najblizszego otoczenia, ktéra w Panskiej
ocenie jest uzalezniona? Jesli tak, prosze zaznacz od czego:

Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

ogladania pornografii: 9,01% (10)

korzystania z telefonu komérkowego: 44,14% (49)

korzystania z komputera i Internetu: 27,03% (30)

zdrowego odzywiania sie: 9,01% (10)

grania w gry komputerowe/video: 18,92% (21)

robienia zakupow - zakupoholizm: 11,71% (13)

grania w lotto, zdrapki, itp.: 9,91% (11)

rozpoczecia zaktadu bukmacherskiego: 1,8% (2)

grania na automatach o niskich wygranych: 6,31% (7)

dbatosci o sylwetke poprzez ¢wiczenia fizyczne i/lub restrykcyjng diete i/lub sterydy: 10,81% (12)

nadmiernego myslenia o pracy - pracoholizm: 18,02% (20)

kradziezy nawet drobnych przedmiotéw o niskiej wartosci: 6,31% (7)

korzystania z zabiegéw medycyny estetycznej oraz operacji plastycznych: 3,6% (4)

nie znam takiej osoby/osob: 44,14% (49)

ogiadania pernografii- 9,01 || °.01%
orzstaria 2 leons komsrkowego 441+ | .
korzystania z komputera i Internetu - 27,03 [N 27.03%
zdrowego odzywiania sie - 9,01 _ 9.01%
grania w gry komputerowe/video - 18,92 18.92%
robienia zakupéw - zakupoholizm - 11,71 [ 11.71%
grania w lotto, zdrapki, ite. - 9,91 ||| N NN

rozpoczecia zaktadu bukmacherskiego - 1,8 1.8%

grania na automatach o niskich wygranych - 6,31 [N 6.31%

dbalosci o sylwetke poprzez(...) - 10,51 | N 10.81%
nadmiemego myslenia o pracy (...} - 13,02 [ NG 16.02%

kradziezy nawet drobnych przedmiotéw of...) - 6,31 6.31%
korzystania z zabiegow medycyny(...) - 3.6 [N

rie znam takic csobyioss - 44,1+ [ /. 14%

o 5 10 15 20 25 30 35 40 45
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Ankietowanych zapytano takze, czy zna Pan/i osobe z najblizszego otoczenia, ktéra jest uzalezniona? Wskazywano
nastepujace rodzaje zachowan: ,korzystania z telefonu komérkowego" - 44,14%, ,nie znam takiej osoby/osob" -
44,14%, ,korzystania z komputera i Internetu” 27,03%, ,grania w gry komputerowe/video" - 18,92%, ,nadmiernego
myslenia o pracy - pracoholizm" - 18,02%, ,robienia zakupdw - zakupoholizm" - 11,71%, ,dbato$ci o sylwetke poprzez
¢wiczenia fizyczne i/lub restrykcyjna diete i/lub sterydy" - 10,81%, ,grania w lotto, zdrapki, itp." - 9,91%, ,0gladania
pornografii" - 9,01%, ,zdrowego odzywiania sie" - 9,01%, ,grania na automatach o niskich wygranych" - 6,31%,
,kradziezy nawet drobnych przedmiotéw o niskiej wartosci" - 6,31%, ,korzystania z zabiegéw medycyny estetycznej
oraz operaciji plastycznych" - 3,6% oraz ,rozpoczecia zaktadu bukmacherskiego" - 1,8%.
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Jak czesto korzysta Pan/i z urzgdzen elektronicznych takich jak
komputer, tablet, telefon komorkowy (wykorzystywany do celow
innych niz rozmowy telefoniczne), konsola do gier, smart tv itp.?

codziennie: 82,88% (92)

kilka razy w tygodniu: 7,21% (8)

kilka razy w miesiacu: 1,8% (2)

kilka razy w roku: 1,8% (2)

raz do roku lub rzadziej: 0% (0)

nie korzystam: 6,31% (7)

I
deiennie _ BZI&B _8‘8"f0
kilka razy w tygodniu - 7,21 Eﬂ %

kilka razy w miesigcu - 1,8 1.8%
|

|
Kilka razy wroku - 1,6 1.8%

nie korzystam - 6,31 6.31%

Nastepnie mieszkancoéw poproszono o wskazanie jak czesto korzystaja z urzadzen elektronicznych. Odpowiedz
».codziennie" byta wskazywana najczesciej - zostata wybierana przez 82,88% oso6b. Druga w kolejnosci odpowiedz
,Kilka razy w tygodniu" zostata wybrana przez 7,21% proby. W dalszej kolejnosci respondenci wskazywali odpowiedzi:
,nie korzystam" - 6,31% osdéb, ,kilka razy w miesigcu" - 1,8% badanych, ,kilka razy w roku" - 1,8% respondentow.
Najmniej sposrad respondentéw 0% badanych wskazato odpowiedz "raz do roku lub rzadziej".
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lle czasu w ciggu dnia poswieca Pan/i na korzystanie z Internetu
(poza pracqy)?

do 1 godz.: 29,81% (31)

1-3 godz.: 41,35% (43)

3-6 godz.: 21,15% (22)

6-10 godz.: 3,85% (4)
powyzej 10 godz.: 3,85% (4)

nie korzystam z Internetu poza praca: 0% (0)

w ogole nie korzystam z Internetu : 0% (0)

do 1 godz. - 29,81

1-3 godz. - 41,35 41.35%

3-6 godz. - 21,15 21.15%

6-10 godz. - 3,85 3.85%

powyzej 10 godz. - 3,85 3.85%

10 15 20 25 30 35 40 45
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@

Dodatkowo respondentéw poproszono o wskazanie ile czasu poswiecajg kazdego dnia na korzystanie z nowych
mediéw. Odpowiedz ,1-3 godz." byta wskazywana najczesciej - zostata wybierana przez 41,35% os6b. Druga

w kolejnosci odpowiedz ,do 1 godz." zostata wybrana przez 29,81% proby. W dalszej kolejnosci mieszkancy
wskazywali odpowiedzi: ,,3-6 godz." - 21,15% 0sdb, ,6-10 godz." - 3,85% ankietowanych, ,powyzej 10 godz." - 3,85%
badanych. Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,nie korzystam z Internetu poza pracg" oraz ,w ogole nie
korzystam z Internetu ".
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Z jakich powodow (poza pracg!) najczesciej korzysta Pan/i z
Internetu?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

social media (Facebook, Twitter, Instagram, TikTok): 74,04% (77)

kontakt ze znajomymi: 67,31% (70)

poznawanie nowych osob: 6,73% (7)

ogladanie filmoéw, seriali, programoéw i kanatéw np. na YouTube: 49,04% (51)

stuchanie muzyki: 43,27% (45)

granie w gry online: 15,38% (16)

robienie zakupow: 59,62% (62)

prowadzenie bloga lub wiasnej strony: 1,92% (2)

biezace wiadomosci, poszerzanie swojej wiedzy, hobby itp.: 48,08% (50)

z nudoéw: 21,15% (22)

Inne odpowiedzi (2): 1,92% (2)

social media (Facebook, Twitier..) - 74,04 || - 04%
poznawanie nowych osob - 6,73 . 6.73%
oglgdanie filméw, seriali, programéwd...) - 49,04 _ 49.04%
stuchanie muzyki - 43,27 [ 43.27%
granie w gry online - 15,38 _ 15.38%
cnene - c0c: | 5 ¢
prowadzenie bloga lub wiasnej strony - 1,92 1.92%
biezace wiadomosci, poszerzanie(...) - 48,08 _ 48.08%
znudow - 21,15 || 21 15%

Inne odpowiedzi (2) - 1,92 1.92%

0 10 20 30 40 30 &0 70

Inne odpowiedzi:

- praca

- dzwonie do rodziny przez internet
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Gtéwnym powodem sktaniajgcych ankietowanych do korzystania z nowych mediéw jest: ,social media (Facebook,
Twitter, Instagram, TikTok)" - takiej odpowiedzi udzielito 74,04% oséb. W dalszej kolejnosci respondenci wskazywali na:
.kontakt ze znajomymi" - 67,31%, ,robienie zakupow" - 59,62%, ,ogladanie filmow, seriali, programoéw i kanatéw np.

na YouTube" - 49,04%, ,biezace wiadomosci, poszerzanie swojej wiedzy, hobby itp." - 48,08%, ,stuchanie muzyki" -
43,27%, ,z nudow" - 21,15%, ,granie w gry online" - 15,38%, ,poznawanie nowych oséb" - 6,73% oraz ,prowadzenie
bloga lub wtasnej strony" - 1,92%.
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Czy uwaza sie Pan/i za osobe uzalezniong od telefonu
komorkowego?

tak, zdecydowanie jestem uzalezniony od telefonu komérkowego: 15,38% (16)

mozna powiedzie¢, ze jestem uzalezniony od telefonu komdérkowego, gdyz trudno bytby mi funkcjonowac bez niego:
49,04% (51)

nie, mégtbym/mogtabym zy¢ bez telefonu komérkowego: 35,58% (37)

nie korzystam z telefonu komérkowego : 0% (0)

15.38%

Respondenci najcze$ciej zaznaczali odpowiedz ,mozna powiedzie¢, ze jestem uzalezniony od telefonu komoérkowego,
gdyz trudno bytby mi funkcjonowaé bez niego" - wybrato jg 49,04% badanych oséb. Druga w kolejnosci odpowiedz ,nie,
magtbym/mogtabym zy¢ bez telefonu komérkowego' zostata wskazana przez 35,58% badanych, trzecia ,tak,
zdecydowanie jestem uzalezniony od telefonu komdrkowego' zostata wskazana przez 15,38% respondentéw. Zaden

z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,nie korzystam z telefonu komérkowego ".
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Czy uwaza sie Pan/i za osobe uzalezniong od telefonu
komorkowego?

Metryczka: Pteé:

tak, zdecydowanie mozna powiedzie¢, ze nie, nie korzystam z
jestem uzalezniony od jestem uzalezniony od madgtbym/mogtabym telefonu
telefonu telefonu zy¢ bez telefonu komorkowego
komoérkowego komoérkowego, gdyz komodrkowego

trudno bytby mi
funkcjonowac bez

niego
kobieta 9,59% (7) 58,9% (43) 31,51% (23) 0% (0)
mezczyzna 29,03% (9) 25,81% (8) 45,16% (14) 0% (0)

kobieta

mezczyzna
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Na pytanie "Czy uwaza sie Pan/i za osobe uzalezniong od telefonu komérkowego?" udzielono 104 odpowiedzi.

Za osoby zdecydowanie uzaleznione od telefonu komoérkowego czesciej uwazajg sie mezczyzni (29,03%) niz kobiety
(9,59%). W przypadku 0s6b uwazajacych, iz mozna powiedzie¢, ze sg uzaleznione od telefonu komérkowego 58,9% grupy
stanowig kobiety, a 25,81% mezczyzni. Natomiast 31,51% kobiet i 45,16% mezczyzn uwaza, ze mogliby zy¢ bez telefonu
komérkowego.
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Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy brat/a Pan/i udziat w
konkursach organizowanych przez gazety, telewizje, operatorow
telefonicznych w ktorych wysyta sie ptatne smsy?

nigdy: 72,07% (80)

kilka razy: 23,42% (26)

wiele razy: 4,5% (5)

4.5%

23.42%

72.07%

Niniejsze pytanie miato na celu sprawdzenie, czy ankietowani w ciggu ostatnich 12 miesiecy brali udziat w konkursach
organizowanych przez gazety, telewizje, operatoréw telefonicznych w ktdrych wysyla sie ptatne smsy. Ankietowani
najczesciej zaznaczali odpowiedz ,nigdy" - wybrato jg 72,07%. Druga w kolejnosci odpowiedz ,kilka razy" zostata
wskazana przez 23,42% badanych, a najrzadziej wskazywano odpowiedz ,wiele razy" - wybrato jg 4,5% ankietowanych

mieszkancow.
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Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy brat/a Pan/i udziat w
konkursach organizowanych przez gazety, telewizje, operatorow
telefonicznych w ktorych wysyta sie ptatne smsy?

Metryczka: Pte¢:

nigdy kilka razy wiele razy
kobieta 80,52% (62) 16,88% (13) 2,6% (2)

mezczyzna 52,94% (18) 38,24% (13) 8,82% (3)

mezczyzna

kobiEta —
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Na pytanie "Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy bral/a Pan/i udziat w konkursach organizowanych przez gazety,
telewizje, operatoréw telefonicznych w ktérych wysyta sie ptatne smsy? " udzielono 111 odpowiedzi.

Z tego typu gier hazardowych korzystato 19,48% kobiet oraz 47,06% mezczyzn. Wiele razy z tej gry hazardowej korzystato
2,6% kobiet i 8,82% mezczyzn.
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Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grat/a Pan/i na automatach, w
salonach gier?

nigdy: 91,89% (102)

kilka razy: 6,31% (7)

wiele razy: 1,8% (2)

91.89%

W kolejnym pytaniu ankietowanych poproszono o wskazanie, czy w w ciggu ostatnich 12 miesiecy grali na automatach,
w salonach gier. Najwieksza cze$¢ badanych wskazata odpowiedz ,nigdy" - 91,89%. Natomiast 6,31% oséb wskazato

odpowiedz ,kilka razy", a 1,8% badanych zaznaczyto odpowiedz ,wiele razy".
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Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grat/a Pan/i na automatach, w
salonach gier?

Metryczka: Pte¢:

nigdy kilka razy wiele razy
kobieta 96,1% (74) 2,6% (2) 1,3% (1)
mezczyzna 82,35% (28) 14,71% (5) 2,94% (1)

mezczyzna
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Na pytanie "Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy gral/a Pan/i na automatach, w salonach gier? " udzielono 111
odpowiedzi.

Na automatach/w salonach gier grato kiedykolwiek 3,9% kobiet oraz 17,65% mezczyzn. Wiele razy z tej formy gier
hazardowych korzystato 1,3% kobiet oraz 2,94% mezczyzn.
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Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy obstawiat/a Pan/i zaktady
bukmacherskie, np. STS, Totomix itp.?

nigdy: 93,69% (104)

kilka razy: 5,41% (6)

wiele razy: 0,9% (1)

541%

93.69%

Ostatnie pytanie dotyczace hazardu miato na celu sprawdzenie, czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy ankietowani
obstawiali zaktady bukmacherskie, np. STS, Totomix itp. Najcze$ciej wskazywano odpowiedz ,nigdy" - 93,69% oséb.
Rzadziej wymieniano odpowiedzi: ,kilka razy" - 5,41% rspondentéw oraz ,wiele razy" - 0,9% ankietowanych.
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Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy obstawiat/a Pan/i zaktady
bukmacherskie, np. STS, Totomix itp.?

Metryczka: Pte¢:

nigdy kilka razy wiele razy
kobieta 94,81% (73) 5,19% (4) 0% (0)
mezczyzna 91,18% (31) 5,88% (2) 2,94% (1)

kobieta

mezczyzna
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Na pytanie "Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy obstawial/a Pan/i zaklady bukmacherskie, np. STS, Totomix itp.? "
udzielono 111 odpowiedzi.

Zaktady bukmacherskie obstawiato 5,19% kobiet i 8,82% mezczyn. Wiele razy robito to 2,94% mezczyzn i zadna kobieta.
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6. Badanie
sprzedawcow napojow
alkoholowych Siedlec

ds

www.diagnoza-spoleczna.pl
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https://www.diagnoza-spoleczna.pl/

6. 1. Charakterystyka
respondentéow

ds

www.diagnoza-spoleczna.pl
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Ptec:

kobieta: 80% (16)

mezczyzna: 20% (4)

Najwiekszg grupe badanych stanowity: ,kobieta", tj. 80% oso6b. Mniej liczng grupe tworzyli ,mezczyzna" - tj. 20% osoéb.
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Panal/i wiek miesci sie w przedziale:

do 25 lat: 10% (2)

od 26 do 40 lat: 45% (9)

od 41 do 60 lat: 30% (6)

powyzej 61 lat: 15% (3)

W ankietowaniu braty udziat osoby w wieku: ,0d 26 do 40 lat" - 45% o0séb, ,, od 41 do 60 lat" - 30% sprzedawcédw, ,,
powyzej 61 lat" - 15% oséb oraz ,do 25 lat" - 10% badanych.
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Od ilu lat pracuje Pan/i w punkcie, gdzie prowadzona jest
sprzedaz alkoholu?

ponizej roku: 5% (1)

od 1 do 5 lat: 25% (5)

od 6 do 10 lat: 45% (9)

od 11 do 20 lat: 10% (2)

powyzej 21 lat: 15% (3)

5%
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od 11 do 20 lat - 10
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Analizujgc staz pracy osob biorgcych udziat w badaniu mozna dostrzec, iz najczesciej wskazywano ,,0od 6 do 10 lat" - te
odpowiedz wskazato 45% oséb. W dalszej kolejnosci zaznaczano nastepujace odpowiedzi: ,od 1 do 5 lat" - 25%
badanych, , powyzej 21 lat" - 15% respondentéw, ,,od 11 do 20 lat" - 10% ankietowanych oraz ,ponizej roku" - 5% osoéb.
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6. 2. Problemy
spoteczne z
perspektywy

sprzedawcow

ds

www.diagnoza-spoleczna.pl
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Prosze ocenic czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w
Pana/i miejscowosci:

maleje: 15% (3)

jest state: 60% (12)

wzrasta: 25% (5)

Wiekszos$¢ ankietowanych sprzedawcow przyznaje, iz spozycie alkoholu w gminie ,jest state" - takg odpowiedz
wskazato 60% oséb. Natomiast 25% sprzedawcéw wskazato odpowiedz ,wzrasta", a 15% sprzedawcéw sadzi,

iz ,maleje".
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Prosze ocenic jak czesto zdarza sie, ze alkohol jest sprzedawany
osobom niepetnoletnim w Pana/i miejscowosci?

bardzo czesto: 0% (0)
czesto: 5% (1)

czasami: 0% (0)

rzadko: 45% (9)

nigdy: 50% (10)

Nastepnie ankietowanych poproszono o to, aby ocenili jak czesto ich zdaniem, alkohol jest sprzedawany osobom
nieletnim. Najczesciej wskazywano odpowiedz ,nigdy" - wybrato jg 50% oséb. Natomiast 45% badanych zaznaczyto
odpowiedz ,rzadko". W dalszej kolejnosci ankietowani wskazywali: ,czesto" - 5%. Zaden z respondentdéw nie wskazat
odpowiedzi: ,bardzo czesto" oraz ,czasami”.
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Czy zdarzyto sie Panul/i, ze osoba niepetnoletnia chciata kupi¢
alkohol w obstugiwanym przez Panalig punkcie?

tak, wiele razy: 15% (3)

tak, raz lub kilka razy: 65% (13)

nie, nigdy: 20% (4)

Respondentdéw zapytano takze, czy zdarzyto im sie, aby osoba niepetnoletnia chciata kupi¢ alkohol w obstugiwanym
przez nich punkcie. Najczesciej wskazywano nastepujgacg odpowiedz: ,tak, raz lub kilka razy" - 65% os6b.
Natomiast 20% sprzedawcoéw zaznaczyto odpowiedz ,nie, nigdy", a 15% badanych wskazato odpowiedz , tak, wiele
razy".
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Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedac alkohol osobie niepetnoletniej?

tak, za kazdym razem: 0% (0)
tak, wiele razy: 0% (0)
tak, raz lub kilka razy: 5% (1)

nie, nigdy: 95% (19)

W kolejnym pytaniu badanych poproszono o wskazanie, czy kiedykolwiek zdarzyto im sie sprzedac¢ alkohol osobie
niepetnoletniej. 95% sprzedawcow wskazato odpowiedz ,nie, nigdy". Natomiast 5% przyznato, iz ,tak, raz lub kilka
razy". Zaden z respondentow nie wskazat odpowiedzi: ,tak, za kazdym razem" oraz ,tak, wiele razy".
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Czy zdarzylto sie Panu/i kiedykolwiek pyta¢ o dowod osobisty
klienta, nie majgc pewnosci czy jest petnoletni?

tak, za kazdym razem: 25% (5)

tak, wiele razy: 60% (12)

tak, raz lub kilka razy: 15% (3)

nie, nigdy: 0% (0)

W przypadku braku pewnosci, czy klient jest osobg petnoletnia, sprzedawca ma obowigzek poprosi¢ o potwierdzenie
petnoletnosci za pomocg dokumentu zawierajacego zdjecie i date urodzenia. Z zebranego materiatu badawczego
wynika, iz ankietowani wskazywali najczesciej odpowiedz ,,tak, wiele razy" - tak wskazato 60% osob. W dalszej
kolejnosci wskazywano nastepujace odpowiedzi: ,,tak, za kazdym razem" - 25% sprzedawcow, ,,tak, raz lub kilka razy"
- 15% os6b. Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,,nie, nigdy".
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Prosze ocenic jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu
alkoholu w Pana/i miejscowosci?

bardzo czesto: 5% (1)

czesto: 0% (0)

czasami: 20% (4)

rzadko: 50% (10)

nigdy: 25% (5)

5%
' 20%

‘

50%

Sprzedawcéw poproszono takze o wyrazenie opinii na temat jazdy po wypiciu alkoholu. Dane pokazuja, iz 50% oséb
uwaza, iz ,rzadko". W dalszej kolejnosci wskazywano nastepujace odpowiedzi: ,nigdy' - 25% oséb, ,czasami' - 20%
sprzedawcéw, ,bardzo czesto' - 5% ankietowanych. Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi ,czesto'.
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Prosze ocenic jak czesto zdarza sie, ze alkohol jest sprzedawany
osobom nietrzezwym w Pana/i miejscowosci?

bardzo czesto: 0% (0)
czesto: 0% (0)

czasami: 20% (4)

rzadko: 50% (10)

nigdy: 30% (6)

Wiekszos¢ sprzedawcow, tj. 50% 0sob sadzi, iz w gminie alkohol podawany jest osobom nietrzezwym ,rzadko". Drugg
w kolejnosci wskazan byta odpowiedz ,nigdy" - zaznaczyto jg 30% oséb. Rzadziej wskazywano na: ,czasami" -
zaznaczyto jg 20% respondentéw. Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,bardzo czesto" oraz ,czesto".
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Czy zdarzyto sie Panu/i, ze osoba nietrzezwa probowata kupic
alkohol w obstugiwanym przez Panalig punkcie?

tak, wiele razy: 15% (3)

tak, raz lub kilka razy: 65% (13)

nie, nigdy: 20% (4)

Wiekszos$¢ ankietowanych, tj. 65% przyznaje, iz osoba nietrzezwa ,tak, raz lub kilka razy" chciata kupi¢ alkohol w ich
punkcie sprzedazy. 20% sprzedawcow wskazato odpowiedz ,nie, nigdy”, a 15% odpowiedz , tak, wiele razy".
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Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedac alkohol osobie nietrzezwej?

tak, za kazdym razem: 0% (0)
tak, wiele razy: 0% (0)

tak, raz lub kilka razy: 40% (8)

nie, nigdy: 60% (12)

Respondentéw zapytano, czy zdarzyto im sie poda¢ alkohol osobie nietrzezwej. Najczesciej wskazywano odpowiedz
,nie, nigdy" - 60% sprzedawcéw. W dalszej kolejnosci zaznaczano odpowiedzi: ,tak, raz lub kilka razy" - 40%. Zaden
z respondentdéw nie wskazat odpowiedzi: ,tak, za kazdym razem" oraz ,tak, wiele razy".
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Prosze ocenic jak czesto zdarza sie sytuacja, ze klienci sklepu
spozywajg alkohol na terenie lub w poblizu punktu sprzedazy
alkoholu w Pana/i miejscowosci?

bardzo czesto: 0% (0)
czesto: 0% (0)

czasami: 20% (4)

rzadko: 30% (6)

nigdy: 50% (10)

Sprzedawcéw zapytano takze jak czesto zdarza sie sytuacja, ze klienci sklepu spozywajg alkohol na terenie lub w
poblizu punktu sprzedazy alkoholu w Panal/i gminie. Najczesciej wskazywano odpowiedz: ,nigdy" - wybrato ja 50%
badanych. W dalszej kolejnosci wskazywano: ,rzadko" - 30% respondentoéw, ,czasami" - 20% ankietowanych
sprzedawcéw. Zaden z respondentdw nie wskazat odpowiedzi: ,bardzo czesto" oraz ,czesto".
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Jak czesto zdarza sie Panu/i wzywac policje z powodu
zaktdcania porzadku przez osobe pod wptywem alkoholu na
terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego najblizszej okolicy?

bardzo czesto: 0% (0)
czesto: 0% (0)

czasami: 5% (1)

rzadko: 5% (1)

nigdy: 90% (18)

W dalszej kolejnosci badanych zapytano, jak czesto zdarza im sie wzywacé policje z powodu zaktdcania porzadku przez
osobe pod wptywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego najblizszej okolicy. Najwieksza grupa
0s6b - 90% wskazata odpowiedz ,nigdy". W dalszej kolejnosci zaznaczano nastepujgce odpowiedzi: ,czasami" - 5%,
Jzadko" - 5%. Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,bardzo czesto" oraz ,czesto".
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Prosze ocenic jak czesto zdarza sie, ze osobom niepetnoletnim
sprzedawane sg papierosy w Pana/i miejscowosci?

bardzo czesto: 0% (0)
czesto: 0% (0)
czasami: 5% (1)

rzadko: 20% (4)

nigdy: 75% (15)

Nastepnie ankietowanych poproszono o to, aby ocenili jak czesto ich zdaniem, papierosy sg sprzedawane osobom
nieletnim. Najczes$ciej wskazywano odpowiedz ,nigdy" - wybrato jg 75% oséb. Natomiast 20% badanych zaznaczyto
odpowiedz ,rzadko". W dalszej kolejnosci ankietowani wskazywali: ,czasami" - 5%. Zaden z respondentéw nie wskazat

odpowiedzi; ,bardzo czesto" oraz ,czesto".

228



Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedac papierosy osobie
niepetnoletniej?

tak, wiele razy: 0% (0)
tak, raz lub kilka razy: 0% (0)

nie, nigdy: 100% (20)

nie, nigdy - 100

W kolejnym pytaniu badanych poproszono o wskazanie, czy kiedykolwiek zdarzyto im sie sprzedac papierosy osobie
niepetnoletniej. 100% sprzedawcoéw wskazato odpowiedz ,nie, nigdy". Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi
.tak, wiele razy"oraz ,tak, raz lub kilka razy".
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Czy zna Pan/i ustawe z dnia 26 X 1982 r. o Wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi odnoszacg sie do
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?

bardzo dobrze znam: 25% (5)

znam poszczegolne zapisy: 30% (6)

nie jestem pewien czy znam: 20% (4)

nie znam, ale styszatem o niej: 25% (5)

nie znam i nigdy o niej nie styszatem: 0% (0)

“

Niniejsze pytanie ma na celu sprawdzenie, czy sprzedawcy znajg ustawe o Wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi odnoszaca sie do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu. Wiekszo$¢ oséb przyznato,
ze ,znam poszczegolne zapisy" - 30%, a 25% sprzedawcoéw przyznaje, iz ,bardzo dobrze znam". W dalszej kolejnosci
wskazywano odpowiedzi: ,nie znam, ale styszatem o niej" - 25%, ,nie jestem pewien czy znam" - 20%. Zaden

z respondentéw nie wskazat odpowiedzi ,nie znam i nigdy o niej nie styszatem".
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Czy w obstugiwanym przez Pana/ig punkcie znajdujg sie
informacje na temat:

Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

szkodliwosci alkoholu: 80% (16)

zakazie sprzedazy na kredyt badz pod zastaw: 10% (2)

zakazie sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym: 70% (14)

zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia: 100% (20)

nie ma takich informacji: 0% (0)

Zgodnie ze wspomniang ustawa, w punkcie sprzedazy alkoholu muszg znajdowac sie tabliczki informujgce miedzy
innymi o szkodliwosci alkoholu, czy tez zakazie sprzedazy osobom nietrzezwym i nieletnim. Jak wynika ze
zgromadzonego materiatu badawczego, 100% 0sdb posiada informacje o ,zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej
18 roku zycia". Natomiast 80% osob ma informacje o ,szkodliwosci alkoholu|. Rzadziej wskazywano odpowiedz:
,zakazie sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym" - 70%, ,zakazie sprzedazy na kredyt badz pod zastaw" - 10%.
Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,nie ma takich informacji".
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Czy brat/a Pan/i udziat w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej
sprzedazy alkoholu?

tak: 35% (7)

nie: 35% (7)

nie pamietam: 30% (6)

Szkolenia dotyczace odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu powinni przejs¢ wszyscy pracownicy przed rozpoczeciem
pracy. Najwieksza grupa ankietowanych, tj. 35% wskazata odpowiedz ,tak". Natomiast 35% oséb zaznaczyto ,nie",
a 30% badanych wskazato odpowiedz ,nie pamietam".
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Komu zabrania sie sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
wedtug ustawy z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi?

Prosze wybrac¢ jedng odpowiedz.

osobom nietrzezwym, niepetnoletnim i kobietom w cigzy: 20% (4)

kobietom w cigzy, osobom niepetnoletnim oraz na kredyt lub pod zastaw: 15% (3)

osobom nietrzezwym, niepetnoletnim, na kredyt lub pod zastaw: 65% (13)

Na koniec, celem sprawdzenia wiedzy sprzedawcow dotyczacej zasad sprzedazy alkoholu, ankietowanych zapytano,
komu zabrania sie sprzedazy i podawania alkoholu wedtug ustawy z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Najczes$ciej wskazywano odpowiedz ,0sobom nietrzezwym, niepetnoletnim, na kredyt
lub pod zastaw" - zaznaczyto jg 65% oséb. Rzadziej wskazywano na: ,0sobom nietrzezwym, niepetnoletnim i kobietom
w cigzy" - zaznaczyto ja 20% badanych oraz ,kobietom w cigzy, osobom niepetnoletnim oraz na kredyt lub pod zastaw"
- zaznaczyto ja 15% os6b.
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7. 1. Charakterystyka
respondentéow

ds
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Ptec:

kobieta: 44,44% (8)

mezczyzna: 55,56% (10)

44.44%

55.56%

Badani najczesciej wskazywali odpowiedz ,mezczyzna" - wybrato jg 55,56% sposrod 18 ankietowanych. Druga
w kolejnosci odpowiedz ,kobieta" zostata wskazana przez 44,44% badanych mieszkancéw.
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Wiek:

do 25 lat: 0% (0)

26-35 lat: 5,56% (1)

36-45 lat: 33,33% (6)

46-55 lat: 33,33% (6)

56-65 lat: 27,78% (5)

powyzej 65 lat : 0% (0)

5.56%

27.78%

33.33%

33.33%

W ankietowaniu braty udziat osoby w wieku: ,36-45 lat" - 33,33% os6b, ,46-55 lat" - 33,33% mieszkancow, ,56-65 lat" -
27,78% os6b, ,26-35 lat" - 5,56% badanych. Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,do 25 lat" oraz powyzej
65 lat.
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Wyksztatcenie:

podstawowe: 0% (0)

$rednie lub pomaturalne: 44,44% (8)

zawodowe: 0% (0)

wyzsze: 55,56% (10)

44.44%

55.56%

Analizujac wyksztatcenie badanych mozna zauwazyc, iz najwieksza czes$¢ z nich posiada wyksztatcenie: ,wyzsze" -
55,56% 0s6b. W dalszej kolejnosci wskazywano odpowiedzi: ,$rednie lub pomaturalne” - 44,44% badanych. Zadna
z 0sOb badanych nie wybrat nastepujacych odpowiedzi: ,podstawowe" oraz ,zawodowe".
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Miejsce zatrudnienia:

OPS: 33,33% (6)

Punkt Konsultacyjny: 0% (0)

KRPA: 22,22% (4)

Policja: 27,78% (5)

Srodowiskowy Dom Samopomocy: 0% (0)

Zaktad Opieki Zdrowotnej: 16,67% (3)

Inne odpowiedzi (1): 5,56% (1)

OPS - 33,33 33.33%

KRPA -

2

Policja - 27,78 7.78%

Zaktad Opieki Zdrowotnej - 16,67

Inne odpowiedzi (1) - 5,56 5.56%

10 15 20 25 30 35

(=]
o

Inne odpowiedzi:

- szkota

Badani respondenci najczesciej pracujg ,OPS" - wybrato jg 33,33% sposrod badanych oséb. Druga w kolejnosci
odpowiedz ,Policja" zostata wskazana przez 27,78% badanych specjalistow. Respondenci wskazali takze, iz pracujg w:
KRPA (22,22%), Zaktadzie Opieki Zdrowotnej (16,67%) oraz w szkole (5,56%).
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7. 2. Problemy
spoteczne z
perspektywy

przedstawicieli

instytucji pomocowych
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Jaki problem spoteczny w Panal/i opinii jest najbardziej widoczny
na terenie wykonywania przez Panal/ig obowigzkow
stuzbowych/zawodowych?

Prosze zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi.

alkoholizm: 66,67% (12)

narkomania: 0% (0)

nikotynizm: 33,33% (6)

uzaleznienia behawioralne (j. uzaleznienia od czynnosci, jak np. od gier hazardowych, telefonu/komputera/Internetu,
jedzenia, pracy, zakupow): 72,22% (13)

przemoc domowa: 61,11% (11)

przemoc rowiesnicza w szkole: 33,33% (6)

alkoholizm - 66,67 66.67%

nikotynizm - 33,33 33.33%

uzaleznienia behawioralne (tj.{..) - 72,22

przemoc domowa - 61,11

przemoc réwissnicza w szkole - 33,33 33.33%

[=]
=
[=]
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Ankietowani wskazali, iz najbardziej widocznymi problemami sa: ,uzaleznienia behawioralne (tj. uzaleznienia

od czynnosci, jak np. od gier hazardowych, telefonu/komputera/lnternetu, jedzenia, pracy, zakupow)" - 72,22%,
»alkoholizm" - 66,67%, ,przemoc w rodzinie" 61,11%, ,nikotynizm" - 33,33%, ,przemoc réwiesnicza w szkole" - 33,33%.
Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,narkomania".
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Ktore grupy spoteczne najbardziej narazone sg na wystepowanie
problemow spotecznych?

Prosze zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi.

nieletni: 77,78% (14)

osoby doroste: 61,11% (11)

osoby starsze: 5,56% (1)

osoby samotne: 16,67% (3)

osoby niepetnosprawne: 0% (0)

osoby ubogie: 33,33% (6)

bez znaczenia: 33,33% (6)

nieletni - 77,78 T7.78%

osoby doroste - 61,11 61.11%

osoby starsze - 5,56 56%

-

osoby samotne - 16,67 16.67%

osoby ubogie - 33,33 33.33%

bez znaczenia - 33,33 33.33%

20 30 40 50 60 70 a0
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-
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Badanych specjalistéw poproszono o wskazanie grupy najbardziej narazonej na wystepowanie problemow
spotecznych. Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,nieletni" - wybrato jg 77,78% sposrod badanych oséb.
Druga w kolejnosci odpowiedz ,0soby doroste" zostata wskazana przez 61,11% respondentéw. Rzadziej ankietowani
wskazywali nastepujgce odpowiedzi: ,0soby ubogie " - 33,33% 0s6b, ,bez znaczenia" - 33,33% badanych, ,osoby
samotne" - 16,67% ankietowanych, ,0soby starsze" - 5,56% os6b. Zaden z respondentdéw nie wskazat odpowiedzi:
niepetnosprawne".
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Wedtug Panal/i opinii, jaki jest gtdwny powdd wystepowania

problemoéw spotecznych na terenie wykonywania przez Panal/ig

obowigzkoéw stuzbowych/zawodowych?

Prosze zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi.

bezrobocie: 5,56% (1)

ubostwo: 11,11% (2)

bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych: 50% (9)

niezaradno$¢ zyciowa: 61,11% (11)

diugotrwata lub ciezka choroba: 11,11% (2)

niepetnosprawnos¢: 16,67% (3)

alkoholizm: 66,67% (12)

narkomania: 5,56% (1)

wielodzietnos¢: 11,11% (2)

bezdomnosé: 5,56% (1)

samotne wychowywanie dzieci: 16,67% (3)

przemoc domowa: 38,89% (7)

nie wiem: 5,56% (1)

Inne odpowiedzi (1): 5,56% (1)

bezrobocie - 5,56

ubdstwe - 11,11

bezradnosé w sprawachi...) - 50
niezaradnoscé Zyciowa - 61,11
diugotrwata lub ciezka choroba - 11,11
niepelnosprawnosé - 16,67
alkoholizm - 66,67

narkomania - 5,56

wiglodzietnose - 11,11

bezdomnosd - 5,56

samotne wychowywanie dzieci - 16,67
przemoc domowa - 38,89

nie wiem - 5,56

Inne odpowiedzi (1) - 5,56

B 5.56%

E—
R 50%
Y 6 .117%
B 11.11%

—
Y 6667 %

B 5.56%

B 5.56%

I 16.67%

B 5.56%
.
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Inne odpowiedzi:

- brak wspolnych rozmow rodzicow (opiekunow) z dzieémi, brak wspdlnie spedzonego czasu na spacerach, aktywnosci
na swiezym powietrzu, brak kontroli ze strony dorostych nad liczba czasu spedzonego przez dzieci na grach w telefonie.

Ankietowanych poproszono takze o wskazanie gtéwnych powoddéw wystepowania probleméw spotecznych na terenie
wykonywania obowigzkéw stuzbowych/zawodowych. Badanie wskazywali nastepujace odpowiedzi: ,alkoholizm" -
66,67%, ,niezaradno$c¢ zyciowa" - 61,11%, ,bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych" 50%, ,przemoc

w rodzinie" - 38,89%, ,hiepetnosprawnosc" - 16,67%, ,samotne wychowywanie dzieci" - 16,67%, ,ubdstwo" - 11,11%,
,2dtugotrwata lub cigzka choroba" - 11,11%, ,wielodzietnos¢" - 11,11%, ,bezrobocie" 5,56%, ,narkomania" - 5,56%,
.bezdomnos¢" - 5,56% oraz ,nie wiem" - 5,56%.
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Prosze ocenic, jak zmienito sie spozycie alkoholu na przestrzeni
ostatnich lat na terenie wykonywania przez Panal/ig obowigzkow
stuzbowych/zawodowych?

wzrasta: 61,11% (11)

jest state: 22,22% (4)

maleje: 11,11% (2)

nie mam wiedzy: 5,56% (1)

wzrasta - 61,11

jest stale - 22 22

maleje - 11,11

5.56%

0

nie mam wiedzy - 5,56

Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,wzrasta" - wybrato jg 61,11% badanych osdb. Druga w kolejnosci
odpowiedz ,jest state" zostata wskazana przez 22,22% badanych respondentéw. Natomiast najrzadziej wskazywano
odpowiedz ,maleje" zostata wskazana przez 11,11% badanych oraz ,nie mam wiedzy" zostata wskazana przez 5,56%

ankietowanych.
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Jak czesto spotyka sie Pan/i zjawiskiem uzaleznien
alkoholowych?

bardzo czesto: 33,33% (6)

czesto: 44,44% (8)

czasami: 22,22% (4)

rzadko: 0% (0)

nigdy: 0% (0)

22.22%

33.33%

44.44%

Przedstawicieli instytucji pomocowych zapytano jak czesto spotykajq sie ze zjawiskiem uzaleznien alkoholowych.
Udzielano nastepujacych odpowiedzi: ,czesto" - 44,44% oséb, ,bardzo czesto" - 33,33% respondentdéw, ,czasami" -
22,22% ankietowanych. Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,rzadko"oraz ,nigdy".
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Jakie gtdbwne konsekwencje stosowania alkoholu Pan/i zauwaza?

Prosze zaznaczy¢ maksymalnie 3 odpowiedzi.

popadanie w konflikty: 61,11% (11)

rozpad rodziny: 72,22% (13)

samotnos$c¢: 22,22% (4)

zatamanie: 33,33% (6)

przemoc domowa: 83,33% (15)

zaktécanie porzadku publicznego: 50% (9)

problemy wychowawcze: 55,56% (10)

bezrobocie: 22,22% (4)

ubdéstwo: 0% (0)

pogorszenie zdrowia: 33,33% (6)

popadanie w konflikty - 61,11 61.11%

rozpad rodziny - 72,22 T72.22%

samotnose - 22,22 22.22%

zatamanie - 33,33 33.33%

83.33%

przemoc domowa - 83,33

50%

zakldcanie porzadku publicznego - 50

bezrobacie - 22,22 _ 22.22%
pogorszenie zdrowia - 33,33 _ 33.33%
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Badanych specjalistéw poproszono o wskazanie gtéwnych konsekwencji stosowania alkoholu, ktére zauwazaja.
Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,przemoc w rodzinie" - 83,33%, ,rozpad rodziny" - 72,22%, ,popadanie
w konflikty" 61,11%, ,problemy wychowawcze" - 55,56%, ,zaktdécanie porzadku publicznego" - 50%, ,zatamanie" -
33,33%, ,pogorszenie zdrowia" - 33,33%, ,samotnos¢” - 22,22%, ,bezrobocie" - 22,22%. Zaden z respondentéw nie
wskazat odpowiedzi: ,ubdstwo".
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Czy Panal/i zdaniem na terenie wykonywania przez Panalig
obowigzkow stuzbowych/zawodowych wystepuje problem z
narkotykami/dopalaczami/innymi srodkami psychoaktywnymi (np.
lekami w celach pozamedycznych)?

tak: 44,44% (8)

nie: 16,67% (3)

trudno powiedzie¢: 38,89% (7)

16.67%

W niniejszym pytaniu badanych zapytano, czy ich zdaniem na terenie wykonywania przez nich obowigzkow
stuzbowych/zawodowych wystepuje problem z narkotykami/dopalaczami/innymi srodkami psychoaktywnymi (np. lekami
w celach pozamedycznych). Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,tak" - wybrato jg 44,44% sposrod 8
badanych oséb. Druga w kolejnosci odpowiedz ,trudno powiedzie¢" zostata wskazana przez 38,89% badanych
respondentow tj. 7 oséb. Najrzadziej ankietowani wskazywali nastepujace odpowiedz ,nie" - 16,67% o0sob.
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Czy zna Pan/i miejsca na terenie wykonywania przez Panalig
obowigzkow stuzbowych/zawodowych, gdzie mozna
zakupié/otrzymac narkotyki/dopalacze/inne srodki psychoaktywne
(np. leki w celach pozamedycznych)?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

nie znam takich miejsc: 73,33% (11)

na osiedlu: 0% (0)

w centrum miejscowosci: 20% (3)

na dyskotece: 6,67% (1)

w sitowni: 6,67% (1)

w szkole, przed szkotg: 20% (3)

znam konkretng osobe: 0% (0)

s mar e _333{1
mm——— -

6.67%

na dyskotece - 6,67

w silowni - 6,67 6.67%

w szkole, przed szkola - 20 20%

[=]
—
o
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Badanych mieszkancow poproszono takze o wskazanie miejsc, w ktérych ich zdaniem mozna kupi¢ narkotyki

lub dopalacze. Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,nie znam takich miejsc" - wybrato jg 73,33% oso6b.
Druga w kolejnosci odpowiedz ,w centrum miejscowosci" zostata wskazana przez (20%) respondentéw. Rzadziej
ankietowani wskazywali nastepujace odpowiedzi: ,w szkole, przed szkotg" - 20% ankietowanych, ,na dyskotece" -
6,67% badanych, ,w sitowni" - 6,67% 0s6b. Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,na osiedlu" oraz ,znam
konkretng osobe".
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Czy spotkat sie Pan/i z problemem uzaleznien behawioralnych
wsrod mieszkancow na terenie wykonywania przez Panalig
obowigzkoéw stuzbowych/zawodowych? (cyberuzaleznienia,
hazard itp.)?

tak: 83,33% (15)

nie: 16,67% (3)

Nastepnie badanych zapytano, czy spotkali sie z problemem uzaleznien behawioralnych na terenie wykonywanych
przez nich obowigzkéw. Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,tak" - wybrato jg 83,33%. Druga w kolejnosci
odpowiedz ,nie" zostata wskazana przez 16,67% badanych respondentéw.

250



Z jakim rodzajem uzaleznien behawioralnych spotkat sie Pan/i?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

hazard: 33,33% (5)

komputer/Internet: 100% (15)

praca: 46,67% (7)

zakupy: 46,67% (7)

pornografia/sex: 46,67% (7)

jedzenie: 20% (3)

hazard - 33,33 33.33%

komputer/internet - 100 100%

praca - 46,67 46.67%

zakupy - 46,67 46.67%

pomosreteisex ST ‘670’6
fodzeme ‘0‘%

40 50 60 70 a0 a0 100
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Specjalistéw poproszono o wskazanie rodzaju uzaleznien behawioralnych, z ktérymi sie spotkali. Respondenci
wskazywali: ,komputer/Internet" - 100%, ,praca" - 46,67%, ,zakupy" 46,67%, ,pornografia/sex" - 46,67%, ,hazard"

33,33%, .jedzenie" - 20%.
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Jaka forma pomocy oferowana jest osobom z problemem
uzaleznien behawioralnych na terenie wykonywania przez
Panalig obowigzkow stuzbowych/zawodowych?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

poradnictwo: 60% (9)

psychoedukacja: 40% (6)

terapia indywidualna: 46,67% (7)

terapia grupowa: 33,33% (5)

profilaktyka: 80% (12)

60%

80%

40%
33.33%
46.67%

Na pytanie jaka forma pomocy jest udzielana osobom z uzaleznieniem behawioralnym, respondenci najczesciej
wskazywali odpowiedz ,profilaktyka" - wybrato ja 80% osdb. Druga w kolejnosci odpowiedz ,poradnictwo" zostata
wskazana przez 60% respondentéw. Rzadziej ankietowani wskazywali nastepujgce odpowiedzi: ,terapia indywidualna
- 46,67% oso6b, ,psychoedukacja" - 40% badanych oraz ,terapia grupowa" - 33,33% ankietowanych oséb,profilaktyka" -
80%, ,poradnictwo" - 60%, ,terapia indywidualna" 46,67%, ,psychoedukacja" - 40%, ,terapia grupowa" - 33,33%.
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Czy w Panal/i opinii uzaleznienia behawioralne majg wptyw na
dysfunkcje rodziny?

wysoki: 80% (12)

umiarkowany: 20% (3)

niski: 0% (0)

nie ma wptywu: 0% (0)

W niniejszym pytaniu badanych zapytano, czy ich zdaniem uzaleznienia behawioralne majg wptyw na dysfunkcje
rodziny. Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,wysoki" - wybrato jg 80%. Druga w kolejnosci odpowiedz
,umiarkowany" zostata wskazana przez 20% badanych respondentéw. Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi:
Lniski" oraz ,nie ma wptywu".
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Czy osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykow,
dopalaczy/innych srodkow psychoaktywnych (np. lekow w celach
pozamedycznych), uzaleznien behawioralnych same zwracajg
sie do Panstwa z prosbg o pomoc?

tak: 27,78% (5)

nie: 72,22% (13)

Na pytanie: ,Czy osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykéw, dopalaczy/innych srodkéw psychoaktywnych (np. lekéw
w celach pozamedycznych), uzaleznieh behawioralnych same zwracajq sie do Panstwa z prosba o pomoc?"
ankietowani wskazywali najczesciej odpowiedz ,nie" - wybrato jg 72,22% oséb, rzadziej wskazywano odpowiedz ,tak" -
wybrato jg 27,78% ankietowanych.
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Jesli nie, to Panal/i zdaniem, do kogo o pomoc w razie problemu
uzaleznien zwracajg sie mieszkancy na terenie wykonywania
przez Panal/ig obowigzkow stuzbowych/zawodowych ?

do innych instytucji pomocowych: 46,15% (6)

do rodziny: 15,38% (2)

do lekarza: 15,38% (2)

szukajg pomocy u znajomych: 30,77% (4)

radzg sobie sami: 15,38% (2)

szukajg pomocy w Internecie: 46,15% (6)

nie wiem: 7,69% (1)

Inne odpowiedzi (2): 15,38% (2)

do innych instytucji pomocowych - 48,15 46.15%

do rodziny - 15,38 15.38%

do lekarza - 15,38 15.38%

szukajg pomocy u znajomych - 30,77 30.77%

radza sobie sami - 15,38 15.38%

szukajg pomocy w Internecie - 46,15 46.15%

nie wiem - 7,69 7.69%

Inne odpowiedzi (2) - 15,38 15.38%
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Inne odpowiedzi:

- nie dostrzegajg problemu

- zazwyczaj rodzina zgtasza problem, a nie sama osoba uzalezniona

Respondentéw poproszono o wskazanie osob lub instytucji, do ktérych mieszkancy zwracaja sie w razie problemow
uzaleznien. Wymieniano nastepujace odpowiedzi: , do innych instytucji pomocowych" - takiej odpowiedzi udzielito
46,15% os6b. W dalszej kolejnosci wskazywali na: ,szukajg pomocy w Internecie" - 46,15%, ,szukajg pomocy u
znajomych" 30,77%, ,do rodziny" - 15,38%, ,do lekarza" - 15,38%, ,radza sobie sami" - 15,38% oraz ,Inne odpowiedzi
(2)" - 15,38%.
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Panal/i zdaniem jak czesto zdarza sie, ze alkohol jest
sprzedawany osobom nietrzezwym lub nieletnim na terenie
wykonywania przez Panal/ig obowigzkow
stuzbowych/zawodowych?

bardzo czesto: 11,11% (2)

czesto: 38,89% (7)

czasami: 33,33% (6)

rzadko: 16,67% (3)

nigdy: 0% (0)

11.11%

16.67%

38.89%

Na pytanie: ,Panali zdaniem jak czesto zdarza sie, ze alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwym lub nieletnim
na terenie wykonywania przez Panalig obowigzkéw stuzbowych/zawodowych?", respondenci najczesciej wskazywali
odpowiedz ,czesto" - wybrato jg 38,89% badanych oséb. Druga w kolejnosci odpowiedz ,,czasami" zostata wskazana
przez 33,33% badanych. Rzadziej wskazywano odpowiedzi: ,rzadko" zostata wskazana przez 16,67% badanych,
,bardzo czesto" zostata wskazana przez 11,11% respondentéw. Zaden z respondentdéw nie wskazat odpowiedzi:

Lnigdy".
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Czy Panali zdaniem sprzedawcy oraz witasciciele punktow
sprzedazy alkoholu na terenie wykonywania przez Panalig
obowigzkéw stuzbowych/zawodowych stosujg sie do ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi?

(punkty sprzedazy alkoholu zawieraja tablice informacyjne, w okolicy sklepdéw nie spozywa sie alkoholu)

tak: 55,56% (10)

nie: 16,67% (3)

nie wiem: 27,78% (5)

tak - 55,56

nie - 16,67

27.78%

nie wiem - 27,78

Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,tak" - wybrato jg 55,56% badanych oséb. Druga w kolejnosci
odpowiedz ,nie wiem" zostata wskazana przez 27,78% badanych respondentéw. Rzadziej ankietowani wskazywali
nastepujace odpowiedz ,nie" - 16,67% 0sob.
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Czy ma Pan/i wiedze, ze punkt sprzedazy alkoholu na terenie
wykonywania przez Panalig obowigzkow
stuzbowych/zawodowych stracit koncesje za sprzedaz alkoholu
nieletnim lub nietrzezwym?

taka sytuacja nie miata nigdy miejsca: 11,11% (2)

tak, bywajq takie sytuacje: 27,78% (5)

nie wiem: 61,11% (11)

11.11%

61.11%

Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,nie wiem" - wybrato jg 61,11% sposrod 18 badanych oséb. Druga
w kolejnosci odpowiedz ,tak, bywaja takie sytuacje" zostata wskazana przez 27,78% respondentéw. Rzadziej
ankietowani wskazywali odpowiedz ,taka sytuacja nie miata nigdy miejsca” - 11,11% oséb.
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Czy na terenie wykonywania przez Panalig obowigzkow
stuzbowych/zawodowych, w Pana/i opinii wystepuje problem
przemocy domowej?

tak: 83,33% (15)

nie: 16,67% (3)

Na pytanie: ,Czy na terenie wykonywania przez Pana/ig obowigzkéw stuzbowych/zawodowych, w Pana/i opinii
wystepuje problem przemocy w rodzinie?" respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,tak" - wybrato jg 83,33%.
Druga w kolejnosci odpowiedz ,nie" zostata wskazana przez 16,67% badanych.
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Jakiego rodzaju przemocy najczesciej doznajg mieszkancy na
terenie wykonywania przez Panal/ig obowigzkow
stuzbowych/zawodowych?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

psychiczna: 100% (15)

fizyczna: 100% (15)

seksualna: 40% (6)

ekonomiczna: 20% (3)

zaniedbanie: 66,67% (10)

trudno powiedzie¢: 0% (0)

psychiczna - 100 100%

fizyczna - 100 100%

seksualna - 40 40%

ekonomiczna - 20

6

zaniedbanie - 66,67 6.67%
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Badanych mieszkancow poproszono takze o wskazanie najczestszego rodzaju doznawanej przemocy przez
mieszkancow. Respondenci wskazywali odpowiedzi: ,psychiczna" - takiej odpowiedzi udzielito 100% osd6b. W dalszej
kolejnosci wskazywali na: ,fizyczna" - 100%, ,zaniedbanie" 66,67%, ,seksualna" - 40%, ,ekonomiczna" - 20%. Zaden
z respondentdw nie wskazat odpowiedzi: ,trudno powiedzie¢".

260



Ktéra grupa najczesciej Pana/i zdaniem doswiadcza przemocy?

Mozna wybra¢ kilka odpowiedzi.

kobiety: 100% (15)

mezczyzni: 33,33% (5)

osoby starsze: 20% (3)

nieletni: 80% (12)

osoby psychicznie chore: 13,33% (2)

niepetnosprawni: 0% (0)

kobiety - 100 100%

mezczyzni - 33,33 33.33%

osoby starsze - 20

nieletni - &0

osoby psychicznie chore - 13,33 13.33%
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Badanych specjalistéw poproszono o wskazanie ktéra grupa ich zdaniem najczesciej doswiadcza przemocy.
Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,kobiety" - wybrato ja 100% spos$rdéd badanych oséb. Druga

w kolejnosci odpowiedz ,nieletni" zostata wskazana przez 80% respondentéw. Rzadziej ankietowani wskazywali
nastepujace odpowiedzi: ,mezczyzni " - 33,33% 0sdb, ,0soby starsze" - 20% badanych, ,,0soby psychicznie chore" -
13,33% ankietowanych. Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,niepetnosprawni".
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Ktéra grupa najczesciej Pana/i zdaniem stosuje przemoc?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

uzaleznieni: 93,33% (14)

osoby ubogie: 13,33% (2)

recydywisci: 13,33% (2)

miodziez: 46,67% (7)

bezrobotni: 6,67% (1)

osoby chore: 6,67% (1)

uzaleznieni - 93,33 93.33%

osoby ubogie - 13,33 I33%
recydywisci - 13,33 I%%

miodziez - 46,67 46.67%

bezrobotni - 6,67 B6.67%

osoby chore - 6,67 B6.67%

E
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Badanych specjalistéw poproszono o wskazanie grupy spotecznej, ktéra ich zdaniem najczes$ciej stosuje przemoc.
Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,uzaleznieni" - wybrato jg 93,33% sposrod badanych osob. Druga

w kolejnosci odpowiedz ,mtodziez" zostata wskazana przez 46,67% respondentéw. Rzadziej ankietowani wskazywali
nastepujace odpowiedzi: ,osoby ubogie " - 13,33% o0s6b, ,recydywisci” - 13,33% badanych, ,bezrobotni" - 6,67 %
ankietowanych oraz ,0osoby chore" - 6,67% oséb.
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Prosze wskazac¢ w jakim obszarze Pana/i zdaniem zachodzi
potrzeba zorganizowania szkolenia dla pracownikow stuzb
pomocowych?

Mozna wybrac kilka odpowiedzi.

rozwigzywanie probleméw alkoholowych w miejscowosci: 83,33% (15)

rozwigzywanie probleméw uzaleznieh behawioralnych w miejscowosci: 77,78% (14)

rozwigzywanie probleméw narkomanii w miejscowosci: 27,78% (5)

rozwigzywanie probleméw przemocy w miejscowosci: 77,78% (14)

nie wiem: 0% (0)

nie zachodzi taka potrzeba: 0% (0)

rozwiazywanie problemdw alkoholowych wi...) - 83,33 83.33%

rozwigzywanie probleméw uzaleznien(...) - 77,78 77.78%

rozwiazywanie problemdw narkomanii wi{...) - 27,78
rozwigzywanie preblemadw przemocy wi...) - 77,78 77.78%
o] 10 20 30 40 50 60 T0 80

Respondenci zapytani o zapotrzebowanie szkoleniowe pracownikéw stuzb pomocowych najczesciej wskazywali
odpowiedz ,rozwigzywanie probleméw alkoholowych w miejscowosci" - wybrato jg 83,33% badanych oséb. Druga

w kolejnosci odpowiedz ,rozwigzywanie probleméw uzaleznien behawioralnych w miejscowosci" zostata wskazana
przez 77,78% respondentow. Rzadziej ankietowani wskazywali nastepujgce odpowiedzi: ,rozwigzywanie probleméw
przemocy w miejscowosci" - 77,78% osob, ,rozwigzywanie problemoéw narkomanii w miejscowosci" - 27,78%
badanych. Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi: ,nie wiem" oraz ,nie zachodzi taka potrzeba".
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Czy Panal/i zdaniem lokalne wtadze z terenu wykonywania przez
Panalig obowigzkow stuzbowych/zawodowych podejmujg
odpowiednie dziatania, aby ograniczyc¢ picie alkoholu, zazywanie
narkotykow i dopalaczy, uzaleznienia behawioralne oraz
przemocy?

tak: 33,33% (6)

raczej tak: 38,89% (7)

trudno powiedzie¢: 22,22% (4)

raczej nie: 5,56% (1)

nie: 0% (0)

tak - 33,33 33.33%

raczej tak - 38,89 38.89%

trudno powiedzied - 22,22 22.22%

raczej nie - 5,56 5.56%

15 20 25 30 35 40
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Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,raczej tak" - wybrato jg 38,89% badanych oséb. Druga w kolejnosci
odpowiedz ,tak" zostata wskazana przez 33,33% badanych specjalistéw. Rzadziej ankietowani wskazywali nastepujace
odpowiedzi: ,trudno powiedzieé " - 22,22% respondentdw, ,raczej nie " - 5,56% ankietowanych. Zaden z respondentéw
nie wskazat odpowiedzi: ,nie".
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Czy Panal/i zdaniem mieszkancy, na terenie wykonywania przez
Panalig obowigzkow stuzbowych/zawodowych, sg wystarczajgco
poinformowani o istnieniu instytucji pomocowych jak Zespot
Interdyscyplinarny, KRPA, grupy wsparcia itp.?

tak: 77,78% (14)

nie: 22,22% (4)

trudno powiedzie¢: 0% (0)

Respondenci najczesciej wskazywali odpowiedz ,tak" - wybrato ja 77,78% sposréd badanych 18. Druga w kolejnosci
odpowiedz ,nie" zostata wskazana przez 22,22% respondentéw. Zaden z respondentéw nie wskazat odpowiedzi:
~irudno powiedziec".
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8. Analiza SWOT

SIEDY.EC

www.diagnoza-spoleczna.pl

266


https://www.diagnoza-spoleczna.pl/

Analiza SWOT stanowi jedng z metod diagnozy sytuacji, w jakiej znajduje sie wspdlnota samorzadowa. Stuzy
porzadkowaniu i segregacji informaciji, dzieki czemu stanowi uzyteczng pomoc przy dokonywaniu oceny zasobow i otoczenia
danej jednostki samorzadu terytorialnego, utatwia tez identyfikacje probleméw i okreslenie hierarchii rozwoju.

Jej nazwa to skrot od pierwszych liter angielskich stow, stanowigcych jednoczesnie pola przyporzadkowania czynnikow,
mogacych mie¢ wptyw na powodzenie planu strategicznego:

o S -STRENGHTS, czyli silne strony,

o W -WEAKNESES, czyli stabe strony,

¢« O - OPPORTUNITE, czyli okazje,

o T-THREATS, czyli zagrozenia.

Zgodnie z powyzszym, czynniki rozwoju podzieli¢ mozna na wewnetrzne, na ktére spotecznos¢ lokalna ma wptyw (silne
i stabe strony), oraz na czynniki zewnetrzne — umiejscowione w blizszym i dalszym otoczeniu jednostki (szanse

i zagrozenia). Podziat ten dokonuje sie réwniez wedtug innego kryterium, co pozwala zidentyfikowaé: czynniki pozytywne,
czyli atuty i szanse, oraz czynniki negatywne, czyli stabe strony i zagrozenia.

Opracowana diagnoza oraz pozyskane dane zastane umozliwita sporzadzenie analizy SWOT, ktéra okreslita atuty

i mankamenty analizowanego problemu, bariery i utrudnienia w przeciwdziataniu problemom spotecznym wystepujacym
w miescie. Analiza SWOT wyznaczyta takze szanse, ktdre odpowiednio wykorzystane stang sie impulsem do rozwoju

i ostabig czynniki zewnetrzne negatywne oraz zagrozenia, czyli wszystko to co stwarza bariery i przeszkody

w rozwigzywaniu problemow spotecznych w Gminie Siedlec.

MOCNE STRONY

« Funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Osrodka Pomocy Spotecznej, Zespotu
Interdyscyplinarnego, Punktu Konsultacyjneg oraz organizacji pozarzgdowych dziatajgcych w zakresie przeciwdziatania
problemom spotecznym.

+ Dobrze przygotowana i stale doskonalgca umiejetnosci kadra instytucji dziatajgcych na rzecz rodziny.

« Dobry dostep do ustug publicznych w dziedzinie opieki nad dzieckiem i edukaciji, oferowanej przez podmioty publiczne
(na poziomie przedszkolnym, podstawowym).

« Dziatania edukacyjne i programy profilaktyczne skierowane dla dzieci i mtodziezy.

« Atrakcje turystyczne, zabytki historyczne, obiekty infrastruktury zabytkowe;j.

« Oferta kulturalna dla mieszkancoéw i turystow.

« Dziatania majgce na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu.

« Poprawa swiadomosci spoteczenstwa w zakresie toleranc;ji.

« Bogactwo, roznorodnosc¢ i wysoka jakosé zasobow przyrodniczych i krajobrazowych.
« Zaangazowanie mieszkancéw w zycie Gminy.

« Stosunkowo mtoda populacja na tle kraju.
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StABE STRONY

* Obecnosc¢ osob dorostych deklarujgca codzienne spozywanie alkoholu (4,5%).
* Obecnos¢ osdb wypijajacych jednorazowo bardzo duze dawki alkoholu (1,18%).
+ Wystepowanie przypadkéw prowadzenia pojazdéw pod wptywem alkoholu (33,33% ankietowanych byto swiadkiem takiej sytuac;ji).

* Wystepowanie przypadkéw wykonywania obowigzkéw zawodowych pod wptywem alkoholu (14,12, w tym 1,18% osob zdarza sie
to bardzo czesto).

* Obecnosc¢ dorostych ankietowanych doswiadczajacych przemocy (33,33%), gtdéwnie przemocy psychicznej (86,49%), gtéwnie ze
strony partnera/partnerki (24,32%).

* Wystepowanie problemu przemocy w miejscu pracy — 24,32% ankietowanych przyznato, iz doswiadczyto przemocy ze strony
pracodawcy, a 16,22% oso6b doswiadczyto przemocy ze strony wspoétpracownikow.

* Przekonanie sprzedawcow o sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim (50,00% osob uwaza, ze w gminie sprzedaje sie alkohol
nieletnim).

* Problem picia alkoholu przez dzieci i mtodziez (17,17% uczniéw spozywato alkohol).

+ Wystepowanie przemocy w rodzinie -83,33% przedstawicieli instytucji pomocowych uwaza, ze w gminie wystepuje problem przemocy
w rodzinie.

+ Wystepowanie przemocy réwiesniczej na terenie szkot.

* Problem uzaleznieh behawioralnych wsréd dorostych oraz dzieci i mtodziezy.

+ Postepujgce ubozenie spoteczenstwa, wzrost oséb korzystajacych z opieki spotecznej oraz problem bezdomnosci.
« Bariery architektoniczne, psychologiczne i spoteczne 0s6b niepetnosprawnych.

¢ Brak form aktywizacji oséb dtugotrwale bezrobotnych.

SZANSE

+ Lokalizacja gminy w ramach korzystnego uktadu komunikacyjnego.

* Promocja gminy, réwniez poza granicami kraju. Mozliwosci wspotpracy w form partnerstwa z sgsiadujgcymi miastami i gminami.

e Mozliwos¢ pozyskiwania srodkéw finansowych na rozwdj gminy z funduszy Unii Europejskiej. Dostepno$¢ srodkow zewnetrznych

na finansowanie waznych inwestycji komunalnych: fundusze strukturalne Unii Europejskiej, srodki NFOSIGW, WFOSIGW, inne programy

krajowe.

+ Kampanie informacyjne wptywajgce na zmiane swiadomosci spoteczenstwa dot. problemu przemocy domowej adresowane do ogétu
spoteczenstwa ze szczegdlinym uwzglednieniem ofiar i Swiadkdw przemocy.

+ Opracowanie, wdrozenie i utrzymanie skutecznej polityki walki z bezrobociem, w tym gtéwnie dtugotrwatym.
e Zatrudnianie osob niepetnosprawnych.

« Kampanie informacyjne dotyczace zagrozen wynikajacych z uzaleznien behawioralnych adresowane do ogétu spoteczenstwa ze
szczegolinym uwzglednieniem rodzicéw oraz nauczycieli.
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Zwiekszenie pomocy dla dzieci , rodzin i os6b starszych.
Doskonalenie kadry osrodka pomocy spoteczne;.
Rozwijajaca sie infrastruktura turystyczna, a co za tym idzie mozliwo$¢ powstania nowych miejsc pracy.

Wykorzystanie nowoczesnych technologii (rozwoj technologii informatycznych i cyfrowych dedykowanych ustugom publicznym,

wzrost trwatosci wykonywanych modernizaciji, rozwoj dostepnych technologii pasywnych w budownictwie).

Rosnaca liczba oséb w wieku poprodukcyjnym — starzenie sie spoteczenstwa w skali kraju i regionu jako potencjat rozwoju

gospodarki senioralnej.

Zagospodarowanie czasu wolnego poprzez zajecia sportowe oraz wsparcie dzieci i mtodziezy.

ZAGROZENIA

Spozywanie alkoholu przez mtodziez we wczesnych latach zycia.

Wzrost liczby uzaleznionych od alkoholu.

Wzrost skali uzaleznien behawioralnych wsréd dorostych mieszkahcéw oraz dzieci i mtodziezy.
Rozluznienie wiezi rodzinnych.

Postepujacy problem przemocy domowej i réwiesnicze;.

Niedoinformowanie spoteczne odnos$nie placéwek $wiadczacych pomoc osobom krzywdzonym.
Wypadki spowodowane prowadzeniem pojazdéw przez osoby nietrzezwe.

Wysoka konkurencja innych osrodkéw miejskich w Polsce w zakresie przyciggania inwestycji.
Pogtebianie sie kryzysu finanséw publicznych w kraju.

Utrwalanie sie diugotrwatego bezrobocia.

Dalszy wzrost obcigzenia samorzadéw (nowe zakresy zadan) bez zapewnienia wystarczajgcych srodkéw.

Trudnosci z przetamaniem barier dla reorientacji oswiaty, modyfikacji i unowoczesnienia programoéw nauczania (niecheé do wdrazania

zmian, kto? za ile? kiedy?)

Spadek konkurencyjnosci przedsiebiorstw, a w konsekwencji zmniejszenie szans na wykorzystanie kapitatu prywatnego.

Niekorzystna polityka UE w odniesieniu do wegla, jako surowca energetycznego.
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Najwazniejsze informacje i wnioski wyptywajace z przeprowadzonych badan zostaty pogrupowane wedtug obszarow
badawczych, wynikajacych z przyjetej metodologii. Nalezy jednak nadmieni¢, ze obszary te sg ze sobg Scisle powigzane i
dlatego trzeba je analizowaé rowniez catosciowo. Stad mozliwe jest ujmowanie jednego zagadnienia w wiecej niz jednym
obszarze badawczym.

Skala zjawiska uzaleznien chemicznych wsrdd mieszkancow
PROBLEM UZALEZNIEN OD ALKOHOLU

Przedtuzajaca sie sytuacja epidemiczna oraz niepewna sytuacja polityczna wraz z konsekwencjami spotecznymi takimi jak:
zmienna sytuacja gospodarcza kraju, izolacja spoteczna, zmniejszone poczucie bezpieczenstwa moze wptywaé
na pogtebianie sie problemu uzaleznienia od alkoholu.

Problem uzaleznien alkoholowych wéréd ankietowanych mieszkarncow nie przybiera jednak duzych rozmiaréw. Z deklaracji
ankietowanych wynika, iz po alkohol siega 76,58% osob, jednak wigkszos$¢ z nich pije kilka razy w roku (32,43%). Z
problemem uzaleznien od alkoholu mogg zmagac sie osoby, ktére siegajg po niego kilka razy w tygodniu (5,41%)

oraz codziennie (4,5%). Nie jest to duza grupa badanych. Wazng informacjq jest fakt, iz zaden z respondentoéw nie siega po
alkohol codziennie.

Charakteryzujac grupe 0sob, ktére sg zagrozone problemem uzaleznier alkoholowych (tj. spozywajg alkohol cze$ciej niz raz
w tygodniu), mozna zauwazy¢, iz sg to gtéwnie mezczyzni (8,82% kilka razy w tygodniu oraz 11,76% codziennie).

W przypadku kobiet 1,3% z nich siega po alkohol raz w tygodniu oraz kolejne 1,3% siega po niego codziennie. W$réd nich
abstynencje deklarowato 20,78% kobiet oraz 29,41% mezczyzn, co pokazuje, iz pte¢ ma tutaj wplywu na kontakt

z alkoholem - wieksza liczba kobiet niz mezczyzn deklarowata spozywanie alkoholu. R6znica miedzy ptciami jest tutaj
widoczna.

Dane pokazuja, iz ankietowani najczesciej siegaja po alkohole niskoprocentowe, tj. wino (47,06%), piwo lub cydr (40,0%),
a takze: whisky/koniak/drinki z mocnymi alkoholami i inne mocne alkohole (30,59%) i wodke (38,82%). Alkohol spozywaja
gtéwnie w domu (58,82%) oraz podczas spotkan organizowanych przez znajomych (75,29%). Do siegania po alkohol

w samotnosci przyznato sie 42,35% ankietowanych, wsrdd nich 3,53% 0s6b robi to czesto.

Ponad potowa ankietowanych, w sytuacji gdy spozywa alkohol wypija jednorazowo bardzo mate dawki (54,12%).Bardzo
mate dawki alkoholu jednorazowo spozywa 40,98% kobiet oraz 29,17% mezczyzn. Po mate dawki siega 55,74% kobiet
oraz 50,0% mezczyzn. Natomiast po wieksze ilosci alkoholu siegaja gtéwnie mezczyzni - Srednig ilos¢ alkoholu jednorazowo
wypija 3,28% kobiet i 16,67% mezczyzn a duze dawki - 4,17% mezczyzn i zadna kobieta.

Warto zwréci¢ uwage na fakt, iz 1,12% badanych wykonywato swoje obowigzki znajdujac sie pod wptywem alkoholu. 1,18%
0sob robi to czesto, a kolejne 1,18% bardzo czegsto.

Ankietowani zasugerowali takze obecnos¢ problemu kobiet w cigzy spozywajacych alkohol — 10,81% osob spotkato sie
z tym zjawiskiem. Wskazywano takze, iz w Gminie Siedlec moze wystepowac problem pijanych kierowcéw, 33,33%
ankietowanych przyznato, ze spotkali sie z tym zjawiskiem, w tym 9,91% os6b widuje je czasami.

PROBLEM UZALEZNIEN OD NARKOTYKOW | DOPALACZY

Problem uzaleznien od substancji psychoaktywnych w Gminie Siedlec nie przybiera duzych rozmiaréw. Wsréd badanych
6,31% o0s6b zazywato kiedykolwiek te substancje, a wsréd nich 1,8% oséb robi to raz w roku lub mniej.

Obserwuje sie liczebng réznice pomiedzy liczbg mezczyzn (14,71%) a kobiety (2,6%) siegajacych po substancje
psychoaktywne. Analizujac czestotliwos¢ zazywania tego typu substancji ze wzgledu na pte¢ mozna dostrzec, iz kobiety
siegaja po raz w roku lub mniej (2,6%). W przypadku mezczyzn zauwaza sig, iz zazywaja je: jednokrotnie (2,94%), kilka razy
w roku (2,94%) raz w miesigcu (5,88%) oraz kilka razy w miesigcu (2,94%).
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Osoby, ktore siegaja po substancje psychoaktywne robig to z ciekawosci (71,43%) oraz dla przyjemnosci lub z potrzeby
relaksu (71,43%). Substancjg, po ktérg ankietowani siegajg jest marihuana lub haszysz (85,71%). Najwieksza czesé
ankietowanych mieszkancow przyznata, iz ostatni raz siegali po substancje psychoaktywne ,,w ostatnim miesigcu przed
badaniem" - takiej odpowiedzi udzielito 42,86% o0sdb.

Analizujac dostepnos¢ substancji psychoaktywnych w gminie zauwazy¢ mozna, iz ankietowani mieszkancy najczesciej
wskazywali, iz te substancje sg tatwo (16,22%) dostepne.

Skala zjawiska przemocy wsrdod mieszkancéw

32,43% ankietowanych zna kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajaca przemocy w domu. Dodatkowo
11,71% ankietowanych uwaza, ze istniejg okolicznosci usprawiedliwiajace stosowanie przemocy. Zdaniem 3,9% kobiet
i 29,41% mezczyzn istniejg okolicznosci usprawiedliwiajace stosowanie przemocy. Nie zgadza sie z tym 83,12% kobiet
oraz 67,65% mezczyzn.

8,11% ankietowanych uwaza, ze stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metoda wychowawcza.
Stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci popiera: 3,9% kobiet oraz 17,65% mezczyzn.

Przemocy doswiadczyto kiedykolwiek 33,33% ankietowanych osob, w tym 28,57% kobiet oraz 44,12% mezczyzn. W okresie
ostatnich 30 dni przemocy doznato 2,94% mezczyzn oraz 50,19% kobiet, natomiast w ostatnim roku 5,19% kobiet

oraz 14,71% mezczyzn. Najwieksza czes¢ respondentow (1j. 18,18% kobiet i 26,47% mezczyzn) doswiadczyto réoznych form
przemocy wiecej niz 12 miesiecy temu.

Ankietowani, ktérzy doswiadczali przemocy przyznawali, iz byta to przemoc psychiczna (86,49%), rzadziej przemoc fizyczna
(43,24%), mobbing (24,32%), zaniedbanie (13,51%), przemoc seksualna (8,11%) oraz przemoc ekonomiczna (5,41%).
Osobami stosujgcymi przemoc wobec respondentéw byt najcze$ciej partner/partnerka (24,2%).

Zachowania przemocowe stosowato 12,61% ankietowanych mieszkancow, w tym 1,8% w ciggu ostatnich 30 dni przed
badaniem. Przemoc stosowali cze$ciej mezczyzni (17,65%) niz kobiety (10,39%). Przemoc stosowali gtéwnie wobec
znajomych/przyjaciot (28,57%). Osoby stosujace przemoc nie byty pod wptywem srodkéw psychoaktywnych (71,43%).

Co istotne, cyberprzemocy doswiadczyto kiedykolwiek 47,75% ankietowanych. Najczesciej byto to: ,wytudzenie pieniedzy"
wybrato jg 21,62% badanych. Rzadziej wskazywano na: ,wyzywanie/wulgaryzmy stosowane wobec mojej osoby" - 18,92%
badanych mieszkancow, ,08mieszanie/ponizanie" - 18,92% osoéb, ,podszywanie sie" - 15,32% respondentow,
~wtamania/kradziez kont" - 14,41% ankietowanych, ,grozenie/straszenie" - 13,51% respondentoéw, ,szantazowanie" - 12,61%
0so6b oraz ,rozsytanie osmieszajacych zdjec/filméw" - 10,81% respondentow.

Do stosowania cyberprzemocy przyznato sie 12,61% ankietowanych. Stosowali oni: ,wyzywanie/wulgaryzmy stosowane
wobec innych os6b" wybrato jg 7,21% badanych. Rzadziej wskazywano na: ,wyludzenie pieniedzy" - 3,6% badanych
mieszkancow, ,08mieszanie/ponizanie” - 1,8% osob, ,szantazowanie" - 1,8% respondentéw, ,wtamania/kradziez kont" -
1,8% ankietowanych, ,Inne odpowiedzi" - 1,8% respondentéw, ,rozsytanie oSmieszajgcych zdjeé/filmow" - 0,9% osob
oraz ,grozenie/straszenie" - 0,9% respondentdw.

Skala zjawiska uzaleznien behawioralnych wsrod mieszkancow

Wiekszos¢ ankietowanych mieszkancow nie wie, czym sg uzaleznienia behawioralne (54,95%). Analizujac problem
uzaleznien od komputera i Internetu, mozna zauwazyc¢, iz zdecydowana wiekszo$¢ oséb codziennie korzysta z urzadzen
typu komputer, telefon komaérkowy, konsola itp. (82,88%). Jednak wiekszo$¢ tych osob korzysta z tych urzadzeh od 1 do 3
godzin dziennie (41,35%) oraz do 1 godziny dziennie (29,81%).

Ankietowani korzystajg z Internetu gtéwnie, aby przeglada¢ social media (74,04%), kontaktowac sie ze znajomymi (67,31%),
oraz robi¢ zakupy (59,62%).
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Wsréd ankietowanych mieszkancow obserwuje sie niewielki odsetek ankietowanych, ktérzy odczuwajg przymus
wykonywania réznych czynnosci. Jednak najwieksza cze$¢ badanych wskazywata, iz odczuwa przymus:: ,korzystania

z telefonu komoérkowego" - 44,14%, ,nie dotyczy" - 33,33%, ,nadmiernego myslenia o pracy - pracoholizm" 21,62%,
,zdrowego odzywiania sie" - 16,22%, ,korzystania z komputera i Internetu" - 15,32%, ,robienia zakupéw - zakupoholizm" -
12,61%, ,dbatosci o sylwetke poprzez éwiczenia fizyczne i/lub restrykcyjng diete i/lub sterydy" - 11,71%, ,grania w lotto,
zdrapki, itp." - 9,91%, ,0gladania pornografii" - 7,21%, ,grania w gry komputerowe/video" - 7,21%, ,grania na automatach
o niskich wygranych" - 6,31%, ,kradziezy nawet drobnych przedmiotéw o niskiej wartosci" - 3,6%, ,rozpoczecia zaktadu
bukmacherskiego" - 0,9% oraz ,korzystania z zabiegéw medycyny estetycznej oraz operacji plastycznych" - 0,9%.

Problem z wyzej wymienionymi uzaleznieniami potwierdza fakt, iz znaczny odsetek respondentéw przyznat, iz zna osoby
uzaleznione od: ,korzystania z telefonu komérkowego" - 44,14%, ,nie znam takiej osoby/osob" - 44,14%, ,korzystania

z komputera i Internetu" 27,03%, ,grania w gry komputerowe/video" - 18,92%, ,nadmiernego myslenia o pracy -
pracoholizm" - 18,02%, ,robienia zakupdw - zakupoholizm" - 11,71%, ,dbatosci o sylwetke poprzez ¢wiczenia fizyczne i/lub
restrykcyjng diete i/lub sterydy" - 10,81%, ,grania w lotto, zdrapki, itp." - 9,91%, ,ogladania pornografii" - 9,01%, ,zdrowego
odzywiania sie" - 9,01%, ,grania na automatach o niskich wygranych" - 6,31%, ,kradziezy nawet drobnych przedmiotow

o niskiej wartosci" - 6,31%, ,korzystania z zabiegéw medycyny estetyczne;j

oraz operacji plastycznych" - 3,6% oraz ,rozpoczecia zaktadu bukmacherskiego" - 1,8%.

Wsréd ankietowanych mieszkancow obserwuje sie niewielki odsetek ankietowanych, ktérzy uwazaja siebie za osoby
zdecydowanie uzaleznione od telefonu komoérkowego (15,38%). Za osoby zdecydowanie uzaleznione od telefonu
komérkowego czesciej uwazajg sie mezczyzni (29,03%) niz kobiety (9,59%). W przypadku osdb uwazajacych, iz mozna
powiedzie¢, ze sg uzaleznione od telefonu komérkowego 58,9% grupy stanowig kobiety, a 25,81% mezczyzni.
Natomiast 31,51% kobiet i 45,16% mezczyzn uwaza, ze mogliby zy¢ bez telefonu komérkowego.

W Gminie Siedlec nie obserwuje sie wysokiego odsetka osdb uzaleznionych od hazardu. W ciggu ostatnich 12 miesiecy

w konkursach organizowanych przez gazety, telewizje, operatoréw telefonicznych w ktérych wysyta sie ptatne smsy wiele
razy brato udziat 4,5% oséb, na automatach do gry wiele razy grato 1,8% ankietoanych, a zaktady bukmacherskie wiele razy
obstawiato 0,9% badanych.
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Skala zjawiska uzaleznien chemicznych wsrod uczniow
PROBLEM UZALEZNIEN OD ALKOHOLU

Kiedykolwiek alkoholu prébowato 17,17% uczniéw. WSrdd wszystkich uczniow, ktérzy deklarowali, iz spozywali kiedykolwiek
alkohol, 15,82% stanowity dziewczynki, a 18,54% chtopcy. Réznica procentowa miedzy ptciami jest istotna statystycznie,
w zwigzku z tym mozna wysuna¢ wniosek, iz pte¢ ma wptyw na kontakt uczniéw z alkoholem.

Do siegania po alkohol przyznawali sie gtéwnie uczniowie, ktdrzy oceniajq siebie bardzo Zle - 38,46%, rzadziej osoby, ktére
oceniajg samych siebie bardzo dobrze - 17,24%. W zwigzku z tym mozna dostrzec, iz samoocena ma wptyw na kontakt
uczniéw z alkoholem.

Inicjacje alkoholowg uczniowie (dziewczynki i chtopcy) zaczynajg najczesciej w wieku 13-14 lat (30,99%).
Natomiast pierwszy raz po alkohol siegneli przez pomytke (35,21%). Uczniowie najczesciej siegajg po piwo/cydr (66,67 %).
Najczesciej spozywajq alkohol w domu (57,69%).

W ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem alkohol spozywato 26,76% uczniow. Dodatkowo w tym czasie 15,79% ucznidéw
upito sie alkoholem. Stanu mocnego upicia sie alkoholem do$wiadczyto 28,57% dziewczynek oraz 8,33% chtopcow.
Pokazuje to, iz liczba dziewczynek, ktére upity sie alkoholem jest wieksza od liczby chtopcow. Ptec¢ jest tutaj zmienng
wplywajaca na to zjawisko.

Po alkohol w samotnosci siega nigdy 42,31% ucznidw, w tym 3,85% robi to zawsze lub prawie zawsze. Uczniowie
najczesciej deklarowali, iz w zwigzku z spozywaniem alkoholu nie doswiadczyli zadnych problemoéw z powodu picia alkoholu
- takg odpowiedz wskazato 76,92 % ankietowanych uczniow.

PROBLEM UZALEZNIEN OD NIKOTYNY

Do palenia papieroséw przyznato sie 15,19% uczniéw, w tym 15,18% dziewczynek i 15,2% chtopcéw. Natomiast papierosy
regularnie pali 2,28% uczniéw. Do regularnego siegania po papierosy przynato sie 2,94% chtopcéw oraz 1,57%
dziewczynek.

Wiekszos¢ ucznidw pierwszego papierosa wypalito w wieku 11-12 lat (39,34%). Natomiast w ciggu ostatnich 30 dni przed
badaniem zdecydowania wiekszos$¢ respondentéw wypalita mniej niz jednego papierosa na tydzien (31,15%). Znczna czes¢
ankietowanych (44,26%) w ostatnim miesigcu nie siegata po papierosy.

Natomiast po e-papierosy siega 8,49% ucznidéw, w tym 2,2% z nich robi to codziennie. Po e-papierosy siegato kiedykolwiek
6,62% dziewczynek oraz 10,18% chtopcéw, co pokazuje, iz to dziewczynki rzadziej niz chtopcy siegajg po e-papierosy. Do
codziennego korzystania z e-papierosow przyznato sie 1,32% dziewczynek i 2,99% chtopcéw. W przypadku regularnego
korzystania z tej formy nikotyny rézniez grupa uczniéw korzystajacych codziennie z epapierosow jest wieksza niz grupa
dziewczynek palgcych e-papierosy.

PROBLEM UZALEZNIEN OD NARKOTYKOW LUB DOPALACZY

Do siegania po substancje psychoaktywne przyznato sie 1,77% uczniéw. Analizujgc kontakt uczniéw z substancjami
psychoaktywnymi w podziale na pte¢ mozna zauwazy¢, iz siegneta po nie podobna ilo$¢ dziewczynek (1,57%) co chtopcéw
(1,96%). Pte¢ nie jest tutaj zmienng wptywajaca na zainteresowanie uczniéw substancjami psychoaktywnymi. Warto jednak
zauwazyé, iz grupa chtopcow majaca kontakt z substancjami psychoaktywnymi byta minimalnie mniejsza niz grupa
dziewczynek.

Gtéwnym powodem sktaniajgcym ich do siegania po substancje psychoaktywne byta ciekawosc¢ (57,14%). Uczniowie, ktorzy
zazywali narkotyki lub dopalacze siegali po nie gtéwnie w ostatnim miesigcu (40,0%). Analizujac wiedze uczniéw dotyczacq
szkodliwosci substancji psychoaktywnych dla zdrowia, mozna dostrzec, iz najwieksza czes¢ respondentéw wskazata
odpowiedz ,,zdecydowanie tak"- wskazato jg 80,76 % osdb boraz odpowiedz ,,raczej tak" - wskazato jg 13,67%.
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Skala zjawiska przemocy wsrod uczniow

Przemocy doswiadczyto 33,92% ucznidow. Natomiast analizujgc doswiadczanie przemocy ze wzgledu na pte¢ mozna
zauwazyc, iz z zachowaniami przemocowymi

spotkato sig 25,65% dziewczynek oraz 41,67% chtopcow. Co wskazuje, iz chtopcy czesciej niz dziewczynki deklarowaty,
iz doswiadzyli przemocy.

Przemoc wobec uczniéw stosowali gtdéwnie koledzy ze szkoty (51,85%), rzadziej znajomi/przyjaciele (24,44%). Uczniowie
doswiadczali gtéwnie przemocy fizycznej (56,3%), rzadziej przemocy psychicznej (48,89%). Osoby stosujace wobec
nichprzemoc w wiekszosci nie byly pod wptywem zadnych substancji (54,81%).

Natomiast przemoc wobec innych 0sdb stosowato 24,3% uczniéw. Zachowania przemocowe czes$ciej stosowali chfopcy
(31,86%) niz dziewczynki (16,23%). Réznica pomiedzy ptciami jest tutaj istotna statystycznie, co wskazuje, iz pte¢ ma wptyw
na czestotliwos¢ stosowania przemocy.

Uczniowie stosowali przemoc gtownie wobec kolegéw ze szkoty (55,45%). Byta to w wigkszosci przemoc fizyczna (69,31%),
rzadziej przemoc psychiczna (37,62%). Istotny jest fakt, iz 42,53% badanych uwaza, ze w ich szkole wystepuje przemoc
miedzy uczniami. Wystepowanie przemocy miedzy uczniami zadeklarowato: 37,5% uczniow klasy IV, 40,0% uczniéw klasy
V, 37,18% uczniow klasy VI, 53,33% uczniéw klasy VIl oraz 48,15% uczniéw klasy VIII.

Cyberprzemocy doswiadczyto 32,15% uczniow. Uczniowie, ktorzy doswiadczyli kiedykolwiek cyberprzemocy wskazywali,
iz byto to: wyzywanie/wulgaryzmy stosowane wzgledem mojej osoby" wybrato jg 18,23% badanych. Rzadziej wskazywano
na: ,osmieszanie/ponizanie" - 13,42% badanych mieszkancow, ,podszywanie sie" - 10,13% oséb, ,rozsytanie
osmieszajgcych zdjec/filmikéw" - 9,87% respondentdw, ,wtamania/kradziez kont" - 7,34% ankietowanych,
.grozenie/straszenie" - 7,09% respondentéw, ,szantazowanie" - 6,08% 0sdb oraz ,wytudzenie pieniedzy" - 4,3%.

Natomiast cyberprzemoc stosowato 17,47% ucznidow. Uczniowie, ktérzy zadeklarowali, iz stosowali kiedykolwiek
cyberprzemoc, dopuscili sie nastepujacych zachowan: ,wyzywanie/wulgaryzmy stosowane wzgledem mojej osoby" wybrato
ja 9,62% badanych. Rzadziej wskazywano na: ,0$mieszanie/ponizanie" - 5,06% badanych mieszkancéw, ,podszywanie sie"
- 4,81% osob, ,grozenie/straszenie" - 3,04% respondentow, ,szantazowanie" - 2,78% ankietowanych, ,rozsyfanie
osmieszajgcych zdjec/filmikéw" - 2,53% respondentdw, ,wytudzenie pieniedzy" - 2,53% oso6b oraz ,wtamania/kradziez kont" -
2,53% ankietowanych uczniow.

Skala zjawiska uzaleznien behawioralnych wsrdd uczniow

Zdecydowana wiekszos$¢ ucznidw (75,44%) codziennie korzysta z urzadzen elektronicznych typu tablet, komputer, telefon
komérkowy. Wiekszos¢ ucznidw na korzystanie z Internetu przeznacza od 3 do 6 godzin dziennie (28,72%) oraz od 1 do 3
godzin (42,04%). Analizujac ilos¢ czasu poswiecanego kazdego dnia na korzystanie z Internetu w podziale na pte¢ mozna
zauwazyé, iz nie ma istotnie statystycznej réznicy pomiedzy wzorami korzystania z Internetu wsrod dziewczynek i chtopcéw.

Uczniowie korzystajg z Internetu gtéwnie, aby kontaktowac sie ze znajomymi (71,77%) stucha¢ muzyki (68,07%)
oraz ogladac filmy, seriale, kanaty na Youtubie (65,17%).

Warto podkresli¢, iz 24,54% ucznidw deklaruje, ze najblizsze mi osoby zarzucaja mi, ze zbyt duzo czasu spedzajg w sieci,
12,14% ucznidéw pbdzno chodzi spa¢, bo surfuje po Internecie oraz 15,83% uczniéw ktamie, aby ukry¢ prawdziwg ilos¢ czasu
spedzanego na korzystaniu z komputera i Internetu.

Zdecydowana wiekszos¢ ucznidw nie korzystata z gier hazardowych (88,65%). Osoby, ktérym sie to zdarzato, najczesciej
kupowaty lub sprzedawaty kryptowaluty (6,6%). Chtopcy (22,12%) czesciej niz dziewczynki (8,42%) wskazywali, iz zdarzaty
im sie korzysta¢ z gier hazardowych. Najczesciej kupowali/sprzedawali kryptowaluty online (8,65%) oraz obstawiali zaktady
sportowe online (6,25%). Dziewczynkom zdarzato sie kupowacé/sprzedawacé kryptowaluty online (3,68%), gra¢ w kasynie
online (2,63%), obstawia¢ zaktady sportowe (1,05%) oraz uczestniczy¢ w konkursach i zaktadach, w ktérych wysyta sie
ptatne SMS-y (1,05%).
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Za osoby uzaleznione od telefonu komoérkowego uwaza sie 10,7% uczniow, a 55,61% uwaza, ze mozna powiedzieé, iz sg,
one uzaleznione. Zdecydowanie uzaleznione od telefonu komérkowego czesciej sq dziewczynki (10,11%) niz chtopcy
(11,28%). Réznica tutaj jest niewielka. Mozna zauwazy¢ réwniez, iz dziewczynki (57,45%) nieznacznie czesciej niz chtopcy
(53,85%) wskazuja, iz moga by¢ uzaleznione od telefonu komérkowego.

Ucznidw zapytano takze, czy obecnie stosujg diete lub robig cos innego, aby schudngé. Udzielano nastepujacych
odpowiedzi:: ,nie poniewaz waze tyle, ile trzeba - 48,35%, rzadziej wskazywano odpowiedz ,tak" - 25,32%, ,nie,
ale powinienem/powinnam schudng¢" - 15,19% oraz ,nie, ale powinienem/powinnam przyty¢" 11,14%.

Chtopcy (57,35%) czesciej niz dziewczynki (38,74%) uwazaja, ze majg odpowiednig wage. Potrzebe schudniecia obserwuje
sie gtéwnie u dziewczynek (18,85%), rzadziej u chtopcéw (11,76%), natomiast potrzebe zwiekszenia masy ciata majg
czesciej chiopcy (13,24%) niz dziewczynki (8,9%). Aktualnie 33,51% dziewczynek i 17,65% chiopcow podejmuje dziatania
majgce na celu zmiane masy ciata.

Im lepsza samoocena, tym czesciej uczniowie wskazuja, iz nie stosujg zadnych dziatan majacych na celu zmiane sylwetki -
58,26% ucznidéw oceniajgcych siebie bardzo dobrze uwaza, ze wazy tyle ile trzeba. Wérdd ucznidéw oceniajacych siebie
bardzo Zle jedynie 7,69% uwaza, ze wazy tyle ile trzeba. Natomiast w sytuacji, gdy uczniowie oceniajg siebie bardzo Zle,
czesciej wskazuja, iz podejmujg albo powinni podja¢ dziatania majace na celu zmiane masy ciata.
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Problemy spoteczne z perspektywy przedstawicieli instytucji
pomocowych

Najwiekszym problemem w Gminie Siedlec, zdaniem specjalistéw, sa: ,uzaleznienia behawioralne (ij. uzaleznienia
od czynnosci, jak np. od gier hazardowych, telefonu/komputera/lnternetu, jedzenia, pracy, zakupow)" - 72,22%, ,alkoholizm"
- 66,67%, ,przemoc w rodzinie" 61,11%, ,nikotynizm" - 33,33%, ,przemoc réwiesnicza w szkole" - 33,33%.

Zdaniem ankietowanych, gtéwnymi powodami wystepujacych probleméw spoteczych jest:: ,alkoholizm" - 66,67 %,
,niezaradnos¢ zyciowa" - 61,11%, ,bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych" 50%, ,przemoc w rodzinie" -
38,89%, ,nhiepetnosprawnosc” - 16,67%, ,samotne wychowywanie dzieci" - 16,67%, ,ubdstwo" - 11,11%, ,dtugotrwata

lub ciezka choroba" - 11,11%, ,wielodzietnos¢" - 11,11%, ,bezrobocie" 5,56%, ,narkomania" - 5,56%, ,bezdomnos¢" - 5,56%
oraz ,nie wiem" - 5,56%.

Wiekszos$¢ respodentow przyznata, ze czestgo spotyka sie z problemem uzaleznieh w gminie (100,0%). Za gtéwne
konsekwencje spozywania alkoholu badani wskazali problem przemocy w rodzinie (83,33%).

Analizujgc problem uzaleznien od narkotykdw to zdaniem ankietowanych jest on widoczny w gminie (44,44%). Respondenci
nie znajg miejsc w miescie, w ktérych mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze (73,33%). Zdecydowana wiekszos¢
przedstawicieli stuzb pomocowych uwaza, ze w gminie wystepuje problem uzaleznien

behawioralnych (83,33%). Najpopularniejszymi uzaleznieniami behawioralnymi, z ktérymi spotkali sie ankietowani jest:
,,komputer/Internet" - wybrato jg 100% sposrdd badanych.

Dodatkowo ankietowani zwracajg uwage na fakt, iz uzaleznienia behawioralne majg wysoki wptyw na dysfunkcje rodziny
(80,0%). Wiekszos¢ przedstawicieli stuzb pomocowych uwaza, ze na terenie gminy wystepuje problem przemocy w rodzinie
(83,33%). Ich zdaniem najpopularniejszg formg przemocy, ktérg doznaja mieszkancy jest przemoc psychiczna (100,00%)

i przemoc fizyczna (100,0%) oraz zaniedbanie (66,67 %).

Grupa najczesciej doznajaca przemocy sg kobiety (100,0%) oraz nieletni (80,0%). Natomiast przemoc najczesciej stosujg
osoby uzaleznione (93,33% ankietowanych wskazato takg odpowiedz), a takze osoby mtodziez (46,67%).

Opinia sprzedawcow dotyczgca rynku napojow alkoholowych

Wiekszos¢ ankietowanych sprzedawcédw uwaza, ze na przestrzeni ostatnich lat spozycie alkoholu w gminie jest na statym
poziomie (60,0%), a 25,0% 0so6b sadzi, iz w ostatnich latach ono wzrasta.

Analizujac dostepnos¢ alkoholu dla oséb nieletnich, na podstawie opinii sprzedawcéw, mozna wysunaé wniosek, iz alkoholu
nigdy nie sprzedaje sie nieletnim (50,00%), jednak 45,0% osob twierdzi, iz ma to miejsce rzadko.

Dodatkowo 15,0% oséb wiele razy oraz 65,00% osob raz lub kilka razy zdarzyto sie, ze osoba niepetnoletnia chciata kupié¢
alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie. Ponadto 5,00% respondentéw przyznato, ze raz lub kilka razy sprzedato
alkohol osobie niepetnoletniej. Pozostali ankietowani nigdy tego nie zrobili.

Z zebranego materiatu badawczego wynika, iz ankietowani w przypadku braku pewnosci, czy klient jest osobg petnoletnia,
poprosza o potwierdzenie petnoletnosci za pomoca dokumentu zawierajgcego zdjecie i date urodzenia za kazdym razem
(25,00%).

Jedynie 25,0% sprzedawcédw uwaza, ze w Gminie Siedlec nigdy nie zdarza sie, ze osoby pod wptywem alkoholu kierujg
pojazdami. Wiekszo$¢ ankietowanych sadzi, iz zdarza sie to rzadko (50,00%) oraz czasami (20,0%).

Zdaniem 30,0% respondentéw w gminie nigdy nie sprzedaje sie alkoholu osobom nietrzezwym, a 50,0% oso6b sadzi, iz takie
przypadku zdarzajg sie rzadko. Wiekszos¢ ankietowanych, tj. 65,0% przyznaje, iz osoba nietrzezwa raz lub kilka razy chciata
kupic¢ alkohol w ich punkcie sprzedazy. 15,0% sprzedawcow wskazato odpowiedz ,, tak, wiele razy", a 20,0% odpowiedz nie,
nigdy. Dodatkowo 40,0% ankietowanych przyznato, iz zdarzyto im sie sprzeda¢ alkohol osobie nietrzezwe;j.

277



Jesli chodzi o sprzedaz papieroséw dla oséb nieletnich to 75,0% o0séb sadzi, iz w gminie nigdy nie dochodzi do takich

przypadkow, 25,0% badanych twierdzi, iz zdarza sie to rzadko. Dodatkowo 100,00% sprzedawcow wskazato, ze nigdy nie
sprzedato papieroséw nieletnim.

Ustawe o wychowaniu w trzezwosci zna bardzo dobrze co czwarty ankietowany, a 30,0% o0s6b zna poszczegdine zapisy.

Poprawng odpowiedz na pytanie sprawdzajgce znajomosc¢ ustawy udzielito odpowiedzi 65,0% o0sdb. Szkolenia dotyczace
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu odbyto 35,00 sprzedawcow.
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10. Rekomendacje

ds

www.diagnoza-spoleczna.pl
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Przeprowadzone badania, oparte na badaniu ankietowym, pozwalajg wnioskowac¢, ze w Gminie Siedlec istnieje zagrozenie
uzaleznieniami od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, a mieszkancy doswiadczajg takze problemu przemocy
w rodzinach. Skala probleméw jednak nie przybiera duzych rozmiardw.

Zgromadzony w przebiegu badan materiat empiryczny umozliwia stworzenie kompleksowego programu dziatan
naprawczych. Niezbedne bedzie podjecie szeroko zakrojonych i odgoérnie skoordynowanych dziatan majacych na celu
transformacje uwidocznionych obszaréw problemowych przez osoby oraz instytucje bezposrednio zaangazowane

w tworzenie programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw spotecznych. Ponizej zaprezentowano jedynie mozliwe
kierunki dziatah w tym zakresie, ktére mogg stanowic inspiracje do dalszej pracy na najblizsze lata w zakresie
przeciwdziatania problemom spotecznym.

W Swietle przedstawionych wynikéw badan rekomenduje sie podejmowanie oddziatywan we wskazanych nizej, obszarach:

1) Zapobieganie powstawaniu problemoéw uzaleznien chemicznych i behawioralnych:

— Wyniki przeprowadzonej diagnozy pokazaty, iz skala problemdw uzaleznien od substancji psychoaktywnych wsrod
mieszkancow i ucznidw nie przybiera duzych rozmiaréw. Warto jednak podejmowac systematyczne dziatania profilaktyczne,
aby zapobiega¢ wzrostowi uzaleznien zaréwno wsrod mtodszych jak i starszych ankietowanych. W zwigzku z tym
rekomenduje sie realizacje programoéw edukacyjno-profilaktycznych skierowanych do dzieci, mtodziezy oraz oséb dorostych,
dotyczacych uzaleznien od substancji psychoaktywnych i zdrowego stylu zycia.

- Zaréwno miodsi jak i starsi ankietowani wskazywali, iz zdobycie alkoholu oraz substancji psychoaktywnych w gminie jest
mozliwe. 16,22% dorostych mieszkancow uwaza, ze zdobycie narkotykéw lub dopalaczy w gminie jest tatwe. Jesli chodzi
o dostepnos¢ alkoholu to 13,67% uczniéw sadzi, iz zdobycie alkoholu w gminie jest tatwe. Z tego wzgledu zaleca sie
zwiekszenie wykrywalnosci i ograniczanie dostepu do substancji psychoaktywnych oraz alkoholu i wyrobow nikotynowych
dla dzieci i miodziezy.

- Organizacje réznych form edukaciji rodzicow, dotyczacych m.in. Swiadomego rodzicielstwa, porozumiewania sie ze swoimi
dzieémi i rozwigzywania problemow opiekunczo-wychowawczych, wychowania bez przemocy. Dane pokazuja, ze kontakt
uczniéw z rodzicami oraz fakt, iz rodzice wiedza w jaki sposéb uczniowie spedzajg czas, ma wptyw na ich kontakt

z substancjami uzalezniajgcymi.

- Promowanie i organizacja alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci, mtodziez, osoby doroste i cate
rodziny. Zaleca sie wykorzystywanie zainteresowan mtodziezy i ich aktywnosci fizycznej do budowania alternatywnych,

w stosunku do picia alkoholu i zazywania narkotykéw, sposobéw spedzania wolnego czasu i realizacji wtasnych
zainteresowan. Dziatania te powinny mie¢ forme warsztatéw i spotkan z ekspertami, poniewaz jest to najbardziej lubiana i
skuteczna forma profilaktyki dla tej grupy.

— Zaréwno mtodsi jak i starsi ankietowani przyznawali, iz zaréwno palenie papieroséw, jak i sieganie po narkotyki i dopalacze
moze mie¢ zdecydowanie negatywny wptyw na zdrowie. Pokazuje to, iz respondenci majg swiadomos¢ negatywnego
wptywu tych substancji na zdrowie. Rekomenduje sie, realizowanie dziatan na rzecz promociji zdrowia i zdrowego stylu zycia,
aby pokaza¢ pozytywne przyktady dziatan majacych korzystny wptyw na zdrowie.

- Wdrazanie dziatan ukierunkowanych na wzmacnianie systemu wartosci dzieci i mtodziezy, w szczegdlnosci warto$ci
zdrowia, a takze ksztattowanie wérdd dzieci i mtodziezy przekonan normatywnych i umiejetnosci psychospotecznych. Zaleca
sie wspieranie prospotecznych dziatan miodziezy przez mentorow/tutoréw, programoéw liderskich i dziatan réwiesniczych

z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia. Diagnoza pokazata, ze utrzymywanie dobrych relacji z rodzicami

oraz kompetentnymi i troskliwymi osobami dorostymi (np. dziadkami, nauczycielami, mentorami) jest jednym z waznych
czynnikdw chronigcych i wspierajgcych prawidtowy rozwdj dzieci i mtodziezy.

- Popularyzowanie wiedzy nt. uzalezniern chemicznych i behawioralnych poprzez organizowanie kampanii spotecznych —
zwtszcza adresowanych do uczniéw i ich rodzicow.
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- Wdrozenie procedur zwiekszajacych bezpieczenstwo cyfrowe w szkotach ze wzgledu na matg wiedze uczniéw w tym
zakresie. Diagnoza pokazata, ze 54,95% dorostych mieszkancéw oraz 86,08% uczniéw nie wie czym sg uzaleznienia
behawioralne. Dodatkowo 3,17% uczniéw podatoby swoje dane osobom poznanym w Internecie, co pokazuje, iz te osoby
nie majg $wiadomosci konsekwencji wynikajacych z tego zachowania.

- Szkota, oprécz technicznej umiejetnosci korzystania z Internetu, powinna uczy¢ racjonalnego z niego korzystania. Nalezy
opracowac odpowiednie szkolenia dla nauczycieli, ktérzy byliby w stanie w sposéb atrakcyjny przekazaé zasady
racjonalnego uzywania Internetu. Odpowiednie kursy adresowane do starszych uzytkownikow powinny by¢ rowniez
dostepne w sieci.

- Granie w gry online jest bardzo popularng formg spedzania czasu wolnego wsrod mtodziezy. Zaleca sie angazowanie
uczniow w aktywnosci rozwijajgce umiejetnosci interpersonalne. Zastgpienie gier aktywnosciami rozwijajgcymi umiejetnosci
interpersonalne i jednoczes$nie zaspokajajacymi podobne potrzeby motywacyjne ma duzy potencjat profilaktyczny.

- Edukacja spoteczna na temat negatywnych skutkéw spozywania alkoholu, palenia papieroséw, zazywania narkotykéw
i dopalaczy, w tym m.in. przez kobiety w cigzy i mtodziez, a takze zagrozen zwigzanych z nowymi technologiami
i hazardem.

- Realizacja kampanii spotecznych w zakresie przemocy w rodzinie, wychowania bez przemocy, relacji i komunikacji
w rodzinach. 32,43% ankietowanych mieszkancow zna w swoim otoczeniu osoby doswiadczajgce przemocy w swoim domu.

— Zaleca sie realizacje trening kompetencji psychospotecznych, czyli nauke: radzenia sobie z emocjami i stresem;
porozumiewania sie i utrzymywania dobrych relacji interpersonalnych; podejmowania decyzji i rozwigzywania probleméw;
twoérczego i krytycznego myslenia; samoswiadomosci i empatii. Badania pokazaty, iz uczniowie uciekajg w swiat online,

o czym $wiadczy¢ moze fakt, iz 15,04% uczniéw czesto zapomina o codziennych obowigzkach wskutek zbyt dtugiego
przebywania w sieci. Trening powinien by¢ realizowany wsréd mtodszych i starszych uczniow.

- Uczniowie korzystajg z komputera i Internetu gtéwnie, aby kontaktowac sie ze znajomymi (71,77%), stucha¢ muzyki
(68,07%), ogladac filmy, seriale (65,17%). Sugerowanym dziataniem jest umozliwienie mtodziezy kontaktu ze znajomymi
w formie bezposredniej poprzez organizacje alternatywnych form spedzania wolnego czasu. Spotkania ze znajomymi
pomoga zredukowac stres i niepokd;.

— Zalecana jest aktywizacja dzieci oraz rodzicéw we wspoélne spedzanie czasu wolnego, tak, by czas z dzieckiem nie byt
tylko obowigzkiem, ale tez czasem wtasnego rozwoju i poznawania najblizszych osob.

- Dziatania informacyjne dotyczace podwyzszenia $wiadomosci dzieci i mtodziezy na temat instytucji. Konieczne jest
umieszczenie w szkotach, osrodkach zdrowia i innych punktach centralnych gminy plakatéw oraz ulotek i broszur
edukujgcych w zakresie szkodliwosci i skutkow picia alkoholu oraz adreséw miejsc, w ktérych mtodzi mogg szukaé pomocy.

- Rekomenduje sie zaplanowanie dziatan edukacyjnych zwiekszajgcych swiadomos¢ zdrowego odzywiania sie
i normalizowania sylwetki wérdd dzieci i mtodziezy. Wedtug badania 25,32% uczniéw stosuje obecnie diete, aby schudnagg.

- 21,62% mieszkancow dotyczy problem uzaleznienia od pracy. Konsekwencje wynikajace z tego problemu, z jakimi
borykajg sie doroste osoby to m.in.: problemy ze zdrowiem, problemy rodzinne lub problemy w pracy. Osoba uzalezniona
od pracy zazwyczaj nie widzi w swoim zachowaniu nic niepokojgcego. Poleca sie rozpowszechnianie na terenie gminy
plakatow dotyczacych higieny pracy oraz tego, jakie zagrozenia niesie za sobg przepracowanie.

2) Wczesne wykrywanie i interwencja w przypadkach bezposredniego zagrozenia i wystapienia problemoéw
uzaleznien i przemocy w rodzinie oraz minimalizacja negatywnych skutkow:

- Wsparcie kadry pracujacej w instytucjach pomocowych, szczegélnie w zakresie rozwijania ich kompetencji i umiejetnosci
w zakresie nowoczesnych form pomocy pracy z rodzinami borykajacymi sie z problemem przemocy, uzaleznieniem

od alkoholu lub narkotykéw. Profesjonalna pomoc pomoze zmniejszy¢ skutki zwigzane z problemem uzaleznien

oraz wystepowaniem przemocy w rodzinie na poziomie rodzinny, jak i spotecznosci lokalnej.
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— Wczesna diagnoza srodowisk rodzinnych pod katem zagrozenia uzaleznieniami i przemocga, obejmujgca
interdyscyplinarne dziatania stuzgace rozpoznaniu problemu oraz zaplanowaniu adekwatnych dziatan zaradczych.

- Rozwdj poradnictwa specjalistycznego, wsparcia socjalnego oraz pracy terapeutycznej z dzie¢mi, osobami dorostymi
i catymi rodzinami zagrozonymi i do$wiadczajgcymi uzaleznien oraz przemocy w rodzinach.

- Wspieranie tworzenia i funkcjonowania grup wsparcia i samopomocowych dla oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych
i ich rodzin, a takze dla rodzin doswiadczajgcych trudnosci opiekuhczo-wychowawczych oraz przemocy.

- Zapewnienie ogolnodostepnej pomocy terapeutycznej dla dzieci doswiadczajgcych przemocy.

3) Wzmocnienie systemu instytucjonalnego i organizacyjnego Gminy Siedlec w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom:

- Wzmocnienie wspdtpracy interdyscyplinarnej i sprawny przeptyw informacji pomiedzy instytucjami i organizacjami
dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie.

- Ustawiczne zwiekszanie kompetencji pracownikéw stuzb spotecznych m.in. w zakresie dostepnych form przeciwdziatania
uzaleznieniom, diagnozy uzaleznien, diagnozy przemocy w rodzinie, aspektéw prawnych tych problemoéw i sposobow ich
rozwigzywania, mechanizmow wspodtpracy miedzyinstytucjonalne;.

- Wspdtpraca z organizacjami pozarzgdowymi i grupami nieformalnymi w zakresie przedsiewzie¢ stuzacych m.in.
zwiekszaniu aktywnosci spotecznej, tworzeniu oferty alternatywnych form spedzania wolnego czasu, aktywizac;ji
marginalizowanych grup spotecznych, integracji miedzypokoleniowe; itp.

Wdrozenie wskazanych wyzej rekomendacji moze stanowi¢ dtugi proces, poniewaz wymaga z jednej strony

dziatan realizowanych na biezgco, zapewniajgcych state oddziatywania profilaktyczne oraz wsparcie osobom zagrozonym

i dotknietym problemem uzaleznien od substancji psychoaktywnych. Z drugiej strony natomiast nalezy rozwazy¢ i podjac
dziatania dtugoterminowe, uwzgledniajace obecne i przyszte uwarunkowania, stuzgce wzmocnieniu zasobdéw
instytucjonalnych gminy w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom oraz zapewnieniu, osobom tego potrzebujgcym, dostepu
do specjalistycznej pomocy.
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