SPRAWOZDANIE
Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W ROKU 2004

Zarzadzeniem Wojta Gminy Siedlec z dnia 19 stycznia 2004 roku zostata powotana
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w nowym sktadzie osobowym.
W ubieglym roku Komisja spotkata si¢ 22 razy i prowadzita 112 spraw dotyczacych
naduzywania alkoholu przez mieszkancow gminy, przy czym 18 to byly zupetnie nowe
sprawy, a 2 to takie, ktore wczesniej, ze wzgledu na poprawe sytuacji zostaty zawieszone,
a w 2004 roku zgloszono je powtornie. Lacznie w 2004 roku wptyneto 20 spraw, o 10 mniej
niz w 2003 roku. Ze spraw prowadzonych w roku ubieglym 21 skierowano do Sadu
Rejonowego w Wolsztynie z wnioskiem o zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu 1 ustalenie dozoru kuratora sadowego. W stosunku do 7 os6b zwrocono sig
do psychologa, biegtego sadowego z Poradni Zdrowia Psychicznego i Terapii Uzaleznien
w Wolsztynie z wnioskiem o wydanie opinii wzgledem uzaleznienia tych oséb od alkoholu
1 wskazania stosownego zaktadu leczniczego. Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci,
koszt wystawienia takich opinii ponidst samorzad ze §rodkéw pochodzacych z wydanych
zezwolen na sprzedaz alkoholu w wysokos$ci 1 070 zt.

W zwiazku z naduzywaniem alkoholu przez niektérych mieszkancow gminy
cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzili
36 rozmoéw motywacyjno-informacyjnych. Nalezy zauwazy¢, 1z byly to rozmowy odnotowane
w aktach 1 przeprowadzono je w siedzibie tutejszej Gminnej Komisji, a osoby uzaleznione
przybyly na spotkanie po otrzymaniu pisemnego zaproszenia. W rzeczywistosci liczba ta
bylaby o wiele wigksza. Czgsto bowiem si¢ zdarzato, ze osoby dotknigte problem
naduzywania alkoholu zwracaty si¢ o rad¢ 1 pomoc prywatnie do poszczegolnych cztonkow
Komisji. Nie wyrazaty jednak zgody na oficjalne ztozenie wniosku i wszczgcie postgpowania
majacego na celu sadowe zobowiazanie do leczenia. Z inicjatywy Gminnej Komisji 7 oséb
pijacych alkohol podjglo stacjonarne leczenie odwykowe w Zaktadzie Leczenia Uzaleznien
w Charcicach.

Ze spraw prowadzonych w 2004 roku, a dotyczacych naduzywania alkoholu,

w przypadku 13 0s6b postanowiono zawiesi¢ dalsze postgpowanie zmierzajace do natozenia



obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu, ze wzgledu na ogdlna poprawe sytuacji,
to jest powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu lub podjecie terapii.

W prowadzeniu spraw dotyczacych naduzywania alkoholu wspotpracowano réwniez
z Posterunkiem Policji w Siedlcu, czego wynikiem bylo sporzadzenie na prosbg Komisji
17 wywiadéw dotyczacych osdb naduzywajacych alkoholu. Oprécz tego wspodtdziatano
z pracownikami socjalnymi Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Siedlcu, kuratorami
sadowymi oraz Prokuratura Rejonowa w Wolsztynie.

Utworzona w 1999 roku Swietlica Socjoterapeutyczna w Siedlcu rowniez w 2004 roku
byta doposazana w pomoce dydaktyczne oraz drobny sprzgt sportowy, (edukacyjne gry
planszowe, ksiazki, kredki, plasteling, bloki rysunkowe, pitki, skakanki). Siedlecka Swietlica
czynna byla cztery razy w tygodniu po 4 godziny. Rozszerzono takze zakres jej dziatania,
uzupetniajac o zajecia z zakresu modelarstwa, ktore ciesza si¢ duzym powodzeniem,
zwlaszcza wsrdd chltopcow. Byly one prowadzone w Siedlcu, Chobienicach i Tuchorzy
w lacznej ilosci 756 godzin. Modelarstwo okazato si¢ dla dzieci 1 miodziezy bardzo
interesujaca forma spedzania wolnego czasu. Oprécz podnoszenia sprawnosci manualnych,
zajecia modelarskie rozwijaja wyobraznig¢, ucza kultury technicznej, zapoznaja
z ciekawostkami z dziedziny fizyki, chemii oraz historii lotnictwa. Przede wszystkim jednak
pokazuja, ze kazde hobby wzbogaca ich Zycie, a czas wolny mozna spgdza¢ w sposob bardzo
cieckawy nie tylko przed ekranem telewizora, komputera czy na przystanku autobusowym
z butelka piwa lub papierosem w reku.

W ramach zajeé¢ opiekuniczo-wychowawczych i profilaktycznych dzieci ze Swietlicy
w Siedlcu uczgszczaly roOwniez na zajecia sportowe, prowadzone w kazda Ssrod¢ w sali
gimnastycznej w Siedlcu. Oprocz tego 20-30 dzieci regularnie uczeszczajacych do Swietlicy
brato udzial w roznego rodzaju zajeciach manualnych, muzycznych, zr¢cznosciowych,
wspolnie z opiekunem odrabiajac szkolne zadania domowe, czytajac ksiazki, chodzac
na spacery, grajac i bawiac si¢ na $wiezym powietrzu. Dzieci uczgszczajace na zajgcia
do Swietlicy otrzymywaty skromny positek w postaci kanapek, drozdzowek, ciastek, cieptych
zup itp. W Swietlicy odbywaty si¢ wystepy i imprezy okolicznosciowe, np. ,,Dzien Matki”,
spotkanie opftatkowe, jasetka itp. W minionym roku dzieci wraz z opiekunem wyjezdzaty
na spotkania integracyjne w ramach projektu ,,Relaks”. Polegat on na wspotpracy dzieci
ze S$wietlic socjoterapeutycznych gmin stowarzyszonych w Regionie Kozta. Dla dzieci
z siedleckiej Swietlicy zorganizowano rowniez wyjazd na plywalnie do Leszna

oraz wyprawe do ZOO SAFARI w Swierkocinie.



Swoja dzialalno§¢ kontynuowala takze utworzona w lipcu 2003 roku Swietlica
Srodowiskowa w Nowej Tuchorzy, ktora realizowata program opiekunczo-wychowawczy
z elementami socjoterapii. Zadania, jakie petnita ta placéwka, podobne sa do wyzej opisanej
dziatalnosci Swietlicy Socjoterapeutycznej w Siedlcu i polegaly m.in. na prowadzeniu zajeé
manualnych, plastycznych, ruchowych, udzielaniu pomocy w odrabianiu szkolnych zadan
domowych oraz udziale we wspdlnych wyjazdach plenerowych, a takze spotkaniach
integracyjnych w ramach projektu ,,Relaks”.

Na dziatalno$¢ obu tych $wietlic, czyli Socjoterapeutycznej w Siedlcu
oraz Srodowiskowej w Nowej Tuchorzy, w 2004 roku wydano 34.640,84 zt. W kwocie tej
mieszcza si¢ wszystkie wydatki poniesione na ich biezace funkcjonowanie wraz z poborami
opiekunéw Swietlicy w Siedlcu, Swietlicy w Nowej Tuchorzy i zaje¢ z zakresu modelarstwa.

W minionym roku kontynuowano remont pomieszczen przeznaczonych na Swietlice
Socjoterapeutycznag w Tuchorzy. Wykonane tam prace wycenione zostaly na 11 288,55 zl.
Swietlica ta rozpoczeta swoja dziatalno$é w grudniu ubieglego roku i obecnie czynna jest dwa
razy w tygodniu po dwie godziny.

Przez caty 2004 rok dziatal w Siedlcu Punkt Konsultacyjny, ktéry zapewniat realizacje
zadan zapisanych w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. DyZzury w nim pelnili i udzielali porad:

- Pani Jolanta Obuchanicz - specjalista w zakresie terapii uzaleznien, pracujaca
na co dzien jako terapeuta na Oddziale Odwykowym Wojewodzkiego Szpitala
Specjalistycznego dla Nerwowo i1 Psychicznie Chorych w Ciborzu,

- Pan Zbigniew Zydzik - specjalista w zakresie indywidualnych i grupowych form
pomocy  psychologicznej dla o0s6b  uzaleznionych, pijacych szkodliwie
1 wspotuzaleznionych.

W ubieglym roku Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i ich rodzin czynny byt
w kazdy poniedzialek w godzinach od 18" - 21% oraz w $rode od 15% - 21%.
Na funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego w 2004 roku wydano 11 628 zt.

Oprocz tego w Siedlcu regularnie spotykaja si¢ grupy samopomocowe:

- AA Rado$¢ - kazdy wtorek — od godz. 19% /w pierwszy wtorek miesiaca miting
otwarty/,

- Al- Anon - $roda od godz. 19,

W zwyktych spotkaniach grupy AA kazdorazowo uczestniczyto ok. 30 0sob, a podczas
mitingéw otwartych osob tych byto znacznie wigcej. Uczestnicy to osoby nie tylko z terenu

gminy Siedlec, ale réwniez gmin sasiednich. Zdaniem o0s6b uczestniczacych



w cotygodniowych mitingach sa one bardzo potrzebne, gdyz szczera rozmowa
oraz bezkrytyczne wystuchanie przez drugiego czlowieka utatwia codzienna walke
z trudnosciami 1 przeciwnosciami losu. Powszechnie bowiem wiadomo, ze proces
trzezwienia, a nastgpnie takze proces zdrowienia jest dlugotrwaly i wymaga niezmiernie silnej
woli i determinacji. Anonimowi Alkoholicy twierdza iz, bez pomocy i rad 0sob z tego ruchu
nie datyby sobie rady z choroba.

Realizacja zadan dotyczacych profilaktyki, dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w
szczegOlnosci w szkotach podstawowych 1 gimnazjach na terenie gminy, polegala
na prowadzeniu réznego rodzaju programow profilaktyczno - wychowawczych, pogadanek
(np. cykl spotkan z mtodymi alkoholikami i narkomanami, w towarzystwie specjalisty terapii
uzaleznien), wystawianiu spektakli teatralnych dla ok. 1200 uczniéw (np. 997- ,,Jak sobie
pomoc”, ,,Nie dzigkuje ja si¢ nie trujg”, itd.). Na realizacj¢ tych zadan wydano 1 860 zi.
Gminna Komisja wypelnia powyzsze zadanie rowniez poprzez edukacjg publiczng za pomoca
ulotek (np. ,,Jestem soba, nie uzalezniam si¢”, ,,Bunt”), poradnikow (np. Poradnik dla rodzica.
Dzieci - alkohol, narkotyki, przemoc. Jak temu zaradzi¢?), broszur, umieszczanie artykulow
w gazetach oraz prenumerate specjalistycznych czasopism (np. ,.Swiat Probleméw” do
wykorzystania przez cztonkéw GKRPA, w Punkcie Konsultacyjnym czy grupie AA oraz
»Wychowawca” dla kazdej ze szkot). Na ten cel przeznaczono 310,11
zt.

W ramach nalozonego na samorzad gminny obowiazku realizacji zadan
profilaktycznych w 2004 roku Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
byta wspotorganizatorem konkursu dotyczacego walki z uzywkami pod hastem ,,Alkohol,
narkotyki - to twoj] wrog”. Konkurs byt zorganizowany wspolnie z Powiatowa Stacja
Sanitarno- Epidemiologiczna w Wolsztynie 1 skierowany byt do uczniow klas III szkot
podstawowych 1 I klas gimnazjalnych, a dotyczyt zdrowego stylu zycia wsrod najmtodszych.
Koszt realizacji tego zadania to 503,33 zt.

27 maja ubieglego roku w sali Gminnego O$rodka Kultury w Siedlcu odbyt sig
dwugodzinny profilaktyczny program slowno - muzyczny pt.: “Dopdki masz wybor”
z udzialem zespotu muzycznego ,,Tu i1 Teraz”, ktory tworza Krzysztof ,,Jary” Jaryczewski —
ex - lider 1 wspolzatozyciel ,,Oddziatu Zamknigtego” oraz Piotr Nagiel - lider zespotéw
»Kama X 1,100 %”. W trakcie programu muzycy wykonali swoje utwory i prowadzili
z mtodzieza dyskusje o mitosci, wolnosci, godnosci oraz dokonywaniu prawidtowych
wyboréw. W programie uczestniczyta mtodziez konczaca edukacje w gimnazjum. Pozniej

odbyla si¢ zabawa taneczna dla mtlodziezy. Zdaniem Gminnej Komisji program



profilaktyczny prezentowany w takiej formie byt skutecznym rodzajem przestrogi
dla mlodych ludzi. Mtodziez w tym wieku jest najbardziej podatna na wpltyw grup
rowiesniczych 1 dlatego tez wigkszos$¢ inicjacji alkoholowych i eksperymentowania z innymi
substancjami zmieniajacymi §wiadomo$¢ przypada na ten wilasnie okres. Catkowity koszt
realizacji programu profilaktycznego wynidst 2 173,33 zl.

W ramach wspotpracy z Komenda Powiatowa Policji w Wolsztynie sfinansowano
zakup ochraniaczy dla Policji. W zamian za to pracownicy Policji prowadzili w szkotach
1 na zebraniach wiejskich pogadanki dotyczace rozpowszechniania i szkodliwosci narkotykow
1 alkoholu.

Ze $srodkow uzyskanych z wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
w ubieglym roku wudzielono dofinansowania do zaje¢ pozalekcyjnych realizowanych
w poszczegdlnych szkotach w ramach programu profilaktyczno — wychowawczego. Na ten cel
wydano 9 923,31 zt.

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych udzielata takze
dofinansowania do obozoéw sportowych lub turystyczno-terapeutycznych, podczas ktorych
kompetentne osoby przeprowadzity zajecia majace przestrzec mtodych ludzi przed zgubnymi
skutkami  spozywania 1naduzywania alkoholu, narkotykow 1 innych $rodkow

psychoaktywnych.



ZESTAWIENIE

dotyczace ilosci dzieci, ktore skorzystaly z dofinansowania na zimowy 1 letni wypoczynek,
podczas ktdrego prowadzone byly zajecia z zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemow

uzaleznien, w okresie od 01.01. do 31.12.2004 r.

Lp. Termin wyjazdu [lo$¢ dzieci Ogolna kwota
korzystajacych dofinansowania

z dofinansowania w zt
1. 19-24.01.2004 43 2 000
2. 23.02.2004 20 585
3. 07-11.05.2004 40 800
4. 07-12.06.2004 9 450
5. 14-20.06.2002 22 250
6. 15-18.06.2004 31 1 000
7. 24.06.2004 20 795
8. 05-15.07.2004 14 500
9. 17-29.07.2004 22 1 000
10. 12-23.07.2004 33 1 000
11. 05-11.07.2004 48 1 000
12. 15-28.08.2004 14 800
Razem 316 10 180

Cztonkowie Gminnej Komisji 1 przedstawiciele innych grup spotecznych i zawodowych
uczestniczyli w szkoleniach i1 kursach poglebiajacych znajomos$¢ problemu profilaktyki
uzaleznien. Lacznie ze zwrotem kosztow dojazdu na ten cel poniesiono wydatki w wysokosci
1 056,97 zt.

Na wynagrodzenie za prace czionkow Komisji w 2004 roku przeznaczono
4 600 zt.



W 2004 roku przeprowadzono 18 kontroli legalnosci sprzedazy napojow
alkoholowych. Obejmowaly one zakres przestrzegania zasad i1 warunkow korzystania
z zezwolenia na sprzedaz i obrdt napojami alkoholowymi pod wzgledem zgodnosci z ustawa
o wychowaniu  w trzezwosci 1 przeciwdziatlaniu alkoholizmowi oraz uchwata Rady Gminy
Siedlec z dnia 30 stycznia 2003 r. Nr IV/30/2003 w sprawie ustalenia zasad usytuowania
na terenie gminy Siedlec miejsc sprzedazy 1 podawania napojéw alkoholowych i uchwata
Nr 1V/31/2003 w sprawie ustalenia na terenie gminy Siedlec liczby punktow sprzedazy
napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy.

W 2004 roku Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

wykorzystata srodki w wysokosci 133 731 zt.



